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El iPod nano de un vistazo

Descripcion general del iPod nano
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Bajar volumen @ &

Activacién/reposo

&)

Subir volumen

Iconos de menu y aplicacion

Barra de estado

Pantalla tactil Multi-Touch

Conector de Dock /—= é— Puerto de auriculares

Pinza

Para

Haga lo siguiente

Encender o apagar la pantalla mien-
tras escucha musica u otro conteni-
do de audio

Pulse el botdn de reposo/activacion.

Apagar el iPod nano completamente
o encenderlo de nuevo

Mantenga pulsado el botén de reposo/activacion durante unos segundos.

Ajustar el volumen mientras escu-
cha canciones u otro contenido
multimedia

Pulse el botén para subir o bajar el volumen.
Estos botones también controlan el volumen de las alertas y otros sonidos.

Accesorios

El iPod nano viene con los accesorios siguientes:

Auriculares Apple Earphones

Cable de conector Dock a USB de Apple

Utilice el cable de conector Dock a USB de Apple para conectar el iPod nano al ordenador, sincro-
nizar el contenido y cargar la bateria. También puede utilizar el cable con el adaptador de corrien-
te USB de Apple (se vende por separado).



Utilice los auriculares Apple Earphones para escuchar musica, audiolibros y podcasts. Estos auricu-
lares también sirven de antena para escuchar emisiones de radio.

Pantalla de inicio
Cuando se enciende el iPod nano, aparece la pantalla de inicio.

Cada uno de los iconos de la pantalla de inicio representa las diferentes opciones para escuchar
musica o podcasts, o para utilizar funciones como la grabacién de notas de voz o la visualizacion
de fotos. Pulse un icono para abrirlo; a continuacion, utilice gestos para desplazarse (consulte
“Cémo utilizar Multi-Touch” en la pagina 11).

Apareceran los siguientes iconos de la pantalla de inicio la primera vez que encienda su iPod

Funcion

Ahora suena Proporciona un acceso rapido al audio que se esta repro-
duciendo en ese momento.

Musica Proporciona un acceso rapido a su musica y otros con-
tenidos sonoros organizados por listas de reproduccion,
artistas, canciones y otros.

lares al iPod nano.

Ejercicio Abre la funcién Ejercicio, con la que puede contar los pa-
s0s si corre 0 camina y registrar el tiempo, la distancia, el
ritmo y las calorias quemadas durante los entrenamientos.

nano
Icono
' Radio Abre el sintonizador de radio FM si se conectan los auricu-
‘ IR ER|

o Reloj Abre el reloj, el cronémetro y el temporizador.
4

Fotos Muestra las fotos sincronizadas con el ordenador.
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Icono Funcion

Audiolibros Muestra los audiolibros sincronizados con la biblioteca de
| | iTunes (si no hay ningun audiolibro, no aparece).
— Podcasts Muestra los podcasts sincronizados con la biblioteca de
iTunes.
iTunes U Muestra las colecciones de iTunes U sincronizadas con

la biblioteca de iTunes (si no hay ninguna coleccién, no
aparece).

Notas de voz Abre los controles de grabacion y gestion de notas de voz.

nano o si hay notas de voz grabadas en él.

Ajustes Abre los ajustes del iPod nano y muchas de sus funciones.

ﬂ Solo esta visible si hay un micréfono conectado al iPod
. ¥

Puede anadir estos iconos a su pantalla de inicio activandolos en los Ajustes:

Icono Funcion
- Mezclas Genius Muestra las mezclas Genius sincronizadas con la biblioteca
% de iTunes.
- Listas de reproduccion Muestra las listas de reproduccion sincronizadas con la

E“ biblioteca de iTunes o creadas en el iPod nano.

Artistas Muestra las canciones sincronizadas con la biblioteca de
TR | iTunes organizadas por artista.

Albumes Muestra, en orden alfabético, los albumes sincronizados
IS | con la biblioteca de iTunes.

Canciones Muestra, en orden alfabético, las canciones sincronizadas
Pron i con la biblioteca de iTunes.

Géneros Muestra las canciones sincronizadas con la biblioteca de
@t | iTunes organizadas por género.

Autores Muestra las canciones sincronizadas con la biblioteca de
- @ | iTunes organizadas por autor.

Puede personalizar la disposicién de los iconos en su pantalla de inicio con solo moverlos (consul-
te “Ajustar las preferencias” en la pagina 16). También puede crear pantallas de inicio con iconos
pequefos (consulte “Para organizar los iconos en la pantalla de inicio” en la pagina 17).

Capitulo 1 EliPod nano de un vistazo



lconos de estado
Los iconos de la barra de estado, situada en la parte superior de la pantalla, proporcionan informa-
cién sobre el iPod nano:

Icono Significado

> Se esta reproduciendo una cancion, podcast, audiolibro o episodio de iTunes U.

il Hay una cancién, podcast, audiolibro, episodio de iTunes U o transmision de radio en pausa.
() La radio esta encendida.

[V - Se estan contando los pasos que da.

=t Indica el nivel de bateria o el estado de la carga.

Capitulo 1 EliPod nano de un vistazo



Primeros pasos

ADVERTENCIA: Para evitar lesiones, lea detenidamente todas las instrucciones de funcionamien-
to y la informacion sobre seguridad de este manual antes de utilizar el iPod nano.

Cémo configurar el iPod nano

Debe configurar iTunes para poder utilizar el iPod nano. Durante la configuracion, puede crear una
cuenta de iTunes Store o especificar una cuenta existente. (La tienda iTunes Store no esta disponi-
ble en todos los paises o regiones). iTunes también muestra y registra el nimero de serie del iPod

nano cuando lo conecta, por si lo necesita.

Configurar el iPod nano:
Descargue e instale la version mas reciente de iTunes desde www.itunes.com/es/download.

Conecte el iPod nano a un puerto USB 2.0 de alta potencia del Mac o PC mediante el cable que se
le proporcioné con el iPod nano.

Siga las instrucciones que aparecen en la pantalla de iTunes para registrar el iPod nano y sincroni-
zarlo con las canciones de la biblioteca de iTunes.

Si necesita ayuda para utilizar el Asistente de configuracion del iPod nano, consulte “Configurar la
sincronizacién de iTunes por primera vez:" en la pagina 18.

Mientras se sincroniza con el ordenador, en la pantalla del iPod nano se muestra el men-

saje “Sincronizacion en curso” Cuando finaliza la sincronizacién, iTunes muestra el mensaje

“El iPod se ha sincronizado” Para obtener mas informacion sobre la sincronizacién, consulte
Capitulo 4,“Sincronizacién con iTunes,” en la pagina 18.

Deje el iPod nano conectado al ordenador durante un maximo de tres horas para que la bateria se
cargue por completo.

Puede desconectar el iPod nano antes de que la bateria esté totalmente cargada y realizar la
sincronizacién mientras esta se carga. Para obtener mas informacion, consulte “Acerca de la bate-
ria” en la pagina 14.

Si se conecta el iPod nano al puerto USB de un PC con Windows, la bateria podria no cargarse
cuando el ordenador esté en reposo.
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5 Desconecte el cable del iPod nano cuando vaya a utilizarlo.

No desconecte el iPod nano si muestra el mensaje “Conectado” o “Sincronizando” Expulse el iPod
nano antes de desconectarlo para evitar dafnos en los archivos.

Para obtener mas informacién sobre como desconectar el iPod nano de forma segura, consulte
“Cémo desconectar el iPod nano del ordenador”en la pagina 14.

Capitulo 2 Primeros pasos



Cuestiones basicas

Cémo utilizar Multi-Touch
La pantalla Multi-Touch y los simples gestos con el dedo facilitan el uso del iPod nano.

Pulsacién y doble pulsacion
Pulse un icono abrirlo o seleccione un item de un menu o lista. Pulse una foto dos veces para am-
pliarla rdpidamente y, a continuacion, vuelta a pulsarla dos veces para quitarle el zoom.

Mantener pulsado

Mantenga pulsado cualquier punto de la pantalla (que no sea un icono o control) para volver a
la pantalla de inicio. Mantenga pulsado un icono para reorganizar los iconos de las pantallas de
inicio. Cuando los iconos empiecen a moverse, arrastrelos para ponerlos en el orden deseado y, a
continuacion, pulse el botén de reposo/activacién para guardar.

Deslizamiento
Deslice con el dedo hacia los lados para ir a la pantalla anterior o siguiente.

n
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Arrastrar
Arrastre el dedo por las barras de desplazamiento o reguladores para mover sus controles.
Arrastre los iconos para colocarlos de distinta manera.

Desplazamiento

Desplace el dedo con un movimiento ascendente o descendente rapido para desplazarse rapida-
mente. Puede esperar a que termine el desplazamiento o tocar la pantalla para detenerlo inme-
diatamente. Al tocar la pantalla, no seleccionara ni activara nada.

En algunas listas, como las listas de reproduccion, puede desplazar el dedo hacia abajo para ver
los controles de edicion en la parte superior.

Albums -
T

he King

Young Love

Giro

La pantalla puede girarse para facilitar su visualizacion cuando engancha el iPod nano a algun ob-
jeto con la pinza. Coloque dos dedos en la pantalla y girela en la direccién deseada, hasta que la
pantalla tenga la orientacién deseada.

Aqui se muestran mas controles y gestos del iPod nano:

Para Haga lo siguiente

Apagar el iPod nano completamen- Mantenga pulsado el botén de reposo/activacién durante varios segundos
te o encenderlo de nuevo para apagar por completo el iPod nano. Cualquier contenido de audio que
se esté reproduciendo se desactivard. Para volver a activar el iPod nano
después de haberlo apagado de esta manera, mantenga pulsado el botén
de reposo/activacién durante unos segundos.
Debe tener la versiéon 1.1 o posterior del software del iPod para poder usar
esta funcion.

Activar el iPod nano cuando esta Pulse el botén de reposo/activacion.
en reposo

Apagar la pantalla Pulse el botdn de reposo/activacion. Continuard la reproduccion de cual-
quier cancién o contenido de audio que se esté reproduciendo.

Encender la luz de retroiluminaciéon Toque la pantalla si se atenua la retroiluminacion.

Capitulo 3 Cuestiones basicas



Para Haga lo siguiente

Reiniciar el iPod nano (si no Mantenga pulsados el botén de reposo/activacion y el botén de bajar volu-
responde) men hasta que la pantalla se oscurezca. Tras unos segundos, se muestra el
logotipo de Apple y, después, la pantalla de inicio.

Seleccionar un item Pulse el item.

Ir a la pantalla anterior Deslice un dedo hacia la derecha.

Ir a la pantalla siguiente Deslice un dedo hacia la izquierda.

Ir al principio de una lista Pulse la barra de estado situada en la parte superior de la pantalla.
Ver el nombre completo de una Deslice el dedo por el nombre, hacia la izquierda.

cancion, artista o adlbum

Ir directamente a la pantalla de Deslice el dedo hacia la derecha o mantenga pulsado cualquier punto de la
inicio pantalla (donde no haya ningun icono o control).

Iniciar un entrenamiento En la pantalla de inicio, pulse Ejercicio y, a continuacién, Podémetro.
Grabar una nota de voz Conecte los auriculares Apple Earphones con mando a distancia y micréfo-

no (se venden por separado). En la pantalla de inicio, pulse “Notas de voz"

Encontrar el nimero de serie del En la pantalla de inicio, pulse Ajustes y, a continuacion, “Acerca de”
iPod nano Puede encontrarlo bajo el extremo abierto del clip del iPod nano.

Como obtener informacion acerca del iPod nano
En Ajustes, encontrard la informacion siguiente sobre el iPod nano:

+ Capacidad y espacio disponible
+ Numero de canciones y fotos
+ Numero de serie, modelo y versién de software

+ Copyright e informacion legal

Obtener informacidn acerca del iPod nano:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes y, a continuacién, “Acerca de”

Coémo conectar y desconectar el iPod nano
Conecte el iPod nano al ordenador para sincronizar los archivos y cargar la bateria. Es posible sin-
cronizar las canciones y cargar la bateria al mismo tiempo.

Importante: La bateria no se carga cuando el ordenador estd en reposo o en modo de espera.

Como conectar el iPod nano al ordenador
iTunes sincroniza las canciones del iPod nano automaticamente cuando lo conecta al ordenador, a
no ser que haya seleccionado otro ajuste de sincronizacion en iTunes.

Conectar el iPod nano al ordenador:
Conecte el cable de conector Dock a USB de Apple a un puerto USB 2.0 de alta potencia del orde-
nador. Conecte el otro extremo al iPod nano.

Si dispone de una base de conexién Dock para el iPod, puede conectar el cable a un puerto USB
2.0 del ordenador y el otro extremo del cable a la base de conexién y, a continuacion, colocar en
ella el iPod nano.

Nota: El puerto USB de la mayoria de los teclados no proporciona suficiente alimentacién como
para cargar el iPod nano.

Capitulo 3 Cuestiones basicas
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Coémo desconectar el iPod nano del ordenador

El iPod nano se puede desconectar de forma segura cuando se muestra su pantalla de inicio o un
mensaje donde se indica que se puede desconectar. Si la luz de retroiluminacion esta apagada,
pulse el botén de reposo/activacion para encenderla y asi poder comprobar si el iPod nano se
puede desconectar.

Desconectar el iPod nano:
Desconecte el cable del iPod nano; si el iPod nano se encuentra en la base, retirelo.

No desconecte el iPod nano si muestra el mensaje “Conectado” o “Sincronizando” Cuando se
muestran estos mensajes, expulse el iPod nano antes de desconectarlo para evitar dafios en los
archivos.

Expulsar el iPod nano:
En iTunes, haga clic en el botén Expulsar (#) disponible junto a iPod nano en la lista de dispositivos
situada en el lado izquierdo de la ventana de iTunes.

Si utiliza un Mac, puede expulsar el iPod nano arrastrando el icono del iPod nano del escritorio a la
papelera.

Si utiliza un PC con Windows, puede expulsar el iPod nano desde Mi PC o haciendo clic en el ico-
no “Quitar hardware con seguridad” de la bandeja del sistema de Windows y seleccionando el
iPod nano.

Si desconecta el iPod nano accidentalmente sin expulsarlo, vuelva a conectarlo al ordenador y a
sincronizarlo.

Acerca de la bateria

El iPod nano incorpora una bateria interna que el usuario no debe manipular en ningun caso. Para
obtener un resultado 6ptimo, la primera vez que utilice el iPod nano cédrguelo durante unas tres
horas o hasta que el icono de bateria indique que la bateria estd totalmente cargada.

La bateria del iPod nano se carga hasta el 80% en aproximadamente una hora y media, y por
completo en unas tres horas. Si carga el iPod nano mientras afade archivos, reproduce musica, es-
cucha la radio o ve un pase de diapositivas, es posible que tarde méas tiempo en cargarse.

Coémo cargar la bateria
Puede cargar la bateria del iPod nano conectdndolo al ordenador, o con el adaptador USB de
Apple (se vende por separado).

Cargar la bateria usando el ordenador:
Conecte el iPod nano a un puerto USB 2.0 del ordenador. El ordenador debe estar encendido, y no
debe estar en reposo.

Importante: Si en la pantalla del iPod nano aparecen los mensajes “Cargando, espere” o “Conecte
a la alimentacién] es posible que deba cargar el iPod nano para que este pueda comunicarse con
el ordenador. Consulte “Si aparece el siguiente mensaje en el iPod nano:“Conecte a la alimenta-
cién” en la pagina 57.

Si quiere cargar el iPod nano sin utilizar el ordenador, puede adquirir un adaptador de corriente
USB de Apple.

Capitulo 3 Cuestiones basicas



Cargar la bateria usando el adaptador de corriente USB de Apple:
Conecte el cable de conector Dock a USB al adaptador de corriente USB de Apple.

Conecte el otro extremo del cable de conector Dock a USB al iPod nano.

Enchufe el adaptador de corriente USB de Apple a una toma eléctrica operativa.

Adaptador de corriente USB de Apple
(su adaptador podria tener un aspecto diferente)

Cable de conector Dock a USB

Acerca de los distintos estados de la bateria

Cuando el iPod nano no estd conectado a una fuente de alimentacién, aparece un icono de bate-
ria en la esquina superior derecha de su pantalla que indica aproximadamente el nivel de bateria
disponible.

! Bateria con una carga inferior al 20%

E Bateria cargada parcialmente
::- Bateria totalmente cargada

Cuando el iPod nano esta conectado a una fuente de alimentacion, el icono de bateria cambia
para indicar que se esta cargando o que ya esté cargada la bateria.

E Bateria cargdndose (icono de rayo)
E‘ Bateria totalmente cargada (enchufe)

Puede desconectar y utilizar el iPod nano antes de que se haya cargado por completo.

Nota: Las baterias recargables pueden cargarse un nimero limitado de veces, por lo que es posi-
ble que llegue un momento en el que un un proveedor de servicios Apple autorizado deba susti-
tuirlas. La duracion de las baterias y la cantidad de ciclos de carga que pueden admitir varian se-

gun el uso y la configuracién. Para obtener mas informacion, vaya a www.apple.com/es/batteries.

Ahorro de energia

El iPod nano gestiona la carga de la bateria de forma inteligente mientras escucha audio o hace
ejercicio. Para ahorrar energia, la pantalla del iPod nano se atenua si no la toca durante veinte
segundos y luego se apaga. Para encenderla cuando se haya desactivado de esta forma, o para
apagar la pantalla manualmente, solo tiene que pulsar el botén de reposo/activacion.

Cuando no se utiliza el iPod nano (no esté reproduciendo audio ni detecta ninglin movimiento
si estd contando sus pasos), este se apaga automaticamente. Para volver a encender el iPod nano
después de haberlo apagado de esta manera, pulse el botén de reposo/activacién.

También puede desactivar el iPod nano completamente manteniendo pulsado el botén de repo-
so/activacion durante unos segundos. Cuando apague el iPod de esta forma, mantenga pulsado el
botdn de reposo/activacion durante unos segundos para volver a encenderlo.

Capitulo 3 Cuestiones basicas


http://www.apple.com/es/batteries

Al apagar el iPod nano:
+ Se detiene cualquier musica o contenido de audio que se esté reproduciendo.

+ Se borra la radio en pausa

+ Se detiene el pase de diapositivas que se esté reproduciendo

+ Se guarda una nota de voz si se estd grabando

+ Se detiene el recuento de pasos

+ Se detiene y se guardan los datos de entrenamiento de Nike+

Mientras el iPod nano esté apagado, no sonard ninguna alarma que estuviera programada.
Cuando vuelva a encender el iPod nano, las alarmas que no hayan transcurrido ya sonaran segin

lo programado. Debe tener la versién 1.1 o posterior del software del iPod para poder usar esta
funcion.

Ajustar las preferencias
Los ajustes le permiten modificar la apariencia de la pantalla de inicio y ajustar otras preferencias
para el iPod nano. Para ajustar las preferencias, toque el icono Ajustes en la pantalla de inicio.

Ajustes generales
Estas son las preferencias generales que puede ajustar:

Use esta preferencia para hacer esto

Brillo Ajustar el brillo de la pantalla. Seleccione un nivel de brillo inferior para
ahorrar bateria.

Fondo de pantalla Defina la imagen de fondo para la pantalla de inicio. Toque una para com-
probar cdmo queda en la pantalla y, después, toque Cancelar o Fijar.

Pantalla de inicio Anadir o eliminar iconos de la pantalla de inicio Modificar la pantalla de
inicio para mostrar iconos grandes o pequefos.

Fechay hora Ajustar la fecha, la hora y el huso horario Mostrar la hora en el formato
de 24 horas. Mostrar el reloj (en lugar de "Ahora suena") tras la activa-
cion. Elegir una esfera del reloj (consulte “Cambiar la esfera del reloj” en la
pagina 46).

Accesibilidad Activar VoiceOver y el sonido monofénico. Cambiar la pantalla a blanco
sobre negro. Para obtener mas informacion sobre las funciones de accesibi-
lidad, consulte “Funciones de Acceso Universal”en la pagina 52.

Idioma Seleccionar el idioma para el iPod nano.

Ajustes musicales
Ajustes musicales le permite personalizar cdmo escucha y reproduce la musica del iPod nano. Para
ver estos ajustes, toque el icono Ajustes en la pantalla de inicio y, después, toque Musica.

Estas son las preferencias musicales que puede ajustar:

Use esta preferencia para hacer esto

Agitar para aleatorio Active o desactive la posibilidad de dar una rdpida sacudida al iPod nano
para omitir una cancion determinada.

Ajuste de volumen Ajusta el volumen de las canciones de forma automatica para que se repro-
duzcan con el mismo nivel de volumen relativo.

Botdn de activacion/reposo Elija si al hacer doble clic en el botén de activacién/reposo se interrumpe o
reproduce la pista actual, o se reproduce la pista siguiente.

Capitulo 3 Cuestiones basicas
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Use esta preferencia para hacer esto

EQ Seleccione un ajuste del ecualizador.

Limite de volumen Establezca un limite méximo para el volumen del iPod nano y asig-
ne una contrasefa para impedir la modificacién de este ajuste sin su
consentimiento.

Fundido cruzado de audio Realiza automaticamente un fundido cruzado de audio entre el final de una
cancién y el comienzo de la siguiente.

Compilaciones de grupo Agrupa juntas las canciones de compilaciones. Las compilaciones se mues-
tran como subcategorias de Artistas y Géneros especificos, en Musica.

Otros ajustes
Puede seleccionar preferencias sobre cémo ve sus fotos, escucha la radio y sigue sus ejercicios en
Ajustes. Para obtener mas informacién, consulte:

+ Capitulo 6,“Radio FM,”en la pagina 31.

+ Capitulo 7,“Ejercicio,” en la pagina 36.

+ Capitulo 8,“Fotos,” en la pagina 42.

Puede restablecer los valores por omisién del iPod nano sin modificar el contenido sincronizado.
Restaurar todos los ajustes:

En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Desplace el dedo hacia arriba y, a continuacion, pulse “Restaurar ajustes”.

Pulse Restablecer o, si cambia de opinién, Cancelar.

Pulse el idioma que desee y, a continuacion, pulse Aceptar.

Para organizar los iconos en la pantalla de inicio

Los iconos de la pantalla de inicio se pueden reorganizar de que forma que los items que utiliza
con mas frecuencia sean mas faciles de encontrar. Por ejemplo, si utiliza el iPod nano todos los
dias mientras hacer ejercicio, puede poner el icono Ejercicio en la primera posicion para facilitar el
acceso a él.

Reorganizar los iconos de la pantalla de inicio:
Mantenga pulsado el icono que desea mover, hasta que empiecen a moverse todos los iconos.
Arrastre el icono a su nueva ubicacién.

Arrastre a derecha o izquierda para desplazar los iconos. En el caso de los iconos pequefios, arras-
tre a derecha o izquierda para moverlos a otra pantalla.

Cuando haya colocado el icono, levante el dedo de la pantalla.
Pulse el botén de activacién/reposo o mantenga pulsado el icono de nuevo para guardar los
cambios.

También puede modificar la pantalla de inicio para ver cuatro iconos pequefos en vez de uno
grande. Los puntos en la parte inferior de la pantalla de inicio indican cuantas pantallas hay.

Mostrar iconos pequeios en la pantalla de inicio:
Pulse Ajustes y, a continuacion, pulse General.
Pulse Pantalla de inicio

Pulse [1°7| junto a lconos pequenos.

Capitulo 3 Cuestiones basicas
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Sincronizacion con iTunes

Sincronizar por primera vez

iTunes es la aplicacion de software gratuita que utiliza para sincronizar canciones, audiolibros,
podcasts, fotos y colecciones de iTunes U entre su ordenador y su iPod nano, asi como para enviar
entrenamientos al sitio web de Nike+.

Si todavia no tiene contenidos en iTunes, puede escuchar fragmentos y descargar contenidos del
iTunes Store (disponible en paises seleccionados) en iTunes con su ordenador. Para obtener infor-
macion sobre iTunes y la tienda iTunes Store, abra iTunes y seleccione Ayuda > Ayuda iTunes.

Configurar la sincronizacion de iTunes por primera vez:
Conecte el iPod nano al ordenador y abra iTunes.

Introduzca un nombre para el iPod nano.

El nombre se introduce la primera que se conecta el iPod nano. Una vez introducido, este nombre
aparecera en la lista de dispositivos en el lado izquierdo de la ventana de iTunes.

Seleccione las opciones de sincronizacion automatica de musica y fotos.

Si necesita ayuda para seleccionar las opciones, pulse Ayuda > Ayuda de iTunes en la barra de
menus.

Seleccione en el menu local el idioma que desea utilizar en el iPod nano.

Este paso solo es necesario la primera vez, o si se restauran los ajustes de fabrica del iPod nano.
Haga clic en Aceptar.

Si ha seleccionado la opcion de sincronizar las canciones o fotos de forma automatica, la sincroni-
zacion empieza inmediatamente.

Sincronizacion automatica o manual
Existen dos formas de afnadir contenido al iPod nano:

« Sincronizacion automadtica: Cuando conecte el iPod nano al ordenador, este se actualizara auto-
maticamente de modo que contenga los mismos items almacenados en su biblioteca de iTu-
nes. Puede sincronizar el iPod nano automaticamente con un solo ordenador a la vez.

- Gestionar manualmente el iPod nano: Cuando conecte el iPod nano, podra arrastrar items indivi-
duales al iPod nano, asi como eliminar items individuales de este. Podra anadir canciones desde
mas de un ordenador sin borrar la musica del iPod nano. Si gestiona la musica usted mismo,
debera expulsar siempre el iPod nano manualmente desde iTunes antes de desconectarlo (con-
sulte “Como conectar y desconectar el iPod nano”en la pagina 13).



Sincronizacion automatica
El iPod nano se sincroniza siempre que se conecta a iTunes.

Mientras se sincroniza musica entre el ordenador y el iPod nano, la ventana de estado de iTu-

nes muestra el progreso de la operaciéon y aparece el icono de sincronizacion junto al icono del
iPod nano en la lista de dispositivos. Una vez finalizada la actualizacion, aparecera el siguiente
mensaje en iTunes:“El iPod se ha actualizado”y una barra en la parte inferior de la ventana de iTu-
nes mostrara el espacio de disco utilizado por los distintos tipos de contenido.

Importante: La primera vez que conecte el iPod nano a un ordenador con el que no esta sincroni-
zado, aparecera un mensaje para preguntarle si desea sincronizar las canciones automaticamente.
Si acepta, se borraran todas las canciones, audiolibros y contenido del iPod nano y se reemplaza-
ran por las canciones y demds items de ese ordenador.

Es posible impedir que el iPod nano se sincronice cuando se conecta a un ordenador diferente al
ordenador con el que se sincroniza normalmente.

Desactivar la sincronizacion automatica del iPod nano:
En la pestana Resumen de iTunes, anule la seleccion de la opcion “Abrir iTunes al conectar este
iPod"y, a continuacion, haga clic en Aplicar.

Si desactiva la sincronizacién automatica, todavia se puede sincronizar haciendo clic en el botén
Sincronizar.

Coémo gestionar el iPod nano manualmente

Si gestiona el iPod nano de forma manual, puede afnadir y eliminar canciones y otro contenido
individualmente. También puede afadir contenido de diferentes ordenadores al iPod nano sin bo-
rrar los items que ya se encuentran en este.

Al ajustar el iPod nano para la gestiéon manual de la musica, se desactivan las opciones de sincro-
nizacion automatica de los paneles Mdusica, Podcasts, iTunes U y Fotos. No es posible gestionar
manualmente unas canciones y, al mismo tiempo, sincronizar otras automaticamente.

Nota: Las mezclas Genius no funcionan cuando se gestiona el contenido de forma manual.
Todavia puede sincronizar de forma manual las listas de reproduccién Genius con el iPod nano 'y
crear listas de reproduccién Genius en el iPod después de sincronizar manualmente el contenido
Genius. Consulte “Reproduccion de mezclas Genius” en la pagina 29.

Configurar iTunes para gestionar el contenido manualmente:
En las preferencias de iTunes, haga clic en Dispositivos y, a continuacion, seleccione “Impedir la
sincronizacién automdtica de iPod, iPhone y iPad”

En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Resumen.
En la seccion Opciones, elija “Gestionar la musica manualmente”
Haga clic en Aplicar.

Si gestiona el contenido del iPod nano manualmente, debe expulsar siempre el iPod nano desde
iTunes antes de desconectarlo. Consulte “Expulsar el iPod nano:”en la pagina 14.

Anadir una cancién u otro item manualmente:

En iTunes, haga clic en Musica o en otro item situado bajo Biblioteca, en el lado izquierdo de la
ventana de iTunes.

Arrastre una cancién u otro item al iPod nano en la lista de dispositivos.

Capitulo 4 Sincronizacién con iTunes
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Eliminar una cancion u otro item del iPod nano:
En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos.

Seleccione una cancién u otro item en el iPod nano y, a continuacién, pulse la tecla Suprimir o
Retroceso del teclado.

Si elimina una cancion u otro item del iPod nano, no se eliminara de la biblioteca de iTunes.
Puede reiniciar el iPod nano para que se sincronice automaticamente cuando lo desee.
Restaurar la sincronizacion automatica en iTunes:

En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Resumen.
Anule la seleccion de “Gestionar la musica manualmente”

Seleccione las pestafias Musica y Podcasts; a continuacion, seleccione las opciones de
sincronizacion.

Haga clic en Aplicar. La actualizacion se inicia automaticamente.

Cémo transferir el contenido adquirido a otro ordenador

El contenido que adquiera en iTunes desde un ordenador se puede transferir del iPod nano a una
biblioteca de iTunes instalada en otro ordenador. El otro ordenador debe tener autorizacién pare
reproducir contenido de la cuenta de iTunes Store.

Autorizar otro ordenador:
Abra iTunes en el otro ordenador y seleccione Store > Dar autorizacién a este ordenador.

Transferir el contenido adquirido a otro ordenador:
Abra iTunes en el otro ordenador y seleccione Store > Dar autorizacion a este ordenador.
Conecte el iPod nano al ordenador que acaba de autorizar.

En iTunes, seleccione Archivo > Transferir compras del iPod.
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Musica y otros contenidos de
audio

Cémo reproducir musica

Con el iPod nano, es mas facil buscar y escuchar canciones. Puede volver a escuchar una cancién,
avanzar rapidamente, activar el orden aleatorio y crear listas de reproduccién con la pantalla
Multi-Touch.

Para reproducir una cancién, realice una de las operaciones siguientes:
= Toque Mdsica en la pantalla de inicio, toque una categoria (Listas de reproduccién, Albumes u
otro grupo) y, después, toque una cancion.

Miisica > =
#% Mezclas Genius >
=] Listas >
@ Artistas >
[ Albumes >

En la pantalla de inicio, toque Ahora suena para reproducir las canciones al azar o reanudar una
cancion detenida.

Agite el iPod nano para reproducir las canciones aleatoriamente.

Mientras se reproduce una cancion, la caratula de su aloum (si esta disponible) se muestra en la
pantalla Ahora suena, y aparece un icono de reproduccion () o pausa (f) en la barra de estado
en la parte superior de otras pantallas. En el iPod nano, puede buscar musica y otro contenido,
cambiar los ajustes y ordenar los iconos mientras escucha musica u otro contenido de audio.

Aqui tiene algunas formas de navegar por su biblioteca musical:

+ Deslice el dedo para recorrer con rapidez sus listas de canciones y dlbumes, o toque la barra de
menu para regresar al principio de la lista.

- Afada iconos para Listas de reproduccion, Albumes y otras listas a su pantalla de inicio. Toque
Ajustes > General > Pantalla de inicio > Musica y, después, toque [ [°* junto a los iconos que
desea anadir.

« Sila lista que esté recorriendo tiene un indice, arrastre el dedo hacia abajo sobre el indice para
ver una letra de indice en tamafo grande superpuesta sobre la lista. Cuando llegue a la letra
deseada, levante el dedo.

Canciones (=

Alligator Sky
Owl City

Annabelle Lee
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Controlar la reproduccién con los controles de cancién

La caratula del 4lbum para la cancién que estd sonando aparecerd en la pantalla “Ahora suena’
Toque la pantalla una vez para mostrar los controles de cancion y, después, deslice el dedo hacia
la izquierda para ver otros controles y la letra de la cancion (si la ha afnadido en iTunes).

Los puntos en la parte inferior de la pantalla indican el nimero de pantallas disponibles.

Songs in A Minor (10th Anni....

144

Alicia Keys Alicia Keys
F

Fallin’
Songs in A Minor (10th Anni...

40f 15

PHl

A continuacion se detallan las funciones que puede realizar con los controles de cancién del

iPod nano:

Para

Haga lo siguiente

Poner una cancién en pausa

Pulse il o desconecte los auriculares.

Reproducir una cancién pausada

Pulse B>. Para poder reproducir canciones y otro contenido de audio, debe
expulsar el iPod nano del ordenador.

Repetir la reproduccion de una
cancién

Pulse 4 .

Reproducir la cancién anterior

Pulse 4 dos veces.

Pasar a la cancién siguiente

Pulse PM .

Avanzar rapidamente o rebobinar
una canciéon

Mantenga pulsado P o 44 .

Repetir canciones

Pulse %<2 .Vuelva a pulsar para obtener mas opciones:
‘« = Repite todas las canciones del dlbum o lista actual
@~ = Repite una y otra vez solo la cancién actual

Crear una lista de reproduccién
Genius

Reproduzca una cancién y pulse &

Reproducir canciones
aleatoriamente

Pulse 2. .

Ir directamente a cualquier punto
de una cancién

Arrastre el cursor de reproduccion por la barra de desplazamiento. Deslice
el dedo hacia arriba para bajar la velocidad de desplazamiento y conseguir
una mayor precisién. Cuanto mas suba el dedo, més pequefios seran los
incrementos.

Puntuar canciones

Pulse @ en la pantalla de los controles de cancion, y arrastre el dedo por
los puntos en la parte superior de la pantalla.

Mostrar las canciones de un album

Pulse @ en la pantalla de los controles de cancion o toque el dlbum en la
lista de dlbumes.

Como controlar la reproduccion con el botén de activacidon/reposo
Puede hacer doble clic en el botén de reposo/activacion para reproducir la pista siguiente, o
cambiar el ajuste para que al hacer doble clic se detenga o se inicie la reproduccion de la pista

actual.
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Ajustar las preferencias del botén de activacién/reposo:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Musica y, a continuacion, pulse “Botén de activacién/reposo’.

Pulse o para activarlo.

Pulse “Pista siguiente” o “Reproduccion/pausa’”

Si desactiva su iPod nano mientras se reproduce musica u otro contenido sonoro (manteniendo

pulsado el botén activacion/reposo), el iPod nano empezard la reproducciéon desde el mismo
punto cuando vuelva a activarlo.

Como reproducir las canciones aleatoriamente

Las canciones, dlbumes y listas de reproduccion se pueden reproducir en orden aleatorio; ademas,
puede ajustar el iPod nano para que reproduzca las canciones aleatoriamente cuando lo sacude
con rapidez.

La siguiente tabla describe distintas formas de reproducir su musica aleatoriamente:

Para Haga lo siguiente

Reproducir aleatoriamente todas Pulse Aleatorio en la parte superior de la lista Canciones. El iPod nano

sus canciones empieza a reproducir las canciones de la biblioteca musical del iPod nano
en orden aleatorio. En este modo, omite los audiolibros, los podcasts y las
colecciones de iTunes U.

También puede tocar Ahora suena en la pantalla de inicio cuando no se
estd reproduciendo musica.

Reproduccion aleatoria de las Pulse Ahora suena y, después, toque la caratula del dlbum. Deslice el dedo
canciones desde la pantalla Ahora  hacia la izquierda en la parte inferior de la pantalla y,a continuacion, pulse
suena

Usar "Agitar para aleatorio" Sacuda el iPod nano con rapidez, con la pantalla encendida, para ir directa-
mente a una cancién aleatoria. Si la pantalla estd apagada, pulse el botén
de reposo/activacion antes de sacudir el iPod nano. La funcién “Agitar para
aleatorio” esta activada por omisién, pero se puede desactivar en Ajustes >
Musica.

Cémo reproducir podcasts, audiolibros y colecciones de iTunes U

Los podcasts son programas gratuitos y descargables que se encuentran disponibles en la tienda
iTunes Store. Los podcasts estan organizados en emisiones integradas por episodios, y éstos, a su
vez, estan formados por capitulos. Si detiene la reproduccion de un podcast y regresa a él mas
tarde, el podcast empezard a reproducirse donde lo habia dejado.
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iTunes U forma parte de la tienda iTunes Store y ofrece gratuitamente conferencias, lecciones de
idiomas y mds cosas que puede descargar y reproducir en el iPod nano. El contenido iTunes U esté
organizado por colecciones, items dentro de las colecciones, autores y proveedores. El icono de
iTunes U solo se mostrara en la pantalla de inicio si el contenido de iTunes U se ha sincronizado
desde la biblioteca de iTunes.

Las emisiones de podcast y las colecciones de iTunes U aparecen en orden cronolégico, para

que pueda reproducirlas en el orden en el que se hicieron publicas. Un punto azul marca los
programas y episodios que no se han reproducido. Cuando termine de escuchar un episodio de
un podcast o un programa de iTunes U, se iniciard automaticamente la reproduccién del siguiente
episodio no reproducido o reproducido parcialmente.

Podcasts P

7 Petcast
1°6 episodios

}2\‘ Travel with Ri ’
Y23 © 14 episodios
STEVES

%y Indie Spotligh
® h >
1 episodio

En la tienda iTunes Store puede adquirir y descargar audiolibros que después podra escuchar
en el iPod nano. Los audiolibros adquiridos en la tienda iTunes Store o en audible.com permiten
ajustar la velocidad de reproduccion.

Reproducir podcasts, audiolibros y colecciones de iTunes U:
En la pantalla de inicio, pulse Podcasts (o iTunes U o Audiolibros) y, a continuacion, pulse un
programa o titulo.

Los podcasts, audiolibros y iTunes U se muestran también en Musica.
Pulse un episodio o capitulo para reproducirlo.

En la pantalla “Ahora suena” se muestra el audiolibro, el podcast o la ilustracién de iTunes U (si esta
disponible).

Pulse la pantalla “Ahora suena” para ver los controles de reproduccion.
+ Pulse i para poner la reproduccién en pausa y B> para reanudarla.

El podcast, audiolibro o colecciéon de iTunes U empieza a reproducirse donde lo dejé. En el caso
de los audiolibros, puede pulsar Reanudar en la lista de capitulos.

+ Pulse [44 o M para ir al proximo capitulo o al principio del capitulo actual del podcast,
audiolibro o coleccion de iTunes U.

Petcast
24:26

28 de jllic de 2010

4 11,

Deslice el dedo hacia la izquierda para ver los controles de reproduccion adicionales, que se
describen en la tabla siguiente.
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Para Haga lo siguiente

Ir a cualquier punto de un podcast, Arrastre el cursor de reproduccion por la barra de desplazamiento. Deslice

audiolibro o coleccidn de iTunes U el dedo hacia arriba para bajar la velocidad de desplazamiento y conseguir
una mayor precision. Cuanto mas suba el dedo, més pequefios seran los
incrementos.

Reproducir los ultimos 30 segundos Pulse ©%.

Ajustar la velocidad de Pulse ¥ Vuelva a pulsarlo para modificar la velocidad.
reproduccion % = Reproducir a velocidad doble.

¥ = Reproducir a velocidad normal.

¥&% = Reproducir a la mitad de la velocidad normal.

Ver episodios o capitulos de pod- Pulse @ en la primera pantalla de controles.
casts, iTunes U o audiolibros

Consultar informacion acerca de Pulse la pantalla “Ahora suena”y, a continuacién, deslice el dedo hacia la
podcasts, iTunes U o audiolibros izquierda hasta la Ultima pantalla de controles.

Para obtener més informacién sobre como descargar y escuchar podcasts, abra iTunes y
seleccione Ayuda > Ayuda iTunes. A continuacién, efectde una busqueda por “podcasts”

Coémo evaluar los audiolibros

Puede asignar una puntuacién (de cero a cinco estrellas) a los audiolibros para indicar cuanto le
gustan. La puntuaciéon que asigne a los audiolibros del iPod nano se transferira a iTunes durante la
sincronizacion.

Evaluar un audiolibro:
1 Toque la portada del libro en la pantalla Ahora suena y, después, toque @.
2 Pase el dedo sobre los puntos en la parte superior de la pantalla para anadir o eliminar estrellas.

3 Levante el dedo cuando haya terminado.

Controlar el volumen

Los botones de volumen se encuentran en la parte superior del iPod nano. Pulse el botén para
subir o bajar el volumen para ajustarlo durante la reproduccién. En los apartados siguientes

se describen otros ajustes que se pueden realizar para limitar el volumen maximo y mejorar la
calidad del audio.

Coémo ajustar el limite de volumen maximo
Puede establecer un limite maximo para el volumen del iPod nano y asignar una contrasefia para
impedir la modificacién de este ajuste sin su consentimiento.

Nota: Los accesorios que se conectan a través del conector Dock no admiten limites de volumen.

Establecer el limite de volumen maximo para el iPod nano:
1 En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

2 Pulse Musica y, a continuacion, pulse “Limite de volumen”
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El control de volumen muestra el limite de volumen maximo.

Limite de volumen —

| CoE— D)

Bloquear limite
de volumen

Arrastre el regulador hacia la izquierda para bajar el limite méximo de volumen o hacia la derecha
para subirlo.

Requerir una contrasefia para cambiar el limite de volumen:

Tras establecer el volumen méximo, pulse “Bloquear limite de volumen”
En la pantalla que aparece, pulse un cédigo de cuatro digitos.

Si pulsa un ntmero por error, pulse <Xy, después, el nimero deseado.

Puede seguir pulsando <X_ para borrar todos los nimeros y volver a la pantalla “Limite de
volumen”sin configurar ningun cédigo.

Cuando se le solicite que vuelva a introducir el cédigo, pulse los nimeros de nuevo.

Eliminar el limite de volumen:

En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Musica y, a continuacion, pulse “Limite de volumen”

Arrastre el regulador totalmente a la derecha.

Si ha configurado un cédigo, pulse antes “Desbloquear limite de volumen’ introduzca el codigo 'y,

a continuacion, arrastre el regulador.

Si olvida el cédigo, puede restaurar el iPod nano. Consulte “Actualizar y restaurar el software del
iPod” en la pdgina 60.

Cémo reproducir canciones con el mismo nivel de volumen

El volumen de las canciones y otros archivos de sonido puede variar en funcién de la grabacion
y la codificacion del audio. El nivel de volumen también puede variar si se utilizan diferentes
auriculares.

iTunes permite ajustar el volumen de las canciones de forma automatica para que se reproduzcan
con el mismo nivel de volumen relativo. A continuacién, puede configurar el iPod nano para que
utilice los mismos ajustes de volumen que iTunes.

Reproducir canciones con el mismo nivel de volumen:
En iTunes, seleccione iTunes > Preferencias si esta usando un Mac, o bien Edicién > Preferencias si
utiliza un PC con Windows.

Haga clic en Reproduccién y seleccione “Ajuste de volumen”; a continuacién, haga clic en Aceptar.
En la pantalla de inicio del iPod nano, pulse Ajustes.

Pulse Musica.

Pulse (1o junto a “Ajuste de volumen” para activarlo.

Si no ha activado la funcion “Ajuste de volumen”en iTunes, no se producira efecto alguno al
ajustarlo en el iPod nano.
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Cbémo usar el ecualizador

Puede usar los preajustes de ecualizador para modificar el sonido del iPod nano y adaptarlo
a un género o estilo musical determinado. Por ejemplo, para que la musica rock suene mejor,
seleccione el ajuste Rock en el ecualizador.

Configurar el ecualizador en el iPod nano:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Musica y, a continuacion, pulse EQ.

Pulse un preajuste de ecualizacion (deslice el dedo hacia arriba para ver mas opciones).

Si ha asignado un preajuste de ecualizacidon a una cancion en iTunes y el ecualizador del
iPod nano esta desactivado, dicha cancién se reproducira de acuerdo con el ajuste de iTunes. Para
obtener mas informacion, abra iTunes y seleccione Ayuda > Ayuda iTunes.

Como realizar un fundido entre canciones
Puede configurar el iPod nano para que realice un fundido de salida al final de cada cancién y lo
enlace con un fundido de entrada de la cancién siguiente.

Activar el fundido:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Musica y, a continuacion, pulse | | junto a “Fundido cruzado de audio”

Coémo crear listas de reproduccién en el iPod nano

Puede crear sus propias listas de reproduccién de canciones, podcasts y audiolibros; o utilizar
Genius para crear listas de reproduccién Genius, aunque el iPod no esté conectado al ordenador.
Las listas de reproduccién que cree en el iPod nano se sincronizaran con iTunes la préxima vez
que lo conecte.

Coémo crear y editar listas de reproduccion
Crear una lista de reproduccion:
En la pantalla de inicio, pulse Musica y, a continuacion, “Listas de reproduccion’

Desplace el dedo hacia abajo y pulse Anadir.

Listas —_

Anadir
ﬁ% Genius

=p Fallin’
=2 Alicia Keys

=p The Lazy Song

na M

Pulse una categoria (Canciones, Albumes, Podcasts, etc.) y, a continuacion, pulse los items que
desea anadir.

No pulse Aceptar hasta que haya afladido todo lo que desea incluir en la lista de reproduccién.
Deslice el dedo hacia la izquierda para seguir afladiendo contenido.

Puede anadir contenido de cualquier categoria. Por ejemplo, puede mezclar podcasts con
canciones en una sola lista de reproduccién.

Cuando haya terminado, pulse Aceptar.
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La nueva lista de reproduccién recibird el nombre “Lista nueva 1” (o “Lista nueva 2 etc.). La
préxima vez que realice la sincronizacion, puede modificar el titulo en iTunes. Cuando vuelva a
realizar la sincronizacién, se actualizara el titulo de la lista de reproduccién en el iPod nano.

Eliminar items de una lista de reproduccién:
Pulse Listas y, a continuacion, pulse la lista de reproduccién que desea editar.
Desplace un dedo hacia abajo y pulse Editar.

Pulse @ junto al item que desea eliminar y, a continuacién, pulse Eliminar (cuando se muestre a la
derecha).

Cuando haya terminado, pulse Aceptar.
Eliminar una lista de reproduccién:

Pulse Listas.

Desplace un dedo hacia abajo y pulse Editar.

Pulse @ junto a la lista de reproduccién que desea eliminar y, a continuacién, pulse Eliminar
(cuando se muestre junto a la lista).

Si se ha equivocado de lista de reproduccion, pulse ahora la lista que desea eliminar.

Pulse Eliminar o, si cambia de opinién, Cancelar.

Pop B

Doo-Wops & Hc

Bruno Mars

All of You -
o Colbie Cal SR

So Beautiful of £
Paul Simon

Cuando haya terminado, deslice el dedo hacia arriba y pulse Aceptar (o, si cancel6 la operacion,
deslice el dedo hacia la derecha para volver a la pantalla de inicio).

Como puntuar las canciones para crear listas de reproduccion inteligentes

Puede asignar una puntuacién (de cero a cinco estrellas) a las canciones para indicar si le
gustan mas o menos. La puntuacion que asigne a las canciones del iPod nano se transferira a
iTunes durante la sincronizacion. Estas puntuaciones pueden luego utilizarse para crear listas de
reproduccion inteligentes automaticamente en iTunes.

Puntuar una cancién:

Empiece a reproducir la cancion.

En la pantalla “Ahora suena’ pulse la ilustracién del album.
Pulse @ en la esquina inferior derecha.

Pulse o arrastre las vifietas de puntuacién disponibles en la parte superior de la pantalla
(% ¥ - - *) para asignar el nimero de estrellas.

Coémo crear listas de reproducciéon Genius

Una lista de reproduccién Genius es una colecciéon de canciones que acompafnan a una cancién
elegida de la biblioteca. Puede crear listas de reproduccién Genius en el iPod nano y, después,
sincronizarlas con iTunes.

Genius es un servicio gratuito, pero es necesario disponer de una cuenta de iTunes Store para
poder utilizarlo. Para obtener informacién cémo configurar Genius en iTunes, abra iTunes y
seleccione Ayuda > Ayuda iTunes.
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Crear una lista de reproduccién Genius en el iPod nano:
Reproduzca una cancién y pulse la ilustracion del dlbum en la pantalla “Ahora suena”

Deslice el dedo hacia la izquierda y pulse

Alicia Keys
Fallin’®
Songs in A Minor (10th Anni...

4 0f 15

o 2K =

Aparece la nueva lista de reproduccién. Verd un mensaje si:

« No activé Genius en iTunes.

+ Genius no reconoce la cancién seleccionada.

+ Genius reconoce la cancién, pero no existen al menos diez canciones similares en su biblioteca.
Deslice el dedo hacia arriba o hacia abajo para ver las canciones de la lista de reproduccion.

Pulse Guardar.

La lista de reproduccion se guarda con el nombre del artista y el titulo de la cancién empleada

para crear la lista.

Para cambiar la lista de reproduccion a otra basada en la misma cancién, pulse Actualizar. Si
actualiza una lista de reproduccién guardada, la nueva lista de reproduccién sustituird a la
anterior y no podra recuperar la lista de reproduccion anterior.

Las listas de reproduccién Genius guardadas en el iPod nano vuelven a sincronizarse con iTunes al
conectar el iPod nano al ordenador.

Reproducciéon de mezclas Genius

iTunes crea automaticamente mezclas Genius que contienen canciones de la biblioteca que
combinan perfectamente. Las mezclas Genius proporcionan una experiencia diferente cada vez
que se reproducen.

Reproducir una mezcla Genius:
Pulse “Mezclas Genius”.

Deslice el dedo hacia la izquierda o la derecha para examinar las mezclas de Genius. Los puntos
en la parte inferior de la pantalla indican cudntas mezclas Genius hay en el iPod nano.

3 Pulse ® en la mezcla Genius que desea reproducir.

Pop/Rack Mix
Christina Perri, Foo Fighter

C,
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Cémo utilizar los auriculares Apple Earphones

ADVERTENCIA: El uso de auriculares a un volumen elevado puede ocasionar una pérdida
permanente de audicion. Use Unicamente cascos o auriculares compatibles con el iPod

nano. Active el audio y compruebe el volumen antes de introducir los auriculares en su oido.
Con el tiempo, puede acostumbrarse a un volumen de sonido mas alto, que puede resultar
aparentemente normal, pero que puede dafar su capacidad de audicién. Si oye un pitido o
un murmullo sordo, deje de escuchar musica con los auriculares y acuda a que le revisen la
capacidad auditiva. Cuanto mas alto ajuste el volumen, serd necesario menos tiempo para que
su capacidad auditiva se vea afectada. Los especialistas recomiendan que proteja sus oidos del
siguiente modo:

« Limite el tiempo de utilizacion de auriculares a un volumen elevado.
+ No suba el volumen con el fin de aislarse de ambientes ruidosos.
+ Sino puede oir a la gente que esta hablando cerca de usted, baje el volumen.

Para obtener informacion sobre cémo establecer un limite de volumen méaximo en el iPod, con-
sulte “Cémo ajustar el limite de volumen maximo” en la pagina 25.

Los auriculares Apple Earphones que se proporcionan con el iPod nano se conectan al puerto
para auriculares disponible en la parte inferior del iPod nano. Coléquese los auriculares tal como
se muestra en la imagen.

El cable de los auriculares es ajustable.

Si dispone de auriculares Apple Earphones con mando a distancia y micréfono o de auriculares
de botén con mando a distancia y micréfono, también puede desplazarse por las listas de re-
produccién. Para obtener mas informacion, consulte la documentacién de dichos accesorios, o
“Auriculares Apple Earphones con mando a distancia y micréfono” en la pagina 51
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Radio FM

Cémo escuchar la radio FM
El iPod nano utiliza el cable de los auriculares a modo de antena, por lo que debe conectar los
auriculares al iPod nano para recibir una sefal de radio.

Al sintonizar una emisora compatible con RDS (sistema de radiodifusién de datos), la pantalla
muestra el titulo de la cancién, el nombre del artista e informacidn sobre la emisora.

Importante: Las frecuencias de radio de este capitulo se muestran Unicamente a efectos de
ilustracion y no estan disponibles en todos los paises.

Escuchar la radio:

Conecte los auriculares al iPod nano y pulse Radio en la pantalla de inicio.

Pulse la pantalla “Ahora suena” para ver los controles de radio y, a continuacion, deslice un dedo
hacia la izquierda para ver los controles de “Pausa en directo’”

All The Lovers

01.7..

L)

Los controles de radio le permiten hacer lo siguiente:

Para

Haga lo siguiente

Oir la radio FM

En la pantalla de inicio, pulse Radio. Debe conectar los auriculares para reci-
bir una senal de radio.

Apagar la radio

Pulse = 0 desconecte los auriculares.

Abrir el ment Radio

Pulse @. En el menu Radio podrd buscar las emisoras locales, configurar
sus emisoras favoritas, etiquetar canciones y ver una lista de las canciones
recientes.

Sintonizar una emisora FM

Pulse la pantalla de emisoras de radio y deslice el dedo por el sintoniza-
dor. Pulse 44 o PP para ir a favoritos (si tiene alguno guardado). Si no ha
guardado ningun favorito, escuchara la anterior emisora sintonizable o la
siguiente.

Buscar emisoras FM

Cuando vea el sintonizador de radio, pulse i< o PP para ir a la anterior o
siguiente emisora sintonizable. Si ha guardado alguna emisora como favori-
ta, esta funcion alternara entre las diferentes emisoras favoritas.

Explorar emisoras FM

Cuando vea el sintonizador de radio, mantenga pulsado 144 o PPl hasta que
la pantalla muestre el mensaje “Explorando” Pulse un punto vacio de la pan-
talla para detener la exploracion y, después, pulse B> para escuchar.
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Guardar una emisora FM como Cuando vea el sintonizador de radio, pulse *

favorita En el sintonizador de radio, las emisoras favoritas se marcan con un triangu-
lo amarillo, y & cambia a % cuando se sintoniza una emisora favorita.

Eliminar una emisora FM de Sintonice la emisora y, a continuacion, pulse % en cualquier pantalla de

favoritos radio.

Pausar y reanudar la emision de Pulse “Ahora suena” o Radio, deslice el dedo hacia la izquierda en la parte

radio en directo superior de la pantalla y, a continuacion, pulse . Pulse B> para reanudar la
reproduccion. Al cambiar de emisora de radio se borra la emisién de radio
pausada.

Pulse % para escuchar los treinta ultimos segundos de la radio en pausa.

Cambiar entre el sintonizador Deslice el dedo hacia la izquierda en la parte superior o la mitad de la
de radio y la pantalla“Pausa en pantalla.
directo”

Etiquetar una cancion en la radio Pulse ® en Ia pantalla “Ahora suena’ La funcién de etiquetado solo esta
disponible para las emisoras de radio compatibles con el etiquetado de
iTunes. Realice una sincronizacién con iTunes para previsualizar y adquirir
las canciones etiquetadas.

Puede hacer doble clic en el botén de reposo/activacion para pasar a la siguiente emisora de
radio, o cambiar el ajuste del boton de reposo/activacién para que al hacer doble clic se detenga
o se inicie la reproduccion de la radio en directo. Consulte “Cémo controlar la reproduccién con el
botdn de activacion/reposo” en la pagina 22.

Coémo sintonizar la radio FM

Puede sintonizar la radio FM explorando las emisoras, buscando o explorando emisoras
disponibles o guardando sus emisoras favoritas y sintonizandolas directamente. Para empezar,
utilice el iPod nano para buscar emisoras locales.

Nota: Para una recepcion 6ptima, los cables de los auriculares no deben estar enredados ni
enrollados.

Buscar emisoras locales:

En la pantalla de inicio, pulse Radio.
Pulse @.

Pulse “Emisoras locales”.

El iPod nano explora las frecuencias disponibles y muestra las emisoras locales.

Radio ()] =]
Emisoras locales >
Favoritos >

Canciones etiquetadas >

Cancinnace reciantes -

Pulse @ junto a una emisora para escuchar la emisora sin salir del menu o pulse la emisora que
desea sintonizar para activarla y volver a los controles de radio.

Cuando haya terminado, pulse &8 para volver a los controles de radio.

Si desea actualizar la lista, pulse Actualizar.

Capitulo 6 Radio FM



v b W N

Eliminar todas las emisoras de Favoritos:

Pulse @ en cualquier pantalla de radio para abrir el menu Radio.
Pulse Favoritos.

Desplace el dedo hacia abajo para ver el botén Editar y pulselo.
Pulse “Borrar todo” si desea borrar toda la lista.

Cuando haya terminado, pulse Aceptar.

Cémo poner en pausa la emision de radio en directo

Puede poner en pausa una emisién de radio y reanudar su reproducciéon desde el mismo punto
donde la dejé en un plazo maximo de 15 minutos. Arrastre la barra de estado para reanudar la
reproduccion desde el punto donde detuvo la emisién o para ponerse al corriente rapidamente
de la emisién en directo. La barra de estado se rellena por completo cuando la pausa en directo
alcanza el limite de 15 minutos. Todo lo anterior a los ultimos 15 minutos se borrard para dejar
espacio a la emisién en curso.

La radio pausada se borra automaticamente si:
» Cambia de emisora.

+ Apaga el iPod nano.
+ Reproduce otro contenido multimedia o graba una nota de voz.
+ Queda poca bateria y es necesario recargarla.

+ Pone en pausa la emision de radio durante 15 minutos sin reanudar la reproduccion.

Poner en pausa o reanudar la emisién de radio en directo:
Mientras suena la radio, pulse “Ahora suena” o Radio.

Deslice el dedo hacia la izquierda para ir a los controles de “Pausa en directo” en la Gltima pantalla
y, a continuacion, pulse fli.

El icono cambia a b.

Mientas continue la pausa en directo, un tridngulo de color amarillo indicara el punto donde
se puso en pausa la emisién. La barra de estado seguira rellendndose para indicar el tiempo
transcurrido desde que se inici6 la pausa.

Para reanudar la reproduccion del programa, pulse B> para retomarlo en el punto donde lo dejé.
Realice una de las siguientes acciones:

+ Pulse v para retroceder en incrementos de 30 segundos.
+ Pulse b» para avanzar en incrementos de 30 segundos.
« Mantenga pulsado b» para avanzar o retroceder en incrementos de diez segundos.

También es posible desplazarse por la radio en pausa, pero solo cuando aparece la barra de
estado, no el sintonizador de radio.

“Pausa en directo” consume algo de bateria. Puede desactivar “Pausa en directo” para ahorrar
bateria.

Capitulo 6 Radio FM
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Desactivar “Pausa en directo”:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Radio.

Pulse B situado junto a“Pausa en directo’ para desactivarlo.

Etiquetado de canciones para la sincronizacién con iTunes

Si una emisora de radio es compatible con el etiquetado de iTunes, puede etiquetar una cancion
gue oiga para escuchar un fragmento y adquirirla después en la tienda iTunes Store. Las canciones
que se pueden etiquetar se marcan con un icono de etiqueta en la pantalla “Ahora suena’”

All The Lovers
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Etiquetar una cancion:
Pulse ® en la esquina inferior izquierda de la pantalla “Ahora suena’

Las canciones etiquetadas se mostraran en el menu Radio, bajo “Canciones etiquetadas” La
préxima vez que sincronice el iPod nano con iTunes, sus canciones etiquetadas se sincronizaran
y se eliminaran del iPod nano. Apareceran en iTunes, donde podra escuchar un fragmento y
adquirirlas en la tienda iTunes Store.

Nota: Es posible que esta funcion no esté disponible para todas las emisoras de radio.

Escuchar fragmentos y adquirir canciones etiquetadas en iTunes:

Sincronizar el iPod nano con el ordenador.

En el ordenador, haga clic en Etiquetadas, bajo Store, en el lado izquierdo de la ventana de iTunes.
Haga clic en el botén Visualizacion de la cancion que desee.

Para escuchar un fragmento de la cancién, haga doble clic en la misma o haga clic en el botén de

escuchar fragmentos. Para adquirir la cancion, haga clic en el boton Comprar.

Si la emisora de radio no es compatible con el etiquetado, también puede ver una lista de las
canciones que ha escuchado recientemente. Después, puede utilizar esta informacién para buscar
y adquirir la cancion.

Ver las canciones recientes:
Pulse @ en cualquier pantalla de radio y, a continuacién, pulse “Canciones recientes’

Se mostraran el titulo de la cancidn, el nombre del artista y la emisora de radio donde ha
escuchado la cancion.
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Como ajustar la regién de radio

El iPod nano se puede utilizar en muchos paises para recibir sefiales de radio FM. El iPod nano
se proporciona con cinco rangos de sefal preajustados e identificados por region: América, Asia,
Australia, Europa y Japon.

Seleccionar una regién de radio:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Radio y, a continuacion, pulse “Regiones de radio”
Pulse su region.

Aparecera una marca junto a la regién seleccionada.

Los ajustes de region vienen determinados por los estandares de radio internacionales, no por la
region geogrdéfica real. Si vive en un pais que no figura en la lista del ment “Regiones de radio]
seleccione la regidon que mas se ajuste a las especificaciones de radiofrecuencia de su pais.

Importante: El iPod nano estd pensado Unicamente para la recepcién de emisiones publicas. La
escucha de transmisiones no destinadas al publico en general es ilegal en algunos paises y podria
procesarse a los infractores. Revise las normas y regulaciones de las dreas donde vaya a usar el
iPod nano y ajustese a las mismas.

En la tabla siguiente se especifica el intervalo de frecuencias de radio de cada una de las regiones
del menu “Regiones de radio] junto con los incrementos entre emisoras (indicados con un signo
1)

Regién de radio Especificaciones de radiofrecuencia
América 87.5-1079 MHz/ + 200 kHz
Asia 87.5-108.0 MHz/ + 100 kHz
Australia 87.5-1079 MHz/ £ 200 kHz
Europa 87.5-108.0 MHz/ £ 100 kHz
Japén 76.0-90.0 MHz/ + 100 kHz

Capitulo 6 Radio FM
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Ejercicio

El iPod nano viene con funciones incorporadas para ayudarle a aprovechar al maximo sus rutinas

de ejercicio:

+ Defina un objetivo de pasos diarios y utilice el iPod nano para contar los pasos mientras camina
con el fin de realizar un seguimiento de sus progresos y de las calorias quemadas durante los

entrenamientos.

+ Cree entrenamientos para correr con su musica favorita y controlar el tiempo, el ritmo y la
distancia con indicaciones en tiempo real para mantener su motivacion.

+ Conecte al iPod nano material deportivo compatible con Nike + iPod y compruebe sus
progresos de una sesién de entrenamiento a la siguiente.

« Utilice iTunes para cargar su informacion de pasos o entrenamiento al sitio web de Nike+.

Defina un objetivo, realice un seguimiento de sus progresos y compita contra otros usuarios de

Nike+.

Puede configurar estas preferencias para sus entrenamientos en Ajustes de ejercicio (toque
Ajustes en la pantalla de inicio y, después, toque Ejercicio):

Caminar Defina el nimero de pasos que desea dar para su "Objetivo de pasos
diario". Consulte “Cémo usar el iPod nano para contar los pasos”en la
pagina 36.

PowerSong Seleccione una cancion que usar como motivacion durante un

entrenamiento. Podra cambiar con rapidez a su PowerSong cuando
necesite un empujon.

Indicaciones de voz

Seleccione una voz masculina o femenina para ofrecerle indicaciones
durante un entrenamiento o desactive las indicaciones de voz.

Unidades de medida Use las unidades inglesas o el sistema decimal para pesos y medidas.
Distancias Mida las distancias en millas o en kildmetros.

Altura Defina su altura para medir las distancias con precision.

Peso Defina su peso para medir las calorias quemadas con precision.

Reiniciar la calibracion

Reiniciar la calibracién. Consulte “Como calibrar el iPod nano”en la
pagina 39.

Como usar el iPod nano para contar los pasos

El iPod nano cuenta los pasos en segundo plano, de modo que puede escuchar musica o usar el
iPod nano para otras cosas al mismo tiempo. El icono Andar (mes) aparece en la barra de estado

mientras cuenta sus pasos. A partir de la medianoche, cada paso que da durante ese dia se

registra automaticamente, de modo que no tiene que hacer nada para obtener un recuento diario

preciso.
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Usar el iPod nano para contar los pasos de un recorrido:
En la pantalla de inicio, pulse Ejercicio y, a continuacién, Caminar.

Fitness 9:42

u Andar

u Correr
@ Historial

Si va a utilizar la funcion Ejercicio por primera vez, utilice los diales para ajustar su altura y peso.

Si no ajusta ahora su altura y peso, puede hacerlo después en Ajustes > Ejercicio. Solo debe
ajustar su altura y peso una vez, a menos que su peso cambie.

Pulse Guardar.

Pulse Iniciar para que el dispositivo empiece a contar los pasos.

Andar

0[0]0)

Para mayor precisién,coléquese el iPod nano en el cinturén.

El iPod nano cuenta los pasos tanto si corre como si camina.

Al final de la sesion, pulse Detener.

Ajustar el objetivo de pasos diarios:

En la pantalla de inicio, pulse Ajustes y, a continuacién, “Ejercicio”
Pulse Caminar y, después,

Use el dial para ajustar el nimero de pasos que desee.

Pulse Aceptar.

El recuento no empieza hasta que se inicie en Ejercicio.
Mantenga pulsada la pantalla para regresar a la pantalla de inicio y, después, pulse Ejercicio.
Pulse Caminar y, después, Inicio.

Los pasos que da durante una carrera de entrenamiento (o al utilizar material deportivo
compatible con Nike + iPod) no se incluyen en el recuento de su objetivo de pasos diarios.

Crear entrenamientos con musica

Puede crear entrenamientos en el iPod nano para alcanzar objetivos de distancia, tiempo o
calorias quemadas. A continuacion, afada la musica, podcast, audiolibro o emisora de radio que
mas le motiva. El iPod nano registra la informacion de todos sus entrenamientos, de modo que
puede cargarla al sitio web de Nike+ si lo desea.

Mientras se entrena, el iPod nano le ofrece indicaciones de voz cuando interrumpe o reinicia su
entrenamiento.

Capitulo 7  Ejercicio
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Configurar una carrera de entrenamiento
En la pantalla de inicio, pulse Ejercicio.

Pulse Correr y, después, pulse uno de los tipos de entrenamiento (Bésico, Tiempo, Distancia o
Calorias).

Correr

O Basico

lﬁ' Duracion >
m Distancia >
. W Calarias EY

Pulse un objetivo prefijado o pulse Personalizar.
Seleccione el contenido sonoro que desea escuchar durante el entrenamiento.

Al crear un entrenamiento personalizado, se le pedird que defina un objetivo de tiempo, distancia
o calorias antes de ver las opciones de audio.

Pulse Iniciar entrenamiento.

Para mayor precisién,coléquese el iPod nano en el cinturén. Puede correr o caminar durante

su entrenamiento y el iPod nano calculard la distancia que ha recorrido. Si define un objetivo

de pasos diarios, los pasos que dé durante una carrera de entrenamiento o al utilizar material
deportivo compatible con Nike + iPod no se tendran en cuenta para el objetivo de pasos diarios
total.

Los entrenamientos que cree en el iPod nano se guardan, de modo que podré utilizarlos de
nuevo.

Usar un entrenamiento guardado:
En la pantalla de inicio, pulse Ejercicio y, a continuacién, Correr.

Deslice el dedo hacia arriba y, después, pulse Mis entrenamientos.

Pulse un entrenamiento guardado y, después, pulse Iniciar entrenamiento.

Controlar el iPod nano durante un entrenamiento

Puede usar los controles del iPod nano para poner en pausa y reanudar su entrenamiento,
cambiar de cancion, escuchar indicaciones de voz o cambiar a una PowerSong para obtener
motivacién adicional. Si utiliza los auriculares Apple Earphones con mando a distancia, puede
controlar el entrenamiento con el mando.

La forma mas eficiente de controlar su entrenamiento es ajustar el iPod nano para poner en
pausa y reanudar su entrenamiento cuando haga doble clic en el botén de activacion/reposo.
Por ejemplo, si se detiene en un semaforo, haga doble clic en el botén de activacién/reposo para
poner el entrenamiento en pausa, y luego vuelva a hacer doble clic para reanudarlo cuando el
semaforo se ponga en verde. Si esta corriendo una maratén y llega a la linea de meta, podra
poner el entrenamiento en pausa con un rapido doble clic para poder recuperar el aliento antes
de activar la pantalla y finalizar el entrenamiento.

Definir el botén de activacién/reposo para poner un entrenamiento en pausa:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.
Pulse Musica y, a continuacion, pulse “Botén de activacién/reposo’”.

Pulse para activarlo.
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4 Pulse reproducir/pausa.

La siguiente tabla describe como controlar el iPod nano durante un entrenamiento:

Para

Haga lo siguiente

Poner un entrenamiento en pausa

Pulse la pantalla y, a continuacion, pulse Il (si se ha oscurecido la pantalla,
antes haga clic en el boton de activacion/reposo).

Haga doble clic en el botén de activacién/reposo si se ha definido la prefe-
rencia a “Reproduccién/pausa’

Reanudar un entrenamiento en
pausa

Pulse la pantalla y, a continuacion, pulse Reanudar (si se ha oscurecido la
pantalla, antes haga clic en el botén de activaciéon/reposo).

Haga doble clic en el botén de activacién/reposo si se ha definido la prefe-
rencia a “Reproduccién/pausa’

Seleccione una cancion diferente.

Pulse la pantalla y, a continuacion, pulse il (si se ha oscurecido la pantalla,
antes haga clic en el botén de activacién/reposo). Después, pulse Cambiar
musica y realice una seleccion.

Haga doble clic en el botén de activacion/reposo si se ha definido la prefe-
rencia a “Pista siguiente”

Reproducir su PowerSong

Pulse la pantalla y, a continuacion, pulse PowerSong (si se ha oscurecido la
pantalla, antes haga clic en el botén de activaciéon/reposo).

También puede mantener la pantalla pulsada con dos dedos para reprodu-
cir su PowerSong.

Configure su PowerSong en Ajustes > Ejercicio antes de iniciar el
entrenamiento.

Finalizar un entrenamiento

Pulse la pantalla (si se ha oscurecido la pantalla, antes haga clic en el botén
de activacion/reposo), pulse Bl y, a continuacién, Finalizar.

Escuchar indicaciones de voz

Detener el entrenamiento. El iPod nano lee las estadisticas de su entrena-
miento a modo de referencia rapida.

Si utiliza los auriculares Apple Earphones con mando a distancia y micré-
fono, mantenga pulsado el botén central para escuchar las estadisticas
actuales, como el ritmo, la distancia y las calorias quemadas, durante el
entrenamiento.

Cémo calibrar el iPod nano

Para mayor precision en las estadisticas del entrenamiento, asegurese de que los datos
introducidos para su altura y peso son exactos y calibre el iPod nano mas de una vez. Cada vez
que calibra el iPod nano, mejora su precision.

Calibrar el iPod nano:

1 Pulse Correry, a continuacion, ajuste su altura y peso si no lo habia hecho anteriormente.

2 Pulse un tipo de entrenamiento (consulte “Configurar una carrera de entrenamiento”en la

pagina 38).

3 Camine o corra durante al menos un cuarto de milla (400 metros).

4 Finalice el entrenamiento y, a continuacién, pulse Calibrar.

El botén Calibrar aparece en la parte inferior del resumen del entrenamiento, si el entrenamiento

es valido para la calibracion.

Se puede calibrar o recalibrar cada vez que se desee, cuando el botén Calibrar aparezca en la
parte inferior del resumen de un entrenamiento. Si desea volver a empezar, puede reiniciar la

calibracion.
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Reiniciar la calibracién:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Ejercicio y, a continuacién, deslice el dedo hacia arriba.
Pulse Recalibrar y, a continuacién, “Recalibrar marcha” o “Recalibrar carrera’”

Elija la opcion que refleje mejor el ritmo que desea recalibrar. Por ejemplo, si durante la mayor
parte de la calibracién ha estado caminando, seleccione esa opcion.

Vuelva a pulsar Recalibrar o, si cambia de opinion, pulse Cancelar.

Inicie una carrera de entrenamiento y pulse el botén Calibrar cuando aparezca.
Si su peso ha cambiado, puede actualizarlo en Ajustes de ejercicio.

Actualizar su peso:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.
Pulse Ejercicio y, a continuacion, pulse Peso.

Use los diales para especificar su nuevo peso y pulse Aceptar.

Ver y gestionar los datos de ejercicio

El iPod nano permite realizar un seguimiento de diversas estadisticas de sus ejercicios, de forma
que podra controlar sus progresos hacia sus objetivos de ejercicio. Puede utilizar iTunes para
cargar su informacién de pasos o entrenamiento al sitio web de Nike+, donde podra definir un
objetivo, retar a sus amigos y realizar un seguimiento de su progreso.

Ver el total de pasos:

En la pantalla de inicio, pulse Ejercicio y, a continuacién, Caminar.
La primera pantalla Caminar muestra estas estadisticas:

+ Calorias quemadas

+ Tiempo total durante el que el iPod nano ha registrado sus pasos
+ Su objetivo diario, si ha definido uno

+ Distancia recorrida

Deslice el dedo hacia la izquierda para ver el contador de pasos para el dia, semana, mes y total
general.

Nota: El nUmero de calorias quemadas es aproximado; la cantidad real puede variar. Para mas
informacidén, consulte a su médico.

La opcion Historial proporciona informacion més detallada sobre sus recorridos y entrenamientos.

Ver su historial de ejercicio:
En la pantalla de inicio, pulse Ejercicio y, a continuacién, Historial.

Pulse una opcién:

+ Mejores marcas indica los mejores tiempos para carreras de distintas distancias, desde un
kilometro hasta una maratén.

+ Total de entrenamiento indica el nimero total de entrenamientos supervisados y ofrece la
mayor distancia recorrida, la distancia total recorrida, el tiempo total y el total de calorias
quemadas.

+ Los listados de fechas en la parte inferior permiten ver todos sus totales de recorrido y
entrenamiento por fecha. Los recorridos y entrenamientos se agrupan por tipo, para que los
encuentre con facilidad.
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Borrar los datos de entrenamiento del iPod nano:
En la pantalla de inicio, pulse Ejercicio y, a continuacién, Historial.

Pulse el mes que desee borrar.

Desplace un dedo hacia abajo y pulse Borrar.

Un cuadro de didlogo le pregunta si desea eliminar todos los entrenamientos del mes.

Pulse “Eliminar todo” o, si cambia de opinién, Cancelar.

Puede utilizar iTunes para cargar su informacién de pasos o entrenamiento al sitio web de Nike+.

Necesitard una cuenta de Nike+, que puede configurar la primera vez que sincronice los datos de
entrenamiento con iTunes.

Cargar su informacion de pasos o entrenamiento en Nike+:
Conecte el iPod nano al ordenador y abra iTunes.

Haga clic en Enviar en el cuadro de didlogo que se abra y siga las instrucciones que aparecen en
pantalla para configurar su cuenta Nike+.

Una vez que haya configurado su cuenta, se mostrara la pestafa “Nike + iPod” en la ventana de
iTunes.

Haga clic en la pestaia “Nike + iPod"y seleccione la opcién “Enviar datos de entrenamiento a
Nike+ de forma automatica’ si no esta seleccionada.

Haga clic en Aplicar.

Para ver y compartir su informacion en el sitio web de Nike, haga clic en “Visitar Nike+" en el panel
“Nike + iPod” cuando el iPod nano esté conectado al ordenador, o vaya a www.nikeplus.com e
inicie sesion en su cuenta.

Con el kit deportivo Nike + iPod (se vende por separado), puede configurar y utilizar un
pulsdometro compatible para controlar su ritmo cardiaco con el iPod nano mientras hace ejercicio.
Si conecta al iPod nano una maquina cardiovascular compatible con Nike + iPod, podra controlar
el iPod nano desde el equipo y guardar la informacion del entrenamiento en el iPod nano.

Configurar el kit deportivo Nike + iPod en el iPod nano:

Conecte un receptor Nike + iPod al conector Dock del iPod nano.

En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse Ejercicio y, después, pulse Kit deportivo Nike + iPod.

Verd esta opcion en Ajustes solo cuando el receptor esté conectado al iPod nano.
Pulse el accesorio que desea configurar (sensor, mando a distancia o pulsometro).

Para obtener mas informacién sobre como configurar y usar Nike + iPod, consulte la
documentacion de Nike + iPod.
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Fotos

Sincronizar fotos

El iPod le permite tener las fotos a mano para poder ensefdrselas a la familia, los amigos y los
companeros. Las fotos se pueden sincronizar desde el ordenador y visualizar como un pase de
diapositivas en el iPod nano o el televisor.

Anadir fotos desde el ordenador

Si tiene un Mac y iPhoto 8.0 (parte de iLife '09) o posterior, puede clasificar las fotos por eventos
y caras que haya identificado. Si tiene un PC o un Mac, puede afadir al iPod nano las fotografias
guardadas en una carpeta del disco duro.

La primera vez que anada fotos al iPod nano, es posible que la operacién requiera cierto tiempo,
en funcion de la cantidad de fotos que tenga en la fototeca.

Sincronizar las fotos de un Mac con el iPod nano mediante iPhoto:

En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Fotos.
Seleccione “Sincronizar fotos..."y, a continuacién, elija iPhoto en el menu local.

Indique si desea incluir todas las fotos o solo las fotos seleccionadas.

Si elige la segunda opcion, haga clic en el mend local para realizar més ajustes. A continuacion,
seleccione los dlbumes, eventos y caras que desea sincronizar.

Haga clic en Aplicar.

Cada vez que conecte el iPod nano al ordenador, las fotos se sincronizaran automaticamente.
Anadir fotos desde una carpeta del disco duro al iPod nano:

Arrastre las imagenes a una carpeta del ordenador.

Si desea que las imagenes aparezcan en el iPod nano en albumes de fotos distintos, cree varias
carpetas dentro de la carpeta principal y arrastre las imagenes hasta estas carpetas.

En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Fotos.
Seleccione “Sincronizar fotos...”

Elija la opcidn “Seleccionar carpeta...”en el menu local y elija la carpeta que contiene las imégenes.
Elija“Todas las carpetas” o “Carpetas seleccionadas’.

Si elige la segunda opcidn, seleccione las carpetas que desea sincronizar.

Haga clic en Aplicar.

Como anadir archivos de imagen de maxima resolucion al iPod nano

Cuando anada fotos al iPod nano, iTunes las optimizara para su visualizacién. Por omision, los
archivos de imagen de maxima resoluciéon no se transfieren. Afadir archivos de imagen de
maxima resolucién es Util para trasladar los archivos de un ordenador a otro, pero no es necesario
para ver las imagenes en el iPod nano.
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Anadir archivos de imagen de maxima resolucién al iPod nano:
En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafa Fotos.

Seleccione “Incluir fotos de maxima resolucion”
Haga clic en Aplicar.

iTunes copiara las versiones de maxima resolucion de las fotos en la carpeta Fotos del iPod nano.
Para recuperarlas, consulte el apartado siguiente:“Como anadir fotos del iPod nano a un
ordenador.”

Como anadir fotos del iPod nano a un ordenador

Si transfiere fotografias de maxima resolucién del ordenador al iPod nano, las fotos se
almacenaran en la carpeta Fotos del iPod nano. Puede conectar el iPod nano a un ordenadory
anadir estas fotos al ordenador.

Anadir fotos del iPod nano a un ordenador:

Conecte el iPod nano al ordenador.

En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Resumen.
En la seccion Opciones, elija “Activar el uso como disco”.

Haga clic en Aplicar.

Cuando se usa el iPod nano como un disco externo, el icono de disco del iPod nano aparece en el
escritorio (Mac) o como la siguiente letra de unidad disponible en el Explorador de Windows (PC
con Windows).

Arrastre los archivos de imagen de la carpeta Fotos del iPod nano al escritorio o a una aplicacién
de edicion de fotos del ordenador.

También puede utilizar una aplicacién de retoque fotogréfico, como iPhoto, para anadir las
fotografias guardadas en la carpeta Fotos del iPod nano. Consulte la documentacion de la
aplicacion para obtener mas detalles.

Como eliminar fotos del iPod nano
Si utiliza el iPod nano como un disco externo, puede eliminar las imédgenes de maxima resolucién
de la carpeta Fotos.

Eliminar fotos Uinicamente de la carpeta Fotos del iPod nano:

Conecte el iPod nano al ordenador.

Vaya a la carpeta Fotos del iPod nano y elimine las fotos que ya no necesita.
Expulse el iPod nano antes de desconectarlo.

Puede modificar los ajustes de sincronizacion para eliminar todas las fotos del iPod nano, incluidas
las imagenes de maxima resolucion.

Eliminar todas las fotos del iPod nano:
En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafna Fotos.
Seleccione “Sincronizar fotos de:..."

La casilla ya estd seleccionada; si vuelve a hacer clic en ella, se anulard su seleccion. Aparecerd un
cuadro de didlogo donde se le solicitard confirmacion.

En el cuadro de didlogo que aparezca, haga clic en “Eliminar fotos”

No se eliminara ninguna foto hasta que haga clic en Aplicar. Si cambia de opinién, seleccione
“Sincronizar fotos” otra vez.

Haga clic en Aplicar.
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Eliminar las fotos seleccionadas:
En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafa Fotos.

Seleccione la opcién “Albumes, eventos y caras seleccionados...”

Anule la seleccién de los items que desee eliminar del iPod nano y haga clic en Aplicar.

Cémo visualizar fotos en el iPod nano
En el iPod nano, las fotos se pueden ver de una en una o como un pase de diapositivas.

Coémo visualizar fotos individuales

Las fotos se agrupan en albumes para facilitar su busqueda en el iPod nano. Si utiliza iPhoto,
también puede sincronizar los eventos y las caras para después ver las fotos segun esta
clasificacién. Cuando visualiza fotos individuales, puede acercar o alejar la imagen y mover una
foto ampliada para ver una parte en concreto de la misma.

Fotos > =

Todas las fotos >
1350 items

& Eventos
120 eventos

A
5 Caras >
35 caras
gi Austin Trip s

Visualizar fotos en el iPod nano:

v

En la pantalla de inicio, pulse Fotos.
Pulse un dlbum u otro grupo de fotos (desplace el dedo para ver todos los dlbumes).

Desplace el dedo hacia arriba o hacia abajo para ver las imadgenes en miniatura de las fotos. Pulse
una miniatura para ver la imagen de méxima resolucion.

Deslice el dedo hacia la izquierda o la derecha para desplazarse por todas las fotos del album.

Pulse una foto para ver los controles y, a continuacién, pulse B para volver a la vista en miniatura.

A continuacion se indican una serie de formas de visualizar y manipular las fotos:

Para Haga lo siguiente

Buscar una foto rapidamente enla  Desplace el dedo hacia arriba o hacia abajo.
vista en miniatura

Visualizar una miniatura a tamaino  Pulse la miniatura de la foto.
completo

Ver la foto siguiente o anterior de  Pulse la foto del dlbum, deslice el dedo hacia la izquierda o la derecha sobre
un album la foto y pulse % o €.
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Ampliar o reducir una foto
rapidamente

Pulse dos veces la foto a tamafio completo para ampliarla. Vuelva a pulsar
dos veces para devolverla a su tamafo original.

Si utiliza Caras en iPhoto, al pulsar dos veces, se acerca la imagen de la cara
de la persona.

Ver una parte diferente de una foto
ampliada

Arrastre la foto en la pantalla.

Volver a la vista en miniatura del
album

Pulseﬁ.

Ver el alboum como un pase de
diapositivas

Pulse una foto del dlbumy, a continuacion, pulse P>, Si se esta reproducien-
do musica, se utilizard como banda sonora del pase de diapositivas.

Poner en pausa y reanudar un pase
de diapositivas

Pulse la pantalla para ponerlo en pausa y, después, pulse P> para reanudarlo.

Cambiar los ajustes de los pases de
diapositivas

En la pantalla de inicio, pulse Ajustes y, a continuacion, Fotos. Pulse los ajus-
tes que desee cambiar.

Puede ajustar la velocidad del pase de diapositivas y elegir un estilo de
transicion, mezclar las fotos al azar y hacer que se repita el pase de diapo-
sitivas. También puede ajustar la sefial del televisor si desea ver el pase de
diapositivas en su televisor.
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Otras funciones

Control de tiempo
El reloj del iPod nano se puede utilizar para controlar el tiempo, realizar la cuenta atras para un
evento o configurar una alarma.

Cambiar la esfera del reloj
El iPod nano viene con varias esferas del reloj que modifican la funcion o el estilo del reloj.
Algunas esferas del reloj reflejan el color de la funda de su iPod nano.

Cambiar la esfera del reloj:
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

Pulse General y, a continuacién, pulse “Fecha y hora’

Pulse Esfera del reloj y, después, deslice el dedo hacia abajo para ver mas opciones.

Pulse una esfera del reloj y, después, pulse Establecer.

Si no ha activado la opciéon en Ajustes “Mostrar hora al activar, también puede pulsar la esfera del
reloj cuando sea visible y, después, pulsar las flechas izquierda y derecha para recorrer todas las

esferas del reloj disponibles. Deténgase cuando vea la que desea y se convertird en la esfera del
reloj predeterminada hasta que la cambie.

Aqui tiene algunas otras formas de visualizar el tiempo en el iPod nano:

Para Haga lo siguiente
Ajustar la fecha, la hora y el huso En la pantalla de inicio, pulse Ajustes > General > Fecha y Hora y, después,
horario pulse el ajuste que desea modificar (Fecha, Hora o Huso horario).

Ver la hora en formato de 24 horas  En la pantalla de inicio, pulse Ajustes > General > Fecha y Hora y, después,
pulse situado junto a “Reloj 24 horas” para activar esta opcion.

Mostrar la esfera del reloj cuando al  En la pantalla de inicio, pulse Ajustes > General > Fecha y Hora y, después,

activar el iPod nano cuando esté en  pulse situado junto a“Mostrar hora al activar” para activar esta opcion.
reposo

Eliminar el icono del reloj de la En la pantalla de inicio, pulse Ajustes > General > Pantalla de inicio y,
pantalla de inicio después, pulse BN situado junto a Reloj para desactivar esta opcion.

Si ha configurado el reloj para que se muestre al activar el iPod nano,
puede hacer clic en el boton de activacién/reposo para ver la hora y puede
cambiar la esfera del reloj o ajustar otras preferencias del reloj en Ajustes.




Coémo usar el crondmetro

El iPod nano tiene un cronémetro integrado para controlar el tiempo de los eventos y los
intervalos como, por ejemplo, las vueltas. Mientras utiliza el cronémetro, puede seguir escuchando
musica y otros archivos de audio normalmente.

00:00.,

T
Iniciar

Usar el crondmetro:
1 En la pantalla de inicio, pulse Reloj.

2 Deslice el dedo hacia la izquierda para ver los controles del cronémetro.

3 Pulse Iniciar.

VUELTA 2 00:05.85

00:22.

‘ Detener

« Para registrar las vueltas, pulse Vuelta después de cada vuelta.
+ Para poner el cronémetro en pausa, pulse Detener y, después, Iniciar para continuar.

4 Pulse Detener cuando haya terminado y, después, pulse ® situado junto al tiempo en la barra de
estado para revisar los tiempos de vuelta.

El iPod nano almacena los datos estadisticos de las vueltas de la Ultima sesion. No olvide revisar
los tiempos de las vueltas antes de iniciar una sesién nueva. Al pulsar Reiniciar, la informacion se
elimina.

Coémo usar el temporizador

Puede utilizar el temporizador de cuenta atras del iPod nano para configurar una alarma o un
temporizador de reposo que apague el iPod nano automaticamente. El temporizador seguira
ejecutdandose mientras el iPod esté apagado, pero la alarma no sonara.

Usar el iPod nano como despertador:
1 En la pantalla de inicio, pulse Reloj.

2 Deslice el dedo hacia la izquierda dos veces para ver los controles del temporizador.
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Deslice el dedo para ajustar las horas y los minutos hasta desactivar la alarma y después, pulse Fix
alt tag for this icon if VO names it @.

Temporizador

8h 33 min

= 0
Pulse un sonido de alerta y, después, pulse Establecer.
Cuando esté listo para empezar a usar el temporizador, pulse Iniciar.
Eliminar una alarma:
En la pantalla de inicio, pulse Reloj.
Deslice el dedo hacia la izquierda dos veces para ver los controles del temporizador.

Pulse Detener.

Al finalizar
Alarma

00:14.

Detener
= [

Puede configurar un temporizador de reposo para que el iPod nano se apague automaticamente
después de reproducir musica u otro contenido durante un periodo de tiempo especificado.

Activar el temporizador de reposo:

En la pantalla de inicio, pulse Reloj.

Deslice el dedo hacia la izquierda dos veces para ver los controles del temporizador.
Deslice el dedo para ajustar las horas o minutos y, a continuacién, pulse @.

Pulse “Poner iPod en reposo”y, a continuacion, pulse Establecer.

Al finalizar =

‘Cancelar

Poner iPod en reposo

Marimba

Alarm

Pulse Iniciar cuando esté listo.
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Cémo grabar notas de voz

Puede grabar notas de voz con los auriculares opcionales Apple Earphones con mando a distancia
y micréfono (disponible para su adquisicion en www.apple.com/es/ipodstore). El icono Nota de
voz aparece en la pantalla de inicio cuando ha guardado notas de voz en el iPod nano a menos
que desactive esta opcion en Ajustes.

Conecte los auriculares Apple Earphones con mando a distancia y micréfono (o un accesorio
compatible de otro fabricante) al puerto de auriculares del iPod nano y, a continuacién, pulse
Notas de voz en la pantalla de inicio. Aqui tiene distintas formas de grabar y reproducir sus
grabaciones:

Para Haga lo siguiente

Empezar a grabar o continuar des- Pulse @® para iniciar la grabacién. El tiempo transcurrido se muestra en la
pués de una pausa barra de estado.

Poner la grabacién en pausa Pulse (D .

Detener la grabacion Pulse ™) .

Reproducir una grabacion Pulse ® en la pantalla“Notas de voz” Pulse una grabacién y, a continua-

cion, pulse °junto a la nota de voz.

Las grabaciones guardadas se clasifican por fecha y hora, aunque se pueden etiquetar para
facilitar su identificacion.

Etiquetar una grabacion:

En la pantalla “Notas de voz/ pulse ®.

Pulse una grabacion de la lista.

Pulse Etiqueta y, a continuacién, pulse una de las opciones.

Puede seleccionar Nota, Podcast, Entrevista, Conferencia, Idea o Reunidn.
En la lista, la grabacién se muestra con la etiqueta elegida y con la indicacién de fecha y hora.

Borrar una grabacion:
Pulse ® en la pantalla“Notas de voz"
Pulse Editar.

Pulse @ junto a la grabacion, y después pulse Eliminar.

Notas de voz b=

11:25
2/8M10

17:06
24/8/10

18:43
@ 19110

Cuando haya terminado, pulse Aceptar.

Sincronizar las notas de voz con el ordenador:

Si el iPod nano estd configurado para sincronizar las canciones de forma automdtica: Las notas de
voz del iPod nano se sincronizaradn con la lista de reproducciéon de iTunes denominada “Notas de
voz” (y se eliminaran del iPod nano) cuando se conecte. Consulte “Sincronizacion automatica” en la
pagina 19.
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Siel iPod nano estd configurado para sincronizar las canciones de forma manual: iTunes le
preguntara si desea sincronizar las nuevas notas de voz la préxima vez que lo sincronice. Consulte
“Cémo gestionar el iPod nano manualmente”en la pagina 19.

Las notas de voz se guardan como archivos M4A en la carpeta Grabaciones del iPod nano. Si
activa el uso del iPod nano como disco, podra copiar notas de voz de la carpeta. Para obtener
informacién sobre el uso del iPod nano como disco externo, consulte el apartado siguiente:“Cémo
usar el iPod nano como disco externo.”

Cémo usar el iPod nano como disco externo

Puede usar el iPod nano como un disco externo para almacenar archivos de datos. El icono de
disco del iPod nano aparece en el escritorio (Mac) o como la siguiente letra de unidad disponible
en el Explorador de Windows (PC con Windows). Arrastre los archivos desde o hasta el iPod nano
para copiarlos.

En el modo de disco externo, no se ven las canciones anadidas con iTunes. Asimismo, si arrastra al
iPod nano archivos del Finder de Mac o el Explorador de Windows, no podré reproducirlos con el
iPod nano.

Activar el iPod nano como disco externo:

En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Resumen.
En la seccion Opciones, elija “Activar el uso como disco”

Haga clic en Aplicar.

Si usa el iPod nano principalmente como disco externo, puede que le interese que iTunes no se
abra automaticamente cuando lo conecte al ordenador.

Evitar que iTunes se abra de forma automatica al conectar el iPod nano al ordenador:
En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Resumen.
En la seccion Opciones, anule la seleccién de la opcidn “Abrir iTunes al conectar este iPod”

Haga clic en Aplicar.
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Auriculares Apple Earphones con mando a distancia y micréfono

Los auriculares Apple Earphones con mando a distancia y micréfono (en la imagen) se venden
por separado. Incluyen un micréfono, botones de volumen y un botén integrado que le permite
controlar la reproduccion de audio y oir avisos de pista.

Botdn del micréfono

Conecte los auriculares para escuchar musica o grabar una nota de voz con el micréfono
integrado. Pulse el botdn central del micréfono para controlar la reproduccion de musica y
escuchar avisos de pista.

Para Haga lo siguiente

Interrumpir una cancién o ejercicio  Pulse el botén central. Vuelva a pulsarlo para reanudar la reproduccion.

Pasar a la cancién siguiente Pulse el botén central dos veces rapidamente.

Pasar a la cancién anterior Pulse el boton central tres veces rapidamente.

Avanzar rapidamente Pulse el boton central dos veces rdpidamente y manténgalo pulsado.
Rebobinar Pulse el boton central tres veces rapidamente y manténgalo pulsado.
Ajustar el volumen Pulse el botén + o —.

Escuchar el aviso de la pista actual Mantenga pulsado el botén central hasta escuchar el titulo de la canciéon
actual y el nombre del artista.
Si esta escuchando un audiolibro, podcast o iTunes U, oird el titulo del libro
y el nombre del autor o la informacién del episodio.

Seleccione una lista de reproduc- Mantenga pulsado el botén central durante el anuncio del titulo de la
cion diferente. cancion actual y el nombre del artista hasta que escuche la primera lista de
reproduccién.

Haga clic en el botén + o - para avanzar o retroceder por las distintas listas
de reproduccién. Cuando escuche la que desea, pulse el botén central.
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Accesibilidad

Funciones de Acceso Universal

Las funciones de accesibilidad facilitan el uso del iPod nano a los usuarios con discapacidades
visuales, auditivas o fisicas de otro tipo. A continuacion se indican estas funciones:

» VoiceOver

+ Audio mono

+ Blanco sobre negro

Puede activar o desactivar estas funciones en el iPod nano o en iTunes.

Activar las funciones de accesibilidad en iTunes:

En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafa Resumen.
En la seccion Opciones, seleccione “Configurar Acceso Universal”

Elija las opciones que desee usar y luego haga clic en Aceptar.

Haga clic en Aplicar.

Consulte los apartados siguientes para obtener informacién sobre como activar y desactivar las
funciones de accesibilidad en el iPod nano.

Para obtener més informacién sobre las funciones de accesibilidad del Mac y el iPod nano, vaya a
www.apple.com/es/accessibility.

VoiceOver

La funcién VoiceOver describen en voz alta lo que aparece en pantalla, de modo que puede
utilizar iPod nano sin necesidad de ver la pantalla. La funciéon VoiceOver habla en el idioma que se
haya especificado en los ajustes de accesibilidad del iPod nano.

y esta disponible en muchos idiomas, aunque no en todos.

VoiceOver informa de cada elemento que se selecciona en la pantalla. Cuando se selecciona
un elemento, este se encierra en un rectangulo negro y VoiceOver pronuncia su nombre o lo
describe. El rectdngulo recibe el nombre de cursor de VoiceOver.

Si se ha seleccionado un texto, VoiceOver lo lee. Si se selecciona un control (como un botén o
interruptor), VoiceOver puede decirle la accion del elemento o facilitarle instrucciones como, por
ejemplo, “pulse dos veces para abrir”

Configurar VoiceOver en el iPod nano:
Conecte los auriculares al iPod nano.
En la pantalla de inicio, pulse Ajustes y, a continuacién, General.

Desplace dos dedos hacia arriba y pulse Accesibilidad.


http://www.apple.com/es/accessibility

4 Pulse VoiceOver y, después, deslice el dedo hacia arriba para ajustar estas opciones:

VoiceOver b=

Practicar gestos

Leer indicaciones| |oFF
Velocidad de habla

A co— »

« Leer indicaciones: esta opcion explica cdmo interaccionar con el item resaltado con el cursor de
VoiceOver. Activela para aprender a utilizar el iPod nano. Después puede desactivarla.

« Velocidad de habla: aumente o disminuya la velocidad con que habla VoiceOver. Este ajuste no
afecta a la velocidad con que se leen los audiolibros o podcasts.

« Idioma: esta opcidn sirve para ajustar el idioma de VoiceOver. El idioma seleccionado debe
coincidir con el idioma ajustado en el iPod nano.

5 Pulse VoiceOver y, a continuacién, el interruptor de encendido/apagado para activar VoiceOver.

Si es la primera vez que activa VoiceOver en el iPod nano, se mostrara un cuadro de didlogo.

Importante
VoiceOver modifica los gestos

que se usan para controlar el
iPod. ; continuar?

Cancelar OK

6 Pulse Aceptar en el cuadro de didlogo y, a continuacion, pulse dos veces Aceptar para confirmar.

Si no ve la pantalla, mueva el dedo hasta que oiga “Botén Aceptar”y, a continuacién, pulse dos
veces con un dedo.

Si no realiza ningin movimiento durante 15 segundos, el cuadro de didlogo desaparece y
VoiceOver se desactiva.

Cuando VoiceOver estd activado, el iPod nano se controla con otros gestos. Si cambia de opinion
y desea desactivar VoiceOver, pulse dos veces con dos dedos para cambiar la posicién del
interruptor. Si sale de la pantalla Ajustes, utilice los gestos de VoiceOver para volver y desactivar la
funcion.

Desactivar VoiceOver en el iPod nano mediante gestos de VoiceOver:
1 Deslice dos dedos hacia la derecha o hacia la izquierda hasta que vea u oiga “Inicio. Ajustes’

Si ha reorganizado los iconos, o si hay mas de cuatro pantallas de inicio, es posible que oiga un
mensaje diferente.

2 Deslice un dedo alrededor de la pantalla hasta que oiga “Ajustes”
3 Pulse dos veces para abrir Ajustes.

4 Deslice el dedo hacia arriba o hacia abajo por la pantalla, hasta que vea u oiga General y, a
continuacion, pulse dos veces.

5 Deslice el dedo hacia arriba o hacia abajo por la pantalla, hasta que vea u oiga "Accesibilidad" y, a
continuacion, pulse dos veces.

6 Deslice el dedo hacia arriba o hacia abajo por la pantalla, hasta que vea u oiga VoiceOver y, a
continuacion, pulse dos veces.
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7 Pulse dos veces cuando oiga “VoiceOver activado”

El mensaje “Desactivar VoiceOver” confirmara el ajuste. Puede utilizar una vez mas gestos estandar

para controlar el iPod nano.

Gestos de VoiceOver

Si VoiceOver estd activado, utilice los gestos siguientes para controlar el iPod nano:

Para

Haga lo siguiente

Leer la pantalla desde el principio

Desplace dos dedos hacia arriba.

Leer la pantalla desde la seleccién actual

Desplace dos dedos hacia abajo.

Poner en pausa o reanudar la locucién durante la lec-
tura de cuadros de dialogo y otro texto

Pulse la pantalla con un dedo.

Seleccionar el item resaltado con el cursor de
VoiceOver

Pulse la pantalla con un dedo.

Activar el item resaltado con el cursor de VoiceOver

Pulse dos veces con un dedo.

Desplazarse una pantalla hacia la izquierda

Deslice dos dedos hacia la derecha.

Desplazarse una pantalla hacia la derecha

Deslice dos dedos hacia la izquierda.

Subir una pantalla en una lista 0 menu

Desplace un dedo hacia abajo.

Bajar una pantalla en una lista o menu

Desplace un dedo hacia arriba.

Iniciar o detener la accion actual

Pulsar con dos dedos.

Aumentar o disminuir el valor de un control
seleccionado

Desplace un dedo hacia arriba para aumentar el valor o
hacia abajo para disminuirlo.

Volver a la pantalla de inicio

Pulse dos veces con un dedo y mantenga la pulsacion.

Audio mono

Audio mono combina el sonido de los canales izquierdo y derecho en una sefial monoaural que
se emite por las dos salidas de los auriculares. De esta manera, los usuarios que tienen problemas
auditivos en un oido pueden escuchar ambos canales con el otro oido.

Activar o desactivar “Audio mono”:

Blanco sobre negro| OFF

Capitulo 10 Accesibilidad

En la pantalla de inicio, pulse Ajustes y, a continuacién, General.
2 Pulse Accesibilidad.

3 Pulse el interruptor de encendido/apagado situado junto a “Audio mono’.
Accesibilidad P =
VoiceOver >
Mono Audio [Tore]



Blanco sobre negro

Utilice la funcién “Blanco sobre negro” para invertir los colores de la pantalla del iPod nano, ya que
esto puede facilitar su lectura. Cuando la funcién “Blanco sobre negro” esta activada, la pantalla
tiene el aspecto de un negativo fotografico.

Activar o desactivar la funcion “Blanco sobre negro”:
1 En la pantalla de inicio, pulse Ajustes y, a continuacion, General.
2 Pulse Accesibilidad.

3 Pulse el interruptor de encendido/apagado situado junto a “Blanco sobre negro’
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Consejos y solucion de problemas

La mayoria de los problemas que pueden aparecer en el iPod nano
se pueden solucionar rapidamente siguiendo las recomendaciones
expuestas en este capitulo.

Las 5 R: cinco consejos basicos

Recuerde estas cinco “R” cuando experimente algun problema con el iPod nano. Pruebe estas ac-
ciones una por una hasta resolver el problema. Si alin asi el problema persiste, siga leyendo para
encontrar informacion sobre solucion de problemas especificos.

+ Reinicie el iPod nano. Consulte “Sugerencias generales,” mds abajo.

« SiiTunes no detecta el dispositivo, conecte el iPod nano a otro puerto USB para comprobar si
funciona.

+ Reinicie el ordenador y asegurese de tener instaladas las Ultimas actualizaciones del software.
+ Reinstale el software iTunes (descargue la version mas reciente de Internet).

+ Restaure el iPod nano. Consulte “Actualizar y restaurar el software del iPod” en la pagina 60.

Sugerencias generales
La mayoria de los problemas que pueda tener el iPod nano se pueden solucionar reiniciandolo.

Reinicie el iPod nano:

En primer lugar, asegurese de que el iPod nano estd cargado. A continuacion, pulse el botén de
reposo/activaciéon y el botén para bajar el volumen durante 6 segundos, hasta que aparezca el
logotipo de Apple.

Si el iPod nano no se enciende o no responde

Es posible que deba cargar la bateria del iPod nano. Conecte el iPod nano a un puerto USB 2.0 del
ordenador o a un adaptador de corriente USB de Apple y recargue la bateria. Busque el icono del
rayo en la pantalla del iPod nano para comprobar si se est4 cargando.

Nota: El puerto USB de la mayoria de los teclados no proporciona suficiente alimentacién como
para cargar el iPod nano. Conecte el iPod nano a un puerto USB 2.0 del ordenador.

Intente las 5 R, una por una, hasta que el iPod nano responda.

Si desea desconectar el iPod nano, vera el mensaje Conectado o “Sincronizacion en curso”

Si el iPod nano esta sincronizando musica, espere a que finalice.

Seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos de iTunes y haga clic en el botén Expulsar (£).

Si el iPod nano desaparece de la lista de dispositivos de iTunes pero aun ve los mensajes
Conectado o “Sincronizacién en curso”en la pantalla del iPod nano, desconéctelo.



Si el iPod nano no desaparece de la lista de dispositivos de iTunes, arrastre el icono del iPod nano
del escritorio a la Papelera (si utiliza un Mac). Si utiliza un PC con Windows, expulse el dispositivo
desde Mi PC o haga clic en el icono “Quitar hardware con seguridad” de la bandeja de sistema

y seleccione el iPod nano. Si todavia aparece el mensaje Conectado o “Sincronizacién en curso)
reinicie el ordenador y expulse el iPod nano otra vez.

Si el iPod nano no reproduce musica
Asegurese de que el conector de los auriculares estd bien acoplado. Para ver una ilustracién, visite
support.apple.com/kb/ts3700?viewlocale=es_ES

Compruebe que el volumen esté debidamente ajustado. Puede que se haya establecido un limite
de volumen maximo. Este limite se puede modificar o eliminar en Ajustes. Consulte “Coémo ajustar
el limite de volumen méaximo”en la pagina 25.

Asegurese de que esta utilizando iTunes 10.0 o posterior (disponible en www.itunes.com/es/
downloads). Las canciones adquiridas en la tienda iTunes Store mediante versiones anteriores
de iTunes no podréan reproducirse en el iPod nano hasta que actualice iTunes.

Si utiliza la base de conexién Universal Dock de Apple, asegurese de que el iPod nano esté bien
conectado a la base y revise la conexion de los cables.

Si al conectar el iPod nano al ordenador no ocurre nada
Asegurese de que ha instalado la Ultima version de iTunes (disponible en www.itunes.com/es/
downloads).

Pruebe a conectarlo a otro puerto USB del ordenador.

Nota: Es recomendable utilizar un puerto USB 2.0 para conectar el iPod nano. La tecnologia
USB 1.1 es notablemente mds lenta que USB 2.0. Si tiene un PC con Windows sin puertos
USB 2.0, en algunos casos es posible adquirir e instalar una tarjeta USB 2.0.

Es posible que deba reiniciar el iPod nano (consulte pagina 56).

Siva a conectar el iPod nano a un ordenador portatil mediante el cable de conector Dock a USB
de Apple, conecte el ordenador a una toma de corriente antes de conectar el iPod nano.

Asegurese de utilizar el ordenador y el software adecuados. Consulte “Si desea comprobar los
requisitos del sistema” en la pagina 59.

Compruebe las conexiones de los cables. Desconecte el cable por ambos extremos y compruebe
que no haya ningun objeto extrafio en los puertos USB. Después, vuelva a conectar el cable.
Compruebe que los conectores de los cables estan correctamente orientados, ya que solo pueden
acoplarse en una orientacién determinada.

Intente reiniciar el ordenador.
Si ninguna de las sugerencias anteriores logra solucionar el problema, seguramente debera

restaurar el software del iPod nano. Consulte “Actualizar y restaurar el software del iPod” en la
pagina 60.

Si se detiene la musica cuando se apaga la pantalla del iPod nano
Compruebe que el puerto de auriculares esté libre de materiales extrafios.

Asegurese de que el conector de los auriculares esta bien acoplado. Para ver una ilustracion, visite
support.apple.com/kb/ts3700?viewlocale=es_ES

Si aparece el siguiente mensaje en el iPod nano:“Conecte a la alimentacion”

Este mensaje puede aparecer si el iPod nano tiene muy poca bateria y debe cargarla para que se
pueda comunicar con el ordenador. Para cargar la bateria, conecte el iPod nano a un puerto USB
2.0 del ordenador.
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Deje el iPod nano conectado al ordenador hasta que desaparezca el mensaje y el iPod nano
aparezca en iTunes o en el Finder. En funcién del nivel de la bateria, es posible que tenga que
cargar el iPod nano durante aproximadamente 30 minutos para poder iniciarlo.

Para cargar el iPod nano mas rapido, use el adaptador de corriente USB de Apple (opcional).

Si el iPod nano muestra el mensaje “Usar iTunes para restaurar”
Asegurese de que tiene la ultima versién de iTunes en el ordenador (descarguela de
www.itunes.com/es/downloads).

Conecte el iPod nano al ordenador. Cuando iTunes se abra, siga las instrucciones que aparecen en
pantalla para restaurar el iPod nano.

Si el problema no se soluciona al restaurar el iPod nano, es posible que deba repararlo. Puede
obtener servicio técnico en el sitio web de servicio y soporte del iPod: www.apple.com/es/
support/ipod.

Si no puede aiadir canciones u otros items al iPod nano

Es posible que el formato de la cancién no sea compatible con el iPod nano El iPod nano puede
reproducir los siguientes formatos de archivos de sonido, entre los que figuran formatos para
audiolibros y podcasts:

« AAC (M4A, M4B, M4P, hasta 320 kb/s)

+ Apple Lossless (un formato de compresion de alta calidad)
« MP3 (hasta 320 kbps)

« MP3VBR (Variable Bit Rate)

« WAV

+ AA (texto hablado de audible.com, formatos 2,3y 4)

+ AIFF

Una cancion codificada en el formato Apple Lossless ofrece sonido de calidad CD, pero solo ocupa
alrededor de la mitad de espacio que una cancion codificada en el formato AIFF o WAV. La misma
cancién codificada en formato AAC o MP3 ocupa atin menos espacio. Al importar musica de un
CD mediante iTunes, las canciones se convierten por omisién al formato AAC.

Si tiene una cancién en iTunes en un formato que el iPod nano no admite, puede convertirla a
uno de los formatos compatibles. Para obtener mas informacion, consulte la Ayuda iTunes.

Si utiliza iTunes para Windows, puede convertir archivos WMA no protegidos a los formatos AAC

0 MP3, lo que puede resultar de gran utilidad si dispone de una biblioteca musical codificada en
formato WMA.

El iPod nano no es compatible con el formato 1 de audible.com, MPEG-1, MPEG-2 o archivos de
audio WMA.

Si el iPod nano muestra el mensaje “Conecte a iTunes para activar Genius”
No ha activado Genius en iTunes, o no ha sincronizado el iPod nano desde que activd Genius en
iTunes. Consulte “Cémo crear listas de reproduccion Genius”en la pagina 28.

Si el iPod nano muestra el mensaje “Genius no esta disponible para la cancién seleccionada”
Genius esta activado pero no es capaz de crear una lista de reproduccion Genius utilizando la
cancion seleccionada. Constantemente se afladen nuevas canciones a la base de datos Genius de
iTunes Store, asi que vuelva a intentarlo pronto.

Si el iPod nano no puede recibir ninguna sefal de radio
Asegurese de que los auriculares estan bien acoplados.

Recoloque el cable de los auriculares y compruebe que no esté enrollado ni torcido.
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Vaya a una zona donde la recepcién sea mejor como, por ejemplo, cerca de una ventana o en el
exterior.

Si, accidentalmente, elige en el iPod nano un idioma que no entiende

Puede restaurar el idioma original:

a En la pantalla de inicio, pulse Ajustes.

b Pulse el tercer item, desde arriba, del menu (General).

¢ Desplace el dedo hasta el final de la lista y pulse el dltimo item del ment (Idioma).

d Pulse el idiomay, a continuacion, pulse el botén situado en la parte superior del menu
(Aceptar).

También puede restaurar todos los ajustes (el contenido sincronizado no se eliminard ni
modificara). Pulse Ajustes y, a continuacion, el dltimo item del menu (“Restaurar ajustes”). Después,
pulse el botén rojo (Restaurar).

Si no consigue encontrar la opcidon de menu “Restaurar ajustes; puede devolver el iPod nano a su
estado original y seleccionar un idioma que entienda. Consulte “Actualizar y restaurar el software
del iPod” en la pagina 60.

Si el iPod nano no responde y los items en pantalla aparecen rodeados de un cuadro

Es posible que VoiceOver esté activado, y tenga que utilizar los gestos de VoiceOver para
desactivarlo (consulte “Desactivar VoiceOver en el iPod nano mediante gestos de VoiceOver:"en la
pagina 53).

Si el iPod nano lee el texto que se muestra en pantalla

Es posible que VoiceOver esté activado, y tenga que utilizar los gestos de VoiceOver para
desactivarlo (consulte “Desactivar VoiceOver en el iPod nano mediante gestos de VoiceOver:"en la
pagina 53).

Si desea comprobar los requisitos del sistema

Para utilizar el iPod nano, necesita:

Una de las siguientes configuraciones de ordenador:

« Un Mac con un puerto USB 2.0

+ Un PC con Windows con un puerto USB 2.0 o una tarjeta USB 2.0 instalada

Uno de los siguientes sistemas operativos:

« Mac OS X v10.5.8 o posterior

+ Windows 7

+ Windows Vista

+ Windows XP Home o Professional con el Service Pack 3 o posterior

iTunes 10.0 o posterior (disponible para su descarga en www.itunes.com/es/downloads)
Si su PC con Windows no tiene puerto USB 2.0, puede comprar una tarjeta USB 2.0 e instalarla.

Para obtener més informacién acerca de los cables y tarjetas USB compatibles, vaya a
www.apple.com/es/ipod.

En el Mac, se necesita iPhoto 8.1 o posterior para poder utilizar todas las funciones de foto
del iPod nano. Este software es opcional. Es posible que ya tenga iPhoto instalado en el Mac,
compruébelo en la carpeta Aplicaciones.

Tanto en un Mac como en un PC con Windows, el iPod nano puede sincronizar fotos digitales de
carpetas que se encuentren en el disco duro del ordenador.
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Si desea usar el iPod nano con un Macy con un PC con Windows

Si utiliza el iPod nano en un Mac y quiere utilizarlo después en un PC con Windows, deberd
restaurar el software del iPod para usarlo con el PC (consulte “Actualizar y restaurar el software del
iPod” en la pagina 60). Al restaurar el software del iPod se borran todos los datos almacenados en
el iPod nano, incluidas todas las canciones.

Importante: Al restaurar el software del iPod se borran todos los datos almacenados en el
iPod nano, incluidas las canciones.

No puede pasar de utilizar el iPod nano con un Mac a usarlo con un PC con Windows sin antes
borrar todos los datos que tenga guardados.

Actualizar y restaurar el software del iPod

Puede utilizar iTunes para actualizar o restaurar el software del iPod. Debe actualizar el iPod nano
con el software méas reciente. También puede restaurar el software y devolver el iPod nano a su
estado original.

« Siselecciona la opcién de actualizacion, el software se actualizard sin realizar ningin cambio en
los ajustes ni en las canciones.

- Sielige la opcion de restauracion, se borraran todos los datos almacenados en el iPod nano,
como canciones, videos, archivos, fotos y demas datos. Todos los ajustes del iPod nano volveran
a su estado original.

Actualizar o restaurar el software del iPod:
Asegurese de que tiene conexion a Internet y de que ha instalado la ultima versién de iTunes
(disponible en www.itunes.com/es/downloads).

Conecte el iPod nano al ordenador.
En iTunes, seleccione el iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Resumen.

La seccidn Version indica si el iPod nano esta actualizado o si necesita una nueva version del
software.

Haga clic en Actualizar para instalar la ultima version del software.

Importante: Al restaurar el software del iPod se borran todos los datos almacenados en el
iPod nano, incluidas las canciones.

Si es necesario, haga clic en Restaurar para restaurar los ajustes originales del iPod nano (esta
operacion borra todos los datos del iPod nano). Siga las instrucciones que aparecen en pantalla
para completar el proceso de restauracion.
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Seqguridad y limpieza 1 2

ADVERTENCIA: Para evitar lesiones, lea detenidamente todas las instrucciones de funcionamien-
to y la informacion sobre seguridad de este manual antes de utilizar el iPod nano.

Guarde esta informacion de seguridad y el Manual del usuario del iPod nano a mano para
consultarlos cuando lo necesite. Para obtener versiones descargables del Manual del usuario del
iPod nano, asi como la informacién mas reciente sobre seguridad, visite support.apple.com/es/
manuals/ipod.

Informacién importante sobre sequridad y manejo

ADVERTENCIA: Si no respeta estas instrucciones de seguridad, existe riesgo de fuego, descargas
eléctricas y otros dafios o lesiones.

Transporte y manipulacién del iPod nano El iPod nano contiene componentes delicados. No

deje caer al suelo ni desmonte, coloque en el microondas, incinere, pinte ni introduzca objetos
extrafos en el iPod nano. No use el iPod nano si resulta dafiado; por ejemplo, si el iPod nano se
rompe, sufre alguna perforacion o resulta danado por el agua.

La cubierta frontal del iPod nano es de cristal, por lo que podria romperse si el iPod nano cae

en una superficie dura, recibe un fuerte impacto o se aplasta, doblega o deforma. Si el cristal se
resquebraja o se rompe, no lo toque ni intente retirarlo. Deje de usar el iPod nano hasta que Apple
o un proveedor de servicios Apple autorizado sustituya el cristal. La garantia no cubre roturas

del cristal por un uso indebido o inapropiado. Para evitar que se raye o se roce, utilice una de las
fundas que se venden por separado.

Evite el agua y los sitios humedos No exponga al iPod nano al agua ni a la lluvia, ni lo utilice
cerca de lugares humedos, como el lavabo o el bafio. Procure no derramar comida ni liquidos
sobre el iPod nano. En caso de que el iPod nano se moje, desenchufe todos los cables y
desconecte el iPod nano antes de limpiarlo y deje que se seque bien antes de volver a encenderlo.
No intente secar el iPod nano con una fuente de calor externo, como un horno microondas o un
secador de cabello. La garantia no cubre los dafios ocasionados como consecuencia del contacto
del iPod nano con algun liquido.

Reparar o modificar el iPod nano No intente reparar ni modificar usted mismo el iPod nano,
ya que no contiene ninguna pieza que el usuario pueda arreglar. La garantia no cubre los
danos ocasionados por el desmontaje del iPod nano. Si el iPod nano se ha sumergido en agua,
ha sido perforado o ha sufrido una caida grave, no lo utilice hasta que lo haya llevado a un
proveedor de servicios Apple autorizado. Las reparaciones solo deben ser realizadas por Apple
o por un proveedor de servicios Apple autorizado. Para obtener informacion de servicio, visite:
www.apple.com/es/support/ipod.
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Cémo sustituir la bateria No intente sustituir la bateria recargable del iPod nano usted mismo.
La bateria recargable solo debe ser sustituida por Apple o por un proveedor de servicios Apple
autorizado. Para obtener mas informacion acerca de los servicios de sustitucion de baterias, visite:
www.apple.com/es/batteries/replacements.html.

Limpieza de la superficie exterior del iPod nano Limpie el iPod nano inmediatamente si entra
en contacto con algun agente contaminante que pueda provocar manchas (por ejemplo, tinta,
tintes, maquillaje, suciedad, comida, aceites o lociones). Para limpiar el iPod nano, desconecte
todos los cables y apaguelo (mantenga pulsado el botén de reposo/activacion). A continuacion,
utilice un pafo suave, ligeramente himedo y que no desprenda pelusa. Evite que entre humedad
en las aberturas. No utilice limpiacristales, productos de limpieza del hogar, aerosoles, disolventes,
alcohol, amoniaco ni productos abrasivos para limpiar el iPod nano.

Cémo cargar el iPod nano Para cargar el iPod nano, utilice inicamente el cable de conector Dock
a USB de Apple con un adaptador de corriente USB de Apple o un puerto USB de alta potencia de
otro dispositivo compatible con el estandar USB 2.0, con otro producto o accesorio de la marca
Apple que haya sido disefado para usarse con el iPod nano, o con un accesorio de otro fabricante
que haya recibido la certificacion para utilizar el logotipo “Made for iPod” de Apple.

Lea todas las instrucciones de seguridad de todos los productos o accesorios antes de utilizarlos
con el iPod nano. Apple no se responsabiliza del funcionamiento de los accesorios de otros
fabricantes ni de su conformidad con las normativas y reglas de seguridad aplicables.

Si utiliza el adaptador de corriente USB de Apple para cargar el iPod nano, asegurese de que esté
debidamente conectado antes de enchufarlo a una toma de corriente. A continuacidn, inserte el
adaptador de corriente a la toma eléctrica completamente. No lo conecte ni desconecte con las
manos humedas.

Es normal que el adaptador de corriente USB de Apple se caliente durante la carga. Deje siempre
un espacio de ventilacion suficiente alrededor del adaptador de corriente USB de Apple y ponga
el méximo cuidado al manipularlo. Desenchufe el adaptador de corriente USB de Apple si se da
alguna de las siguientes condiciones:

+ El cable de alimentacién o el enchufe estan gastados o dafiados.

 El adaptador esta expuesto a la lluvia, liquidos o una excesiva humedad.
+ La carcasa del adaptador estd dafiada.

+ Parece que el adaptador necesita reparacion.

+ Se dispone a limpiar el adaptador.

Cémo evitar pérdidas de audiciéon El uso de auriculares a un volumen elevado puede ocasionar
una pérdida permanente de audicion. Use Unicamente cascos o auriculares compatibles con

el iPod nano. Active el audio y compruebe el volumen antes de introducir los auriculares en su
oido. Con el tiempo, puede acostumbrarse a un volumen de sonido mas alto, que puede resultar
aparentemente normal, pero que puede dafar su capacidad de audicion. Si oye un pitido o un
murmullo sordo, deje de escuchar musica con los auriculares y acuda a que le revisen la capacidad
auditiva. Cuanto mas alto ajuste el volumen, mas probabilidades hay de que su capacidad de
audicién se vea afectada en menos tiempo. Los especialistas recomiendan que proteja sus oidos
del siguiente modo:

+ Limite el tiempo de utilizaciéon de auriculares a un volumen elevado.
+ No suba el volumen con el fin de aislarse de ambientes ruidosos.
+ Sino puede oir a la gente que estad hablando cerca suyo, baje el volumen.

Para obtener informacién sobre cémo ajustar un limite de volumen maximo en el iPod nano,
consulte “Como ajustar el limite de volumen maximo”en la pagina 25.
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Conduccién segura La utilizacion del iPod nano mientras conduce un vehiculo o monta

en bicicleta puede ocasionar distracciones. Si encuentra que el uso del iPod nano le causa
perturbaciones o distracciones mientras conduce un vehiculo o monta en bicicleta, deténgase
y estacione su vehiculo antes de usar su iPod nano. Se recomienda no utilizar el iPod nano (con
o sin auriculares, aunque solo sea en un oido) mientras se conduce un vehiculo o se monta en
bicicleta; en algunos paises, estd prohibido. Consulte y respete las leyes y normativas sobre el
uso de dispositivos méviles como el iPod nano en los lugares por donde conduzca o monte en
bicicleta.

Para vehiculos equipados con airbag El airbag se infla con gran fuerza. No guarde el iPod nano ni
ninguno de sus accesorios en la zona situada sobre el airbag ni en la zona de inflado del airbag.

Aviones El uso del iPod nano puede estar prohibido mientras se viaja en avion.

Ejercicio fisico Antes de iniciar cualquier programa de ejercicios, es recomendable someterse
a un examen médico completo. Realice ejercicios de calentamiento y estiramiento antes de
comenzar la sesién de entrenamiento y permanezca atento y cauto durante el desarrollo de
la misma. Disminuya la velocidad, si es necesario, antes de ajustar el dispositivo durante el
entrenamiento. Deténgase inmediatamente si nota dolor o se siente débil, mareado, exhausto
o sofocado. Al practicar deporte, usted asume los riesgos inherentes al ejercicio fisico, incluido
cualquier tipo de lesion derivada de dicha actividad.

Uso de conectores y puertos No fuerce nunca un conector para introducirlo en un puerto ni
ejerza una presién excesiva en un botén, pues podria ocasionar dafos que no estén cubiertos por
la garantia. Si la conexién entre el conector y el puerto no es razonablemente facil, seguramente
no se correspondan. Compruebe que no existan obstrucciones y asegurese de que el conector
encaja con el puerto y que se ha colocado en la posicion correcta.

Temperaturas aceptables para el iPod nano El iPod nano esta disefado para que funcione

con temperaturas de entre 0 y 35 °C y puede mantenerse guardado entre -20 y 45 °C. Unas
condiciones de alta o baja temperatura pueden reducir temporalmente la duracién de la bateria
o impedir temporalmente el correcto funcionamiento del iPod nano. Dejar el iPod nano en el
interior de un vehiculo estacionado o en exposicion directa al sol puede provocar que sobrepase
estos limites de temperatura para su almacenamiento o funcionamiento. Evite los cambios
drésticos de temperatura o humedad cuando utilice el iPod nano, puesto que podria formarse
condensacion en su superficie o en su interior.

Al utilizar el iPod nano o cargar la bateria, es normal que el iPod nano se caliente. El exterior del
iPod nano hace las funciones de superficie de refrigeracion transfiriendo el calor del interior de la
unidad al ambiente més fresco del exterior.

Atmosferas potencialmente explosivas Desconecte el iPod nano en cualquier zona con una
atmosfera potencialmente explosiva. No recargue el iPod nano y obedezca todas las sefales
e instrucciones. Las chispas en estas zonas pueden provocar una explosién o incendio que
produzcan lesiones graves o incluso la muerte.

Las zonas con atmosferas potencialmente explosivas a menudo estan sefalizadas con claridad,
pero no siempre. Las zonas posibles incluyen zonas de repostaje (como gasolineras); instalaciones
de almacenamiento o transferencia de combustibles o productos quimicos; vehiculos que usen
gases licuados del petréleo (como propano o butano); zonas donde el aire contenga productos
quimicos o particulas (como grano, polvo o virutas metalicas); y cualquier otra zona donde
normalmente se recomienda apagar el motor de su vehiculo.

Cémo desechar el iPod nano correctamente Para obtener informacién sobre el modo correcto
de desechar el iPod nano, asi como otra informacién sobre normativas importante, consulte
“Informacién sobre residuos y reciclaje” en la pagina 65.

Capitulo 12 Seguridad y limpieza



64

Mas informacidn, servicio técnicoy

soporte

Consulte aqui donde obtener mds informacion de servicio y software para el iPod.

Para obtener informacion acerca
de

Haga lo siguiente

Servicio y soporte, debates, leccio-
nes y descargas de software Apple

Vaya a: www.apple.com/es/support/ipodnano

Coémo utilizar iTunes

Abra iTunes y seleccione Ayuda > Ayuda iTunes.

Para acceder a las lecciones de iTunes en Internet (disponibles solo en algu-
nas zonas), vaya a: www.apple.com/es/support/itunes

Cémo utilizar iPhoto (en Mac OS X)

Abra iPhoto y seleccione Ayuda > Ayuda iPhoto.

La informacion mas actualizada
sobre el iPod nano

Registre el iPod nano. Para registrarlo, instale iTunes en el ordenador y co-
necte el iPod nano.

Cdémo encontrar el nimero de serie
del iPod nano

Busquelo en el extremo interior del clip del iPod nano, o pulse Ajustes>
Acerca de y desplace el dedo hacia abajo.

En iTunes (con el iPod nano conectado al ordenador), seleccione el
iPod nano en la lista de dispositivos y haga clic en la pestafia Resumen.

Coémo obtener servicio técnico en
garantia

Primero consulte la informacion de este manual, la ayuda en pantalla y
los recursos en Internet. Después, vaya a: www.apple.com/es/support/
ipodnano
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Regulatory Compliance Information

FCC Compliance Statement

This device complies with part 15 of the FCC rules.
Operation is subject to the following two conditions: (1)
This device may not cause harmful interference, and (2) this
device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation. See
instructions if interference to radio or TV reception is
suspected.

Radio and TV Interference

This computer equipment generates, uses, and can
radiate radio-frequency energy. If it is not installed and
used properly—that is, in strict accordance with Apple’s
instructions—it may cause interference with radio and TV
reception.

This equipment has been tested and found to comply with
the limits for a Class B digital device in accordance with the
specifications in Part 15 of FCC rules. These specifications
are designed to provide reasonable protection against such
interference in a residential installation. However, there is
no guarantee that interference will not occur in a particular
installation.

You can determine whether your computer system is
causing interference by turning it off. If the interference
stops, it was probably caused by the computer or one of
the peripheral devices.

If your computer system does cause interference to radio
or TV reception, try to correct the interference by using one
or more of the following measures:

e Turn the TV or radio antenna until the interference stops.
Move the computer to one side or the other of the TV

or radio.

Move the computer farther away from the TV or radio.
Plug the computer in to an outlet that is on a different
circuit from the TV or radio. (That is, make certain the
computer and the TV or radio are on circuits controlled
by different circuit breakers or fuses.)

If necessary, consult an Apple Authorized Service Provider
or Apple. See the service and support information that
came with your Apple product. Or, consult an experienced
radio/TV technician for additional suggestions.

Importante: Changes or modifications to this product not
authorized by Apple Inc. could void the EMC compliance
and negate your authority to operate the product.

This product was tested for EMC compliance under
conditions that included the use of Apple peripheral
devices and Apple shielded cables and connectors
between system components.

It is important that you use Apple peripheral devices

and shielded cables and connectors between system
components to reduce the possibility of causing
interference to radios, TV sets, and other electronic
devices. You can obtain Apple peripheral devices and the
proper shielded cables and connectors through an Apple
Authorized Reseller. For non-Apple peripheral devices,
contact the manufacturer or dealer for assistance.

Responsible party (contact for FCC matters only):
Apple Inc. Corporate Compliance

1 Infinite Loop, MS 26-A

Cupertino, CA 95014

Industry Canada Statement

This device complies with Industry Canada license- exempt
RSS standard(s). Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause interference, and
(2) this device must accept any interference, including
interference that may cause undesired operation of the
device.

Cet appareil est conforme aux normes CNR exemptes de
licence d'Industrie Canada. Le fonctionnement est soumis
aux deux conditions suivantes : (1) cet appareil ne doit pas
provoquer d'interférences et (2) cet appareil doit accepter
toute interférence, y compris celles susceptibles de
provoquer un fonctionnement non souhaité de I'appareil.
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Sustitucion de la bateria

La bateria recargable solo debe ser sustituida por Apple

o por un proveedor de servicios Apple autorizado. Para
obtener mas informacién acerca de los servicios de
sustitucion de baterias, visite: www.apple.com/es/batteries/
replacements.html.

Informacion sobre residuos y reciclaje

El iPod debe desecharse de acuerdo con la normativa
referente al desecho de residuos téxicos. Como este
producto contiene una bateria, es necesario desecharlo
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separadamente del resto de los residuos domésticos.
Cuando el iPod alcance el fin de su vida util, pongase en
contacto con Apple o con las autoridades locales para
informarse respecto a las opciones de reciclaje.

Para obtener informacion sobre el programa de reciclaje de
Apple, visite: www.apple.com/es/recycling

Deutschland: Dieses Gerat enthdlt Batterien. Bitte nicht

in den Hausmll werfen. Entsorgen Sie dieses Gerdtes am
Ende seines Lebenszyklus entsprechend der maBgeblichen
gesetzlichen Regelungen.

Nederlands: Gebruikte batterijen kunnen worden
ingeleverd bij de chemokar of in een speciale
batterijcontainer voor klein chemisch afval (kca) worden
gedeponeerd.
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China Battery Statement
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Taiwan Battery Statement
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Turkiye:

EEE yonetmeligine (Elektrikli ve Elektronik Esyalarda Bazi
Zararli Maddelerin Kullaniminin Sinirlandiriimasina Dair
Yénetmelik) uygundur.

European Union—Disposal Information:

X

This symbol means that according to local laws and
regulations your product should be disposed of separately
from household waste. When this product reaches its end
of life, take it to a collection point designated by local
authorities. Some collection points accept products for free.
The separate collection and recycling of your product at
the time of disposal will help conserve natural resources
and ensure that it is recycled in a manner that protects
human health and the environment.

Union Européenne—informations sur I'élimination Le
symbole ci-dessus signifie que vous devez vous débarasser
de votre produit sans le mélanger avec les ordures
ménageéres, selon les normes et la Iégislation de votre
pays. Lorsque ce produit n'est plus utilisable, portez-le
dans un centre de traitement des déchets agréé par les
autorités locales. Certains centres acceptent les produits
gratuitement. Le traitement et le recyclage séparé de votre
produit lors de son élimination aideront a préserver les
ressources naturelles et a protéger I'environnement et la
santé des étres humains.

Europdische Union—Informationen zur Entsorgung Das
Symbol oben bedeutet, dass dieses Produkt entsprechend
den geltenden gesetzlichen Vorschriften und getrennt

vom Hausmull entsorgt werden muss. Geben Sie dieses
Produkt zur Entsorgung bei einer offiziellen Sammelstelle
ab. Bei einigen Sammelstellen konnen Produkte zur
Entsorgung unentgeltlich abgegeben werden. Durch das
separate Sammeln und Recycling werden die naturlichen
Ressourcen geschont und es ist sichergestellt, dass beim
Recycling des Produkts alle Bestimmungen zum Schutz von

Gesundheit und Umwelt beachtet werden.

Unione Europea—informazioni per I'eliminazione Questo
simbolo significa che, in base alle leggi e alle norme locali,
il prodotto dovrebbe essere eliminato separatamente dai
rifiuti casalinghi. Quando il prodotto diventa inutilizzabile,
portarlo nel punto di raccolta stabilito dalle autorita locali.
Alcuni punti di raccolta accettano i prodotti gratuitamente.
La raccolta separata e il riciclaggio del prodotto al
momento dell’eliminazione aiutano a conservare le risorse
naturali e assicurano che venga riciclato in maniera tale da
salvaguardare la salute umana e I'ambiente.

Europeiska unionen—uttjdnta produkter Symbolen ovan
betyder att produkten enligt lokala lagar och bestammelser
inte far kastas tillsammans med hushallsavfallet.

Nér produkten har tjanat ut maste den tas till en
atervinningsstation som utsetts av lokala myndigheter.
Vissa atervinningsstationer tar kostnadsfritt hand om
uttjanta produkter. Genom att lata den uttjanta produkten
tas om hand for atervinning hjalper du till att spara
naturresurser och skydda halsa och miljo.

Brasil—Informacgées sobre descarte e reciclagem

X

O simbolo acima indica que este produto e/ou sua bateria
nao devem ser descartadas no lixo doméstico. Quando
decidir descartar este produto e/ou sua bateria, faca-o

de acordo com as leis e diretrizes ambientais locais.

Para informagoes sobre o programa de reciclagem da
Apple, pontos de coleta e telefone de informacgoes, visite
www.apple.com/br/environment.
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Apple y el medio ambiente

En Apple somos conscientes de nuestra responsabilidad
para minimizar el impacto ambiental de nuestras
operaciones y nuestros productos.

Para obtener mas informacion, visite www.apple.com/es/
environment.
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© 2011 Apple Inc. Todos los derechos reservados.

Apple, el logotipo de Apple, Finder, iLife, iPhoto, iPod, iPod nano,
iTunes, Mac, Macintosh, Mac OS, el logotipo Made for iPod y
QuickTime son marcas comerciales de Apple Inc., registradas en
los EE. UU.y en otros paises.

Multi-Touch y Shuffle son marcas comerciales de Apple Inc.

iTunes Store es una marca de servicio de Apple Inc,, registrada
en los EE. UU. y en otros paises.

NIKE y el disefio de su logotipo son marcas comerciales de NIKE,
Inc.y sus empresas filiales, utilizadas bajo licencia.

Otros nombres de productos y empresas aqui mencionados
pueden ser marcas comerciales de sus respectivos titulares.

La mencién de productos de terceras partes tiene Unicamente
propdsitos informativos y no constituye aprobacién ni reco-
mendacién. Apple declina toda responsabilidad referente al uso
o el funcionamiento de estos productos. Todos los acuerdos,
disposiciones o garantias, en caso de que las hubiera, se es-
tableceran directamente entre los proveedores y los usuarios
potenciales.

En la realizacién de este manual se ha puesto el maximo cui-
dado para asegurar la exactitud de la informacion que en él
aparece. Apple no se responsabiliza de los posibles errores de
impresion o copia.
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