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Introducao ao iPod nano

Visao geral do iPod nano

Diminuir Volume @ @% ) Repouso/Despertar

Aumentar Volume

Barra de estado

{cones de menu e de aplicativos

Tela Multi-Touch

Conector do Dock /—= é— Porta do fone de ouvido

Clipe

Para Faca o seguinte

Pressione o botdo Repouso/ Pressione o botdo Repouso/Despertar.
Despertar para ativar ou desativar
a tela enquanto escuta musica ou

outro audio.

Desativar o iPod nano completa- Mantenha pressionado o botdo Repouso/Despertar durante alguns
mente, ou ativa-lo novamente segundos.

Ajuste o volume enquanto ouve Pressione o botdo Aumentar Volume ou Diminuir Volume.

mdsicas ou outro tipo de midia. Esses botdes também controlam o volume de alertas e outros sons.
Acessorios

Os seguintes acessérios acompanham o iPod nano:

Fones de ouvido Apple Earphones Cabo do Conector do Dock a USB da Apple

Use o Cabo do Conector Dock Apple para USB para conectar o iPod nano ao seu computa-
dor, para sincronizar o conteldo e carregar a bateria. Vocé também pode usar o cabo com o
Adaptador de alimentacdo USB da Apple (vendido separadamente).



Use os Fones de Ouvido da Apple para ouvir musica, audiolivros e podcasts. Eles também podem
ser usados como antena para ouvir as transmissdes de radio.

A tela Inicial
Ao ligar o iPod nano, vocé verd a tela Inicial.

Cada icone da Tela Inicial representa as op¢oes para ouvir musicas ou podcasts, ou para usar
recursos como gravagoes ou visualizar fotos. Toque em um icone para abri-lo e, em seguida, use
gestos para navegar (consulte “Como usar o Multi-Touch” na pagina 10).

Esses sao os icones da Tela Inicial que vocé verad ao ligar o iPod nano pela primeira vez:

icone Funcdo

Reproduzindo Agora Fornece o acesso rapido ao audio que esta sendo repro-
duzido no momento.

Musica Fornece acesso rapido as suas musicas e outros contetdos
de 4udio, organizados por lista, artista, musica e mais.

Radio Abre o sintonizador de radio FM, se os fones de ouvido
estiverem conectados ao iPod nano.

Fitness Abre o recurso Fitness, no qual vocé pode contar os seus
passos de caminhadas ou corridas e controlar o tempo, a
distancia, o ritmo e as calorias gastadas nos exercicios.

EESE

P Relégio Abre o relégio, cronémetro e temporizador.
o

Fotos Exibe as fotos sincronizadas do seu computador.

Audiolivros Lista os audiolivros sincronizados da sua biblioteca do
N | iTunes (nao aparece se ndo existirem audiolivros).
Podcasts Lista os podcasts sincronizados da sua biblioteca do
iTunes.
iTunes U Lista as cole¢des do iTunes U sincronizadas da sua biblio-

teca do iTunes (ndo aparece se nao existirem colecoes).

Gravacoes Abre os controles para a gravacao e gerenciamento das
gravagoes. Visivel somente se um microfone estiver co-
nectado ao iPod nano, ou se existirem gravagdes no iPod
nano.

Ajustes Abre os ajustes do iPod nano e vérios de seus recursos.
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Vocé pode adicionar esses icones a sua tela Inicial ativando-os nos Ajustes:

icone

Funcao

%

Selecbes Genius

Lista as Sele¢des Genius sincronizadas da sua biblioteca
do iTunes.

- Listas Relaciona as listas sincronizadas da sua biblioteca do iTu-

E“ nes ou criadas no iPod nano.

Artistas Lista as musicas sincronizadas da sua biblioteca do iTunes,
TR | organizadas por artista.

Albuns Lista albuns sincronizados da sua biblioteca do iTunes, em
Bl PH ordem alfabética.

_ Musicas Lista musicas sincronizadas da sua biblioteca do iTunes,

oo ] em ordem alfabética.

Géneros Lista musicas sincronizadas da sua biblioteca do iTunes,

ra

por género.

| © |

Compositores

Lista musicas sincronizadas da sua biblioteca do iTunes,
por compositor.

Vocé pode personalizar o leiaute dos icones na sua Tela Inicial movendo-os (consulte “Como ajus-
tar as preferéncias” na pagina 15). Vocé também pode criar telas iniciais com icones pequenos
(consulte “Como organizar [cones na tela Inicial” na pagina 16).

icones de estado
Os icones na barra de estado na parte superior da tela fornecem informacoes sobre o iPod nano:

icone O que isso significa

> Uma musica, podcast, audiolivro ou episédio do iTunes U estéd sendo reproduzido.

il Uma musica, podcast, audiolivro, episédio do iTunes U ou transmissao de radio esta em pausa.
(¢2) O réadio esta sendo reproduzido.

[V - Passos estao sendo contados.

[ Mostra o nivel da bateria ou o estado da carga.

Capitulo 1
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Introducao

ADVERTENCIA: Para evitar lesées, leia as instrucées de funcionamento e informacées de sequ-
ranca neste manual antes de usar o iPod nano.

Como configurar o iPod nano

Antes de poder usar o iPod nano, vocé deve configura-lo no iTunes. Durante a configuragao, vocé
pode criar uma conta da iTunes Store ou especificar uma conta existente. (A iTunes Store pode
nao estar disponivel em todos os paises ou regides.) O iTunes também exibe e registra 0 nimero
de série do seu iPod nano quando ele estd conectado, caso vocé o necessite.

Para configurar o iPod nano
Transfira e instale a Ultima versdao do iTunes em www.itunes.com/br/download.

Conecte o iPod nano a uma porta USB 2.0 de alta poténcia no seu Mac ou PC usando o cabo for-
necido com o iPod nano.

Siga as instru¢des na tela no iTunes para registrar e sincronizar o iPod nano com as musicas da
sua biblioteca do iTunes.

Se vocé precisar de ajuda sobre a utilizacdo do Assistente de Configuracdo do iPod nano, consulte
“Para configurar a sincronizacao do iTunes pela primeira vez:" na pagina 18.

Quando o iPod nano estiver sincronizando com o seu computador, ele mostra a mensagem
“Sincronizando” Quando a sincronizagao estiver concluida, o iTunes mostra a mensagem "A
Sincronizacao do iPod esta concluida”. Para obter mais informacoes sobre sincronizacdo, consulte
Capitulo 4,“Como sincronizar com o iTunes,” na pagina 18.




4 Deixe o iPod nano conectado ao seu computador durante um méaximo de trés horas para carregar
a bateria completamente.

Vocé pode desconectar o iPod nano antes que a bateria esteja completamente carregada, e pode
sincronizar enquanto a bateria esta carregando. Para obter mais informacdes, consulte “Sobre a
bateria” na pagina 13.

Se 0 iPod nano estiver conectado a porta USB de um computador Windows, a bateria pode nao
ser carregada enquanto o computador estiver em suspensao.

5 Desconecte o cabo do iPod nano quando estiver preparado para usé-lo.

Nao desconecte o iPod nano se vir a mensagem “Conectado” ou “Sincronizando’”. Para evitar danifi-
car os arquivos do iPod nano, ejete o iPod nano antes de desconectar.

Para obter mais informacdes sobre como desconectar seguramente o iPod nano, consulte “Como
desconectar o iPod nano do seu computador” na pagina 13.

Capitulo 2 Introducdo
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Nocoes basicas

Como usar o Multi-Touch
A tela Multi-Touch e os gestos simples com o dedo facilitam o uso do iPod nano.

Toque e toque duplo

Toque um icone para abri-lo ou selecione um item em um menu ou lista. Toque em uma foto
duas vezes para amplid-la rapidamente e, em seguida, toque duas vezes novamente para reduzi-la
rapidamente.

Tocar e manter o toque

Toque e mantenha o toque em qualquer lugar da tela (exceto em um icone ou controle) para re-
tornar a Tela Inicial. Toque e mantenha pressionado um icone para reorganizar os icones nas Telas
Iniciais — quando os icones comecem a tremular, arraste-os para uma nova ordem e, em seguida,
pressione o botao Repouso/Despertar para salvar.




Passar o dedo
Passe o dedo lateralmente para mover para a tela seguinte ou anterior.

Arrastar
Arraste sobre barras de progressdo ou controles deslizantes para mover seus controles. Arraste
itens para reorganiza-los.

Tocar levemente

Passe o seu dedo rapidamente para cima ou para baixo para rolar rapidamente. Vocé pode esperar
a rolagem parar ou tocar em qualquer lugar na tela para para-la imediatamente. Tocar na tela ndo
selecionara ou ativara nada.

Em algumas listas, como as Listas de reproducéo, vocé pode passar o dedo para baixo para mos-
trar os controles de edicdo na parte superior.

Albums N
The King

Young Love

Girar

Vocé pode girar a tela para que seja facil visualizar quando vocé anexa o iPod nano a algo.
Coloque dois dedos na tela e gire na direcdo que deseja que a tela se mova, até que ela se posi-
cione da forma que vocé deseja.

Aqui estdo mais controles e gestos do iPod nano:

Capitulo 3 Nocoes bésicas 1
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Para

Faca o seguinte

Desativar o iPod nano completa-
mente, ou ativa-lo novamente

Mantenha o botao Repouso/Despertar pressionado por varios segundos
para desativar o iPod nano completamente. Qualquer dudio que esteja sen-
do reproduzido é desativado. Para reativar o iPod nano depois de desativa-
lo dessa forma, mantenha pressionado o botdo Repouso/Despertar por
alguns segundos.

Para utilizar este recurso, vocé deve estar usando a versao de software 1.1
ou posterior do iPod.

Despertar o iPod nano

Pressione o botdo Repouso/Despertar.

Desligar a tela

Pressione o botdo Repouso/Despertar. Musica ou qualquer outro dudio que
estiver sendo reproduzido continua.

Ativar a retroiluminacao

Toque a tela se a retroiluminacdo nao estiver disponivel.

Redefinir o iPod nano (se nao esti-
ver respondendo)

Mantenha pressionado o botao Repouso/Despertar e o botdo Diminuir
Volume até que a tela fique escura. O logotipo da Apple aparece depois de
alguns segundos e, em seguida a Tela Inicial.

Escolher um item

Toque no item.

Ir para a tela anterior

Passe o dedo para a direita.

Ir para a tela seguinte

Passe o dedo para a esquerda.

Ir para o topo de uma lista

Toque na barra de estado na parte superior da tela.

Ver todas as informagdes de uma
musica, artista ou nome do album

Passe o dedo para a esquerda pelo nome.

Ir diretamente para a Tela Inicial

Passe o dedo para a direita ou toque e mantenha em qualquer lugar, exceto
em um icone ou controle.

Iniciar um exercicio

Na Tela Inicial, toque em Fitness e, em seguida, toque em Caminhar ou
Correr.

Realizar uma gravacao

Conecte os fones de ouvido Apple Earphones com Controle Remoto e
Microfone (vendidos separadamente). Em seguida, na Tela Inicial, toque em
Gravagoes.

Localizar o niumero de série do
iPod nano

Na Tela Inicial, toque em Ajustes e, em seguida, toque em Sobre.
Olhe abaixo da borda aberta do clipe do iPod nano.

Como obter informacodes sobre o iPod nano
Vocé pode obter esses detalhes sobre o seu iPod nano em Ajustes:

+ Capacidade e quantidade de espaco disponivel

+ Quantidade de musicas e fotos

« Numero de série, modelo e versao de software

 Copyright e informacoes legais

Para obter informacoes sobre o iPod nano:
Na Tela Inicial, toque em Ajustes e, em seguida, toque em Sobre.

Como conectar e desconectar o iPod nano
Vocé conecta o iPod nano ao seu computador para sincronizar arquivos e carregar a bateria do
iPod nano. Vocé pode sincronizar musicas e carregar a bateria ao mesmo tempo.

Importante: A bateria nao carrega quando o computador estd em repouso ou em espera.

Capitulo 3 Nocdes basicas



Como conectar o iPod nano ao computador
O iTunes sincroniza musicas no iPod nano automaticamente quando vocé o conecta ao seu com-
putador, a ndo ser que vocé selecione outros ajustes de sincronizacdo no iTunes.

Para conectar o iPod nano ao computador:
Conecte o Cabo do Conector do Dock a USB da Apple a uma porta USB 2.0 de alta poténcia no
seu computador. Conecte a outra extremidade ao iPod nano.

Se vocé tiver uma base de conexao iPod Dock, é possivel conectar o cabo a uma porta USB 2.0 do
seu computador, conectar a outra extremidade ao dock e depois colocar o iPod nano no dock.

Nota: A porta USB da maioria dos teclados ndo fornece poténcia suficiente para carregar o
iPod nano.

Como desconectar o iPod nano do seu computador

E sequro desconectar o iPod nano se vocé vir a Tela Inicial no iPod nano ou uma mensagem que
indica que a desconexao é possivel. Se a retroiluminacao estiver desativada, pressione o botdo
Repouso/Despertar para ativa-la, para que vocé possa ver ser a desconexao é segura.

Para desconectar o iPod nano:
Desconecte o cabo do iPod nano, ou se o iPod nano estiver no dock, remova-o do dock.

Nao desconecte o iPod nano se vir a mensagem “Conectado” ou “Sincronizando’”. Para evitar danifi-
car os arquivos no iPod nano, vocé deve ejetar o iPod nano antes de desconectar, quando vir essas
mensagens.

Para ejetar o iPod nano:
No iTunes, clique no botao Ejetar (2) ao lado de iPod nano, na lista de dispositivos do lado esquer-
do da janela do iTunes.

Se estiver usando um Mac vocé pode ejetar o iPod nano arrastando o icone do iPod nano da mesa
para o Lixo.

Se estiver usando um PC com Windows vocé pode ejetar o iPod nano em Meu computador ou cli-
cando no icone Remover Hardware com Seguranca da bandeja do sistema do Windows e selecio-
nando iPod nano.

Se vocé desconectar o iPod nano acidentalmente sem ejeta-lo, conecte-o outra vez ao seu com-
putador e sincronize novamente.

Sobre a bateria

O iPod nano possui uma bateria interna, que ndo pode ser substituida pelo usudrio. Para obter
melhores resultados, ao usar o iPod nano pela primeira vez, deixe-o carregando por aproxima-
damente trés horas ou até que o icone de bateria mostre que a bateria estd completamente
carregada.

Oitenta por cento da bateria do iPod nano é carregada em cerca de uma hora e meia, e estd com-
pletamente carregada em cerca de trés horas. Se carregar o iPod nano enquanto estiver adicio-
nando arquivos, reproduzindo musicas, ouvido a radio ou vendo uma apresentacao de slides, ele
pode demorar mais tempo.

Como carregar a bateria
Vocé pode carregar a bateria do iPod nano conectando o iPod nano ao seu computador ou utili-
zando o Adaptador USB da Apple (disponivel separadamente).

Capitulo 3 Nocdes basicas 13
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Para carregar a bateria usando o seu computador:
Conecte o iPod nano a uma porta USB 2.0 do seu computador. O computador deve estar ligado e
ndo estar em repouso.

Importante: Se aparecer uma mensagem “Carregando, por favor, aguarde” ou “Conectar a ali-
mentacao” na tela do iPod nano, a bateria precisa ser carregada antes que o iPod nano possa
comunicar-se com o seu computador. Consulte “Se o iPod nano exibir a mensagem “Conectar a
Alimentacao” na pagina 56.

Se deseja carregar o iPod nano quando nao estiver conectado ao seu computador, vocé pode
comprar um adaptador de alimentacdo USB da Apple.

Para carregar a bateria usando o adaptador de alimentacao USB da Apple:
Conecte o Cabo de Conector do Dock a USB da Apple a um Adaptador de alimentagao USB da
Apple.

Conecte a outra extremidade do Cabo de Conector do Dock a USB ao iPod nano.

Conecte o0 adaptador de alimentacdo USB da Apple a uma tomada elétrica.

Adaptador de alimentacdo USB da Apple
(o seu adaptador pode ter uma aparéncia diferente)

Cabo do Conector do Dock a USB

Como entender o estado da bateria
Quando o iPod nano nao estiver conectado a uma fonte de alimentacao, um icone de bateria no
canto superior direito da tela do iPod nano mostra aproximadamente a carga restante.

! Bateria carregada menos de 20%

E Bateria carregada pela metade

=- Bateria carregada completamente

Quando o iPod nano estd conectado a uma fonte de alimentacdo, o icone de bateria se altera para
mostrar que a bateria estd sendo carregada ou estd completamente carregada.

E Bateria carregando (raio)

E- Bateria carregada completamente (plugue)

Vocé pode desconectar e usar o iPod nano antes que ele esteja completamente carregado.

Nota: As baterias recarregaveis possuem um numero limite de ciclos de carga e podem eventu-
almente necessitar ser substituidas por um fornecedor de servicos autorizado Apple. A vida util
da bateria e os ciclos de carga variam de acordo ao uso e os ajustes. Para obter mais informacoes,
visite o site www.apple.com/br/batteries.

Capitulo 3 Nocdes basicas
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Como conservar a alimentacao de energia

O iPod nano gerencia de forma inteligente a autonomia da bateria enquanto vocé ouve dudio ou
faz exercicios. Para economizar energia, a tela do iPod nano reduz a iluminagao se vocé ndo toca-
la por vinte segundos e, em seguida, é desativada. Para ativar a tela quando ela é desativada dessa
forma, ou para desativa-la manualmente, pressione o botdo Repouso/Despertar.

Quando nédo houver atividade no iPod nano (nenhum audio é reproduzido e nenhum movimento
é detectado se 0s passos estdo sendo contados), ele é desativado automaticamente. Para reativar
o iPod nano quando ele for desativado dessa forma, pressione o botdo Repouso/Despertar.

Vocé também pode desativar o iPod nano completamente mantendo o botdo Repouso/Despertar
pressionado por alguns segundos. Quando vocé desativar o iPod nano dessa forma, mantenha
pressionado o botdo Repouso/Despertar por alguns segundos para reativa-lo.

Ao desligar o iPod nano:
« A musica ou outro dudio que estiver sendo reproduzido é interrompido

+ Aradio em pausa é eliminada

+ Interrompe uma apresentacao de slides, se estiver sendo reproduzida

+ Salva uma gravacao, se estiver em andamento

+ Pdra de contar os passos

+ Para e salva os dados do exercicio do Nike+

Enquanto o iPod nano estiver desativado, vocé ndo ouvird nenhum alarme se um temporizador
expirar. Quando vocé ativa o iPod nano novamente, os alarmes que ndo expiraram ocorrerdo

como programado. A versao 1.1 ou posterior do software do iPod é necessaria para utilizar esse
recurso.

Como ajustar as preferéncias
Os Ajustes permitem alterar a aparéncia da Tela Inicial e definir outras preferéncias para o iPod
nano. Para definir as preferéncias, toque no icone Ajustes na Tela Inicial.

Ajustes Gerais
Aqui estdo as preferéncias Gerais que podem ser ajustadas:

Use esta preferéncia Para fazer isto

Brilho Ajuste o brilho da tela. Defina um ajuste de brilho menor para usar menos
bateria.

Papel de parede Defina a imagem de fundo para a Tela Inicial. Toque em um padréo para ver

como ele aparece na tela, e depois toque em Cancelar ou Definir.

Tela Inicial Exiba ou remova icones na Tela Inicial. Alterar a tela inicial para mostrar
icones maiores ou menores.

Data e Hora Defina data, hora e fuso horario. Altere a exibicao da hora para um relégio
de 24 horas. Exiba o relégio (ao invés de Reproduzindo Agora) ao despertar.
Escolha um mostrador (consulte “Como alterar o mostrador do relégio” na
pagina 46).

Acessibilidade Ative o VoiceOver e o dudio mono. Altere a tela para branco sobre preto.
Para obter mais informacgdes sobre recursos de acessibilidade, consulte
“Recursos de Acesso Universal” na pagina 51.

Idioma Defina o idioma para o iPod nano.

Capitulo 3 Nocdes basicas 15
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1

Ajustes de Musica
Os ajustes de musica permitem personalizar como vocé ouve e reproduz musica no iPod nano.
Para ver esses ajustes, toque no icone Ajustes na Tela Inicial e depois toque em Mdsica.

Aqui estdo as preferéncias de MUsica que podem ser ajustadas:

Use esta preferéncia Para fazer isto

Agitar para reproduzir musicas de  Ative ou desative a habilidade de dar uma sacudida rapida no iPod nano
forma aleatéria para saltar para uma musica aleatéria.

Verificacdo de Som Ajuste automaticamente o volume das musicas para que elas sejam repro-

duzidas no mesmo nivel de volume relativo.

Botao Repouso/Despertar Escolha se clicar duas vezes no botao Repouso/Despertar pausa ou repro-
duz a faixa atual, ou se reproduz a préxima faixa.

EQ Escolha um ajuste de equalizagao.

Limite de Volume Ajuste um limite maximo para o volume do iPod nano e atribua um cédigo
para evitar que os ajustes sejam alterados sem o seu conhecimento.

Crossfade de Audio Cada musica termina e comega de forma gradual automaticamente.

Compilagdes em Grupo Agrupe cancdes de compilagdes. As compilagdes saéo mostradas como sub-
categorias em Artistas e Géneros especificos, em Musica.

Outros ajustes
Vocé pode ajustar preferéncias para como vocé vé fotos, ouve radio e acompanha exercicios em
Ajustes. Para mais informacdes, consulte:

+ Capitulo 6,“Radio FM,” na pagina 31.

+ Capitulo 7,“Fitness,” na pagina 36.

+ Capitulo 8,"Fotos,” na pagina 42.

Vocé pode redefinir o iPod nano para os ajustes padrdo sem afetar o contetdo sincronizado.
Para redefinir todos os ajustes:

Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque levemente para cima e, em seguida, toque em Redefinir Ajustes.

Toque em Redefinir ou toque em Cancelar se mudar de ideia.

Toque no seu idioma e, em seguida, toque em OK.

Como organizar lcones na tela Inicial

Vocé pode reorganizar os icones na Tela Inicial para que os itens usados com frequéncia sejam
faceis de encontrar. Por exemplo, se vocé usa o iPod nano diariamente durante seus exercicios fisi-
cos, vocé pode mover o icone Fitness para a primeira posicao para facilitar o seu acesso.

Para reorganizar os icones da tela Inicial:
Toque e mantenha pressionado o icone que deseja mover, até que todos os icones comecem a
tremular.

Arraste o icone para a nova posicao.

Arrastar para a esquerda ou para a direita rola os icones. Nos icones pequenos, arrastar para a es-
querda ou a direita passa para outra tela.

Quando os icones estdo em posicao, levante o dedo da tela.

Capitulo 3 Nocdes basicas



Pressione o botdo Repouso/Despertar ou toque e segure o icone novamente para salvar as suas
mudancas.

Vocé também pode mudar a Tela Inicial para mostrar quatro icones pequenos em vez de um ico-
ne grande. Os pontos na parte inferior da Tela Inicial indicam quantas telas existem.

Para exibir icones pequenos na Tela Inicial:
Toque em Ajustes e depois em Geral.
Toque em Tela Inicial.

Toque em ao lado de icones Pequenos.

Capitulo 3 Nocdes basicas
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Como sincronizar com o iTunes

Como sincronizar pela primeira vez
O iTunes é o software gratuito utilizado para sincronizar musica, audiolivros, podcasts, fotos e co-
lecdes do iTunes U entre o seu computador e o 0 iPod nano e para enviar exercicios ao site Nike+.

Caso ainda nao tenha contelddo no iTunes, vocé pode experimentar uma amostra e baixar o con-
teudo da iTunes Store (disponivel em paises selecionados) para o iTunes em seu computador. Para
informar-se sobre o iTunes e a iTunes Store, abra o iTunes e escolha Ajuda > Ajuda iTunes.

Para configurar a sincronizacdo do iTunes pela primeira vez:
Conecte o iPod nano ao computador e abra o iTunes.

Digite um nome para o iPod nano.

Vocé digita um nome na primeira vez que conecta o iPod nano. Esse nome aparece na lista do
dispositivo da lateral esquerda da janela do iTunes, depois que vocé digita-lo.

Selecione as opgdes para sincronizar musica e fotos automaticamente.

Caso precise de ajuda para escolher op¢oes, escolha Ajuda > Ajuda iTunes na barra de menus.
Selecione o idioma que deseja usar no iPod nano a partir do menu local.

Vocé s6 precisa fazer isso a primeira vez, ou quando restaurar o iPod nano para os ajustes de
fabrica.

Clique em OK.

Se vocé selecionar sincronizar musicas ou fotos automaticamente, a sincronizacdo é iniciada
imediatamente.

Como sincronizar automaticamente ou manualmente
Ha duas maneiras de adicionar conteido ao iPod nano:

« Sincroniza¢do automdtica: Quando vocé conecta o iPod nano ao computador, ele é atualizado
automaticamente para coincidir com os itens que estdo na sua biblioteca do iTunes. S6 é possi-
vel sincronizar o iPod nano automaticamente com um computador de cada vez.

« Como gerenciar o iPod nano manualmente: Ao conectar o iPod nano, vocé pode arrastar itens
individuais para ele e também apagar itens individuais dele. Também é possivel adicionar musi-
cas de mais de um computador, sem apagé-las do iPod nano. Quando vocé gerencia as musicas
manualmente, deve sempre ejetar o iPod nano do iTunes antes de desconecté-lo (consulte
“Como conectar e desconectar o iPod nano” na pagina 12).



Sincronizacao automatica
Geralmente o iPod nano realiza a sincronizacdo, sempre que vocé o conecta ao iTunes.

Enquanto as musicas estao sendo sincronizadas do seu computador para o iPod nano, a janela de
estado do iTunes mostra o progresso da sincronizagdo e um icone de sincronizagao pode ser visto
ao lado do icone do iPod nano na lista de dispositivos. Quando a atualizagao for concluida apa-
recerd uma mensagem no iTunes dizendo “Atualizacdo do iPod concluida” e uma barra na parte
inferior da janela do iTunes mostrara quanto espaco de disco estad sendo utilizado pelos diferentes
tipos de conteudo.

Importante: A primeira vez que vocé conecta o iPod nano a um computador com o qual ele nao
esta sincronizado, uma mensagem aparecerd, perguntando se vocé deseja sincronizar as musicas
automaticamente. Se vocé aceitar, todas as musicas, audiolivros e outros conteldos serdo apaga-
dos do iPod nano e substituidos pelas musicas e outros itens que estdo nesse computador.

Vocé pode impedir que o iPod nano sincronize quando vocé o conecta a um computador diferen-
te do computador com o qual vocé normalmente faz as sincronizagdes.

Para desativar a sincronizacdo automatica do iPod nano:
Na aba Resumo do iTunes, cancele a selecao de “Abra o iTunes quando este iPod estiver conecta-
do” e, em seqguida, clique em Aplicar.

Se vocé desativar a sincronizacdo automatica, vocé ainda pode sincronizar clicando no botao
Sincronizar.

Como gerenciar o iPod nano manualmente

Se vocé gerenciar o iPod nano manualmente, pode adicionar ou remover musicas individuais e
outros conteldos. Vocé poderad também adicionar contetddo de vérios computadores ao iPod
nano sem apagar os itens que ja estao nele.

Configurar o iPod nano para gerenciar musica manualmente desativa as opc¢des de sincronizacao
automatica nos painéis Musica, Podcasts, iTunes U e Fotos. Nao é possivel gerenciar alguns manu-
almente e sincronizar outros automaticamente, a0 mesmo tempo.

Nota: As Selecdes Genius ndo funcionam se vocé gerenciar os conteiidos manualmente. Vocé ain-
da pode sincronizar manualmente as listas do Genius com o iPod nano, e criar listas do Genius no
iPod ap6s uma sincronizacdo manual do contetido Genius. Consulte “Como reproduzir sele¢des do
Genius”na pagina 29.

Para configurar o iTunes para gerenciar o conteido manualmente:
Nas preferéncias do iTunes, clique em Dispositivos e, em seguida, selecione “Impedir que iPods,
iPhones e iPads sincronizem automaticamente”

No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.
Na secdo Op¢des, selecione “Gerenciar musicas manualmente”
Cligue em Aplicar.

Quando vocé gerenciar contelido manualmente no iPod nano, ndo se esqueca de ejetar o iPod
nano do iTunes, antes de desconecta-lo. Consulte “Para ejetar o iPod nano:” na pagina 13.

Para adicionar uma musica ou outro item manualmente:

No iTunes, clique em Musica ou outro item abaixo de Biblioteca, do lado esquerdo da janela do
iTunes.

Arraste uma musica ou outro item para o iPod nano na lista de dispositivos.

Capitulo 4 Como sincronizar com o iTunes 19



20

H W N

Para remover uma musica ou outro item do iPod nano:
No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos.

Selecione uma musica ou outro item no iPod nano e, em seguida, pressione a tecla Apagar ou
Retroceder do seu teclado.

Se vocé remover uma musica ou outro item do iPod nano, ele ndo serad apagado da biblioteca do
iTunes.

Vocé pode redefinir o iPod nano para que ele sincronize automaticamente, a qualquer momento.
Para redefinir o iTunes para sincronizar automaticamente:

No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.

Cancele a selecao de "Gerenciar musicas manualmente”.

Selecione as abas Musica e Podcasts, e selecione suas op¢des de sincronizacao.

Clique em Aplicar. A atualizacdo comeca automaticamente.

Como transferir o contelido comprado para outro computador

O contelido que vocé compra no iTunes em um computador pode ser transferido do iPod nano
para uma biblioteca do iTunes em um outro computador. O outro computador deve estar autori-
zado para reproduzir o conteddo da sua conta da iTunes Store.

Para autorizar outro computador:
Abra o iTunes no outro computador e escolha Loja > Autorizar este Computador.

Para transferir o contetido comprado para outro computador:
Abra o iTunes no outro computador e escolha Loja > Autorizar este Computador.
Conecte o iPod nano ao computador recém-autorizado.

No iTunes, escolha Arquivo > Transferir Compras do iPod.
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Musicas e outros tipos de audio

Como reproduzir musica
O iPod nano facilita a busca e a audicdo de musicas. Vocé pode repetir musicas, avancar rapida-

mente, reproduzir de forma aleatéria e criar listas usando a tela Multi-Touch.

Para reproduzir uma musica, proceda de uma das seguintes maneiras:
Toque em Mdsica na tela Inicial, toque em uma categoria (Listas, Albuns ou outro grupo) e toque
em uma musica.

Musica >
$ Selecdes Genius >
=) Listas >
T4 Artistas >
|[fi_Albuns >

Na Tela Inicial, toque em Reproduzindo Agora para reproduzir musicas de forma aleatéria ou reto-
mar uma musica em pausa.

Agite rapidamente o iPod nano para reproduzir musicas em ordem aleatdria.

Enquanto uma musica é reproduzida, a capa do album (se disponivel) é exibida na tela

Reproduzindo Agora, e o icone Reproduzir (»-) ou Pausa (i) aparece na barra de estado na parte
de cima de outras telas. Vocé pode procurar musicas e outros contetidos no iPod nano, alterar os
ajustes e organizar os icones enquanto estiver escutando musica ou outros conteddos de dudio.

Aqui estdo algumas formas de navegar pela sua biblioteca de mdusicas:

+ Passe o dedo para percorrer rapidamente as listas de musicas e albuns, e toque na barra de me-
nus para voltar ao topo da lista.

- Adicione icones para Listas, Albuns e outras listas a sua Tela Inicial. Toque em Ajustes > Geral >
Tela Inicial > Musica e, em seguida, toque em [ ao lado dos icones que deseja adicionar.

+ Se a lista que estiver percorrendo possuir um indice, arraste o seu dedo para baixo pelo indice
para mostrar uma letra de indice grande sobre a lista. Quando vocé encontrar a letra que dese-

ja, levante o dedo.

Musicas i
Alligator Sky

Owl Gity

All I'n~ amin’ Of

Y A §

Annabelle Lee
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Como controlar a reproducdao com os controles de musica

A capa do dlbum da musica sendo reproduzida aparece na tela Reproduzindo Agora. Toque na
tela uma vez para exibir os controles de musica e passe o dedo para a esquerda para ver controles
adicionais e a letra da musica (se vocé os adicionou ao iTunes).

Os pontos na parte inferior da tela indicam a quantidade de telas disponiveis.

Alicia Keys Alicia Keys
Fallin’ F
Songs in A Minor (10th Anni.... Songs in A Minor (10th Anni...

40f 15

144 AN

Veja o que vocé pode fazer com os controles de musica do iPod nano:

Para Faca o seguinte

Pausar uma musica Toque em [l ou desconecte os seus fones de ouvido.

Reproduzir uma musica em pausa  Toque em B>. O iPod nano precisa ser ejetado do computador para repro-
duzir musicas e outras formas de dudio.

Iniciar uma musica novamente Toque em (4.
Reproduzir a musica anterior Toque duas vezes em 44,
Saltar para a musica seguinte Toque em P,

Avancar rapidamente ou retroceder Mantenha pressionado PM ou [44.

uma musica

Repetir musicas Toque em *~2. Toque novamente para obter mais opgoes:
‘«’ = Repete todas as musicas na lista ou album atual.
@ = Repete somente a musica atual, indefinidamente.

Criar uma lista do Genius Reproduza uma musica e toque em .

Embaralhar musicas Toque em —4;.

Saltar para qualquer ponto de uma Arraste o cursor de reproducéo pela barra de progressao. Deslize o seu

musica dedo para cima para reduzir a taxa de progressao para obter uma maior
precisao. Quanto mais acima vocé deslizar o seu dedo, menores serdo os
incrementos.

Classificar musicas Toque em @ na tela controles da musica, em seguida, arraste o seu dedo
pelos pontos da parte superior da tela.

Ver as musicas de um album Toque em @ na tela de controles da musica ou toque no album da lista
Albuns.

Como controlar a reproducao com o botdao Repouso/Despertar
Vocé pode clicar duas vezes no botao Repouso/Despertar para reproduzir a faixa seguinte ou alte-
rar o ajuste para que ao clicar duas vezes a faixa atual seja pausada ou reproduzida.

Para definir a preferéncia do botao Repouso/Despertar:
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.
Toque em Mdsica e, em seguida, toque no botdo Repouso/Despertar.

Toque em [ (o para Ativar.

Toque em Faixa Seguinte ou Reproduzir/Pausar.
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Se vocé desligar o iPod nano enquanto uma musica ou outra forma de audio estiver sendo repro-
duzida (mantendo pressionado o botdo Repouso/Despertar), quando vocé ligd-lo novamente, o
iPod nano comecara a tocar a partir do ponto onde estava.

Como reproduzir musicas de forma aleatéria

Vocé pode reproduzir musicas, albuns ou listas em ordem aleatéria, e configurar o iPod nano para
embaralhar as musicas quando vocé o sacode rapidamente.

A tabela abaixo descreve maneiras diferentes de embaralhar as suas musicas:

Para Faca o seguinte

Embaralhar e reproduzir todas as Toque em Aleatério no topo da lista de Musicas. O iPod nano comeca a
suas musicas reproduzir musicas da biblioteca do seu iPod nano em ordem aleatoria,
ignorando os audiolivros, podcasts e cole¢des do iTunes U.

Vocé também pode tocar em Reproduzindo Agora na Tela Inicial quando
nenhuma musica estiver sendo reproduzida.

Reproduzir as musicas aleatoria- Toque em Reproduzindo Agora e toque na capa do album. Passe o dedo
mente na tela Reproduzindo Agora para a esquerda na parte de baixo da tela e toque em

Usar “Agitar para reproduzir musi-  Quando a tela esté ativada vocé pode dar uma sacudida rapida no iPod

cas de forma aleatoéria” nano para saltar para uma musica aleatdria. Se a tela estiver apagada,
pressione o botdo Repouso/Desperta antes de sacudir."Agitar para repro-
duzir musicas de forma aleatoria” esta ativado por padrao, mas vocé pode
desativa-lo em Ajustes > Musica.

Como reproduzir podcasts, audiolivros e colecdes do iTunes U

Os podcasts sdo programas gratis que podem ser transferidos através da iTunes Store. Os pod-
casts estdo organizados por programas, episédios dentro dos programas e capitulos dentro de
episdédios. Se vocé interromper a reproducao de um podcast e retoma-lo mais tarde, o podcast
comeca a reproducdo de onde parou.

O iTunes U é uma parte dos recursos da iTunes Store, incluindo conferéncias gratis, aulas de idio-
mas e mais, que vocé pode transferir e desfrutar no iPod nano. O contelddo do iTunes U esté orga-
nizado por coletaneas, itens dentro de coletaneas, autores e fornecedores. Vocé somente vera um
icone do iTunes U na Tela Inicial se houver sincronizado o contetdido do iTunes U a partir da sua
Biblioteca do iTunes.
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Os programas de podcast e cole¢des do iTunes U aparecem em ordem cronolégica, para que vocé
possa reproduzi-los na ordem em que foram lancados. Um ponto azul marca as apresentacoes e
episédios ndo reproduzidos. Quando vocé termina de ouvir um episédio do podcast ou progra-
ma do iTunes U, o proximo episodio nao reproduzido ou reproduzido parcialmente é iniciado
automaticamente.

Podcasts P

_Petcast
i 6 Episddios

v

Travel with Ri
43 ° 14 Episédios

£ _ Indie Spotligh
1 Episodios

Vocé pode comprar e transferir os audiolivros da iTunes Store e ouvi-los no iPod nano. Quando
vocé ouve os audiolivros comprados na iTunes Store ou em audible.com, vocé pode ajustar a ve-
locidade de reproducdo para mais rdpida ou mais lenta que o normal.

Para reproduzir podcasts, audiolivros e Cole¢des do iTunes U:
1 Na Tela Inicial, toque em Podcasts (ou Audiolivros, ou iTunes U) e, em seguida, toque em uma
apresentacao ou titulo.

Podcasts, Audiolivros e iTunes U também estao listados em Musica.
2 Toque em um episdédio ou capitulo para reproduzi-lo.

A tela Reproduzindo Agora exibe a capa do audiolivro, podcast ou iTunes U (se houver uma
disponivel).

3 Toque na tela Reproduzir Agora para visualizar os controles de reproducao.
+ Toque em [l para pausar e em B> para retomar.

O podcast, audiolivro ou colecdo do iTunes U comeca a reproduzir onde foi deixada. Para os
audiolivros, vocé pode tocar em Retomar na lista de capitulos.

+ Toque em 4 ou PPl para saltar para o préximo capitulo ou para o comeco do capitulo atual no
podcast, audiolivro ou colecao iTunes U.

Peicast Petcast
Episode 261 24:26 Episode 26124:26

28 Julhd, 2010 28 Julhd, 2010

4 Passe o dedo para a esquerda para visualizar controles de reproducao adicionais, descritos na se-
guinte tabela:

Para Faca o seguinte

Saltar para qualquer ponto em um  Arraste o cursor de reproducéo pela barra de progressao. Deslize o seu

podcast, audiolivro ou colecdo do  dedo para cima para reduzir a taxa de progressao para obter uma maior

iTunes U precisdo. Quanto mais acima vocé deslizar o seu dedo, menores serao os
incrementos.

Reproduzir os ultimos 30 segundos Toque em ),
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Definir a velocidade de reproducdao Toque em %, Toque novamente para alterar a velocidade.
#% = Reproduza no dobro da velocidade.
¥ = Reproduza na velocidade normal.
¥&% = Reproduza na metade da velocidade.

Ver os episédios ou capitulos de Toque em ®@na primeira tela de controle.
podcasts, iTunes U ou audiolivros

Ver as informacdes sobre podcasts, Toque na tela Reproduzindo Agora e, em seguida, passe o dedo para a es-
iTunes U ou audiolivros querda até a tela de controle final.

Para obter mais informacdes sobre como baixar e ouvir podcasts, abra o iTunes e escolha Ajuda >
Ajuda iTunes. Em seguida, busque “podcasts’”

Como classificar audiolivros

Vocé pode atribuir uma classificacao a um audiolivro (de zero a cinco estrelas) para indicar o
quanto gosta dele. As classificacoes atribuidas aos audiolivros do iPod nano sdo transferidas para
o iTunes quando vocé sincroniza.

Para classificar um audiolivro:
1 Toque na capa do livro na tela Reproduzindo Agora e, em sequida, toque em @.
2 Arraste o seu dedo pelos pontos no topo da tela para adicionar ou remover estrelas.

3 Tire o dedo quando tiver terminado.

Como controlar o volume

Os botdes de volume estdo na parte superior do iPod nano. Pressione Aumentar Volume ou
Diminuir Volume para ajustar o volume enquanto ouve. As seguintes secdes descrevem outros
ajustes que vocé pode fazer para limitar o volume maximo e melhorar a qualidade do 4udio.

Como ajustar o limite maximo de volume
Vocé pode ajustar um limite maximo para o volume do iPod nano e atribuir um cédigo para evitar
que os ajustes sejam alterados sem o seu conhecimento.

Nota: Os acessorios que se conectem usando o conector do Dock nao sao compativeis com limi-
tes de volume.

Para definir o limite maximo de volume no iPod nano:
1 Na Tela Inicial, toque em Ajustes.
2 Toque em Musica e, em seguida, toque em Limite de Volume.

O controle de volume mostra o limite maximo do volume.

Limite de Volume =

« OO o)

Pressione Reproduzir e
Defina o Limite do Volume

3 Arraste o controle deslizante para a esquerda para diminuir o limite maximo de volume, ou para a
direita para aumenta-lo.
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Para exigir um cédigo para alterar o limite de volume:
Apds configurar o volume méaximo, toque em Bloquear Limite de Volume.

Na tela que aparece, digite um cédigo de quatro digitos.
Se tocar em um numero por engano, toque em <X e, em seguida, toque no nuimero pretendido.

Vocé pode continuar a tocar em <X para apagar todos os numeros e retornar a tela de Limite de
Volume sem definir um cédigo.

Quando solicitado redigite o cédigo, toque nos numeros novamente.

Para remover o limite de volume:

Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em Musica e, em seguida, toque em Limite de Volume.

Arraste o controle deslizante para a direita até o final.

Se vocé definir um coédigo, toque em Desbloquear Limite de Volume primeiro, digite o seu codigo

e, sem seguida, arraste o controle.

Se vocé esquecer o cédigo, pode restaurar o iPod nano. Consulte “Como atualizar e restaurar o
software do iPod” na pagina 59.

Como reproduzir musicas no mesmo nivel de volume
O volume das musicas e de outros audios pode variar dependendo de como o 4udio foi gravado
ou codificado. O nivel de volume também pode variar se vocé usar fones de ouvido diferentes.

Vocé pode configurar o iTunes para ajustar automaticamente o volume das musicas para que
elas sejam reproduzidas no mesmo nivel de volume relativo. Em seguida, vocé pode configurar o
iPod nano para usar os mesmos ajustes de volume do iTunes.

Para ajustar musicas para reproduzir no mesmo nivel de volume:
No iTunes, escolha iTunes > Preferéncias se estiver usando um Mac ou escolha Editar >
Preferéncias se estiver usando um computador Windows.

Cligue em Reproduzir e selecione Verificacdo de Som, depois clique em OK.
Na Tela Inicial do iPod nano, toque em Ajustes.
Toque em Musica.

Toque em | > ao lado de Verificacdo de Som para ativé-la.

Se vocé ndo ativou a Verificacdo de Som no iTunes, ajusté-la no iPod nano ndo terd nenhum efeito.

Como usar o equalizador

Vocé pode usar os pré-ajustes do equalizador para alterar o som do iPod nano para adequa-lo a
um estilo ou género de musica em particular. Por exemplo, para que uma musica rock soe melhor,
ajuste o equalizador para Rock.

Para configurar o equalizador no iPod nano:

Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em Musica e, em seguida, toque em EQ.

Toque em um pré-ajuste do equalizador (toque levemente para cima para ver mais opgoes).

Se vocé associou um pré-ajuste do equalizador a uma musica do iTunes e o equalizador do iPod

nano estd configurado como Desativado, a musica é reproduzida usando os ajustes do iTunes.
Para obter mais informacdes, abra o iTunes e escolha Ajuda > Ajuda iTunes.
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Como diminuir e aumentar gradualmente o som entre as musicas
Vocé pode ajustar o iPod nano para fazer cada musica terminar gradualmente e comecar uma
musica gradualmente na sequéncia.

Para ativar a diminuicdo e o aumento gradual do som entre as musicas:
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em musica e, em seguida, toque em | ° ao lado de Crossfade de Audio.

Como criar Listas no iPod nano

Vocé pode criar suas proprias listas de musicas, podcasts e audiolivros; ou usar o Genius para criar
as listas do Genius, mesmo quando o iPod nano ndo estd conectado ao seu computador. As listas
criadas no iPod nano sdo sincronizadas de volta para o iTunes a préxima vez que vocé conectar.

Como criar e editar as listas
Para criar uma lista:
Na Tela Inicial, toque em Musica e, em seguida, toque em Listas.

Toque levemente para baixo e, em seguida, toque em Adicionar.

Listas —_

Adicionar |
$ Genius

Fallin’

=p
= plicia Keys

=p The Lazy Song

Toque em uma categoria (Musicas, Albuns, Podcasts, etc.) e, em seguida, toque nos itens que de-
seja adicionar.

Nao toque em OK antes de adicionar tudo que deseja incluir na lista.
Passe o dedo para a esquerda para continuar adicionando contetido.

Vocé pode adicionar o conteddo de qualquer categoria. Por exemplo, vocé pode misturar os pod-
casts com musicas em uma unica lista.

Quando terminar, toque em OK.
A nova lista é denominada Nova Lista 1 (ou Nova Lista 2 e assim por diante). A préxima vez que

voceé sincronizar, pode alterar o titulo no iTunes. Quando vocé sincronizar novamente, o titulo da
lista no iPod nano é atualizado.

Para remover os itens de uma lista:
Toque em Listas e, em seguida, toque na lista que deseja editar.
Toque levemente para baixo e, em seguida, toque em Editar.

Toque em @ ao lado do item que deseja apagar e, em seguida, toque em Apagar quando a opcao
aparecer a direita.

Quando terminar, toque em OK.

Para apagar uma lista:
Toque em Listas.

Toque levemente para baixo e toque em Editar.
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Toque em @ ao lado da lista que deseja apagar e, em seguida, toque em Apagar quando a opcao
aparecer ao lado da lista.

Se vocé tocou na lista incorreta, toque na que deseja remover.

Toque em Apagar ou toque em Cancelar se mudar de ideia.

Pop B

| Concluido | Adicionar

Doo-Wops & Hc

Bruno Mars

All of You -
o Colbie Cal ghacs

H <
) So Beautiful of €

Paul Simon

)

Ao terminar, passe o dedo para cima e toque em OK (ou passe o dedo para a direita para retornar
a Tela Inicial, se cancelar).

Como classificar musicas para criar Listas Inteligentes

Vocé pode atribuir uma classificacdo a uma musica (de zero a cinco estrelas) para indicar o quanto
gosta dela. As classificacdes atribuidas as musicas do iPod nano séo transferidas para o iTunes
guando vocé sincronizar. Vocé pode usar a classificacdo de musicas para ajuda-lo a criar Listas
Inteligentes automaticamente no iTunes.

Para classificar uma musica:
Inicie a reprodugdo da musica.

Na tela Reproduzindo Agora, toque na capa do album.
Toque em @ no canto inferior direito.

Toque ou arraste os pontos de classificacdo no topo da tela (¥ ¥ - * *) para atribuir o nimero
de estrelas.

Como criar as listas do Genius

Uma lista do Genius é uma coletanea de musicas que acompanha uma musica que vocé esco-
Iheu na sua biblioteca. Vocé pode criar as listas do Genius no iPod nano e sincronizar as listas do
Genius criadas com o iTunes.

O Genius é um servico gratis, mas vocé precisa ter uma conta da iTunes Store para usa-lo. Para
obter mais informages sobre como configurar o Genius no iTunes, abra o iTunes e escolha Ajuda
> Ajuda iTunes.

Para criar uma Lista Genius no iPod nano:
Reproduza uma musica e, em seguida, toque na capa do dlbum na tela Reproduzindo Agora.

Passe o dedo para a esquerda e toque em &

Alicia Keys
Fallin®
Songs in A Minor (10th Anni...

4 0f 15

B e

A nova lista aparece. Vocé vera uma mensagem se:

« Vocé nao ativou o Genius no iTunes.
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+ O Genius nado reconhece a musica que vocé selecionou.

+ O Genius reconhece a musica, mas ndo existem pelo menos dez musicas parecidas na sua
biblioteca.

Toque levemente para cima ou para baixo para visualizar as musicas na lista.
Toque em Salvar.
A lista é salva com o nome do artista e o titulo da musica que vocé usou para cria-la.

Para mudar a lista para uma nova baseada na mesma musica, toque em Atualizar. Se vocé atuali-
zar uma lista salva, a nova lista substitui a anterior e nao é possivel recuperar a lista anterior.

As listas Genius salvas no iPod nano sao sincronizadas de volta ao iTunes ao conecta-lo ao seu
computador.

Como reproduzir sele¢ées do Genius

O iTunes cria automaticamente as Sele¢ées Genius que contém musicas da sua biblioteca que
combinam entre si. As Sele¢des Genius fornecem uma experiéncia musical diferente a cada vez
que vocé reproduzi-las.

Para reproduzir uma Selecao Genius:
Toque em Selecdes Genius.

Passe o dedo para a esquerda ou para a direita para navegar pelas Sele¢des Genius. Os pontos na
parte inferior da tela indicam quantas Selecbes Genius estao no iPod nano.

Toque em (» na Selecdo Genius que deseja reproduzir.

Pop/Rack Mix
Christina Perri, Foo Fighter

C,

Como usar os fones de ouvido da Apple

ADVERTENCIA: Pode ocorrer a perda permanente da audicéo se os auriculares ou fones de ou-
vido forem usados com um volume muito alto. Use somente fones de ouvido ou headphones
compativeis com o iPod nano. Ligue o audio e verifique o volume antes de inserir qualquer coisa
em seu ouvido. Com o passar do tempo vocé pode se adaptar a um volume de som muito alto,
que talvez pareca normal, mas que pode estar danificando a sua audicdo. Se estiver ouvindo
zumbido em seu ouvido ou se estiver ouvindo sons muito abafados, pare de utilizar os fones e
faca um exame auditivo. Quanto mais alto o volume, menor o tempo necessario antes que a sua
audicdo possa ser afetada. Os especialistas em audicao sugerem que, para proteger a audicdo,
vocé deve:

« Limitar o tempo que utiliza fones de ouvido tipo auriculares ou comuns com um volume alto.
« Evitar aumentar o volume para bloquear os ruidos externos.
+ Abaixar o volume, caso ndo consiga escutar as pessoas falando perto de vocé.

Para obter informagdes sobre o ajuste de limite de volume méximo no iPod, consulte “Como
ajustar o limite maximo de volume” na péagina 25.

Capitulo 5 Mdsicas e outros tipos de dudio
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Os fones de ouvido Apple Earphones fornecidos com o seu iPod nano se conectam a porta do
fone de ouvido situada na parte inferior do iPod nano. Coloque os auriculares em seus ouvidos
conforme mostrado.

O fio do fone de ouvido é ajustével.

Se vocé tiver os fones de ouvido com controle remoto e microfone da Apple ou oa Auriculares
com controle remoto e microfone, podera também navegar pelas listas. Para obter mais informa-
¢oes, consulte a documentacao desses acessorios, ou “Como utilizar os Fones de ouvido com con-
trole remoto e microfone da Apple” na pagina 50.

Capitulo 5 Mdsicas e outros tipos de dudio



Radio FM

Como ouvir radio FM

O iPod nano usa o fio do fone de ouvido como uma antena, portanto vocé deve conectar os fones
de ouvido ao iPod nano para poder receber sinal de radio.

Ao sintonizar uma emissora compativel com RDS (Radio Data System), o titulo da musica, nome
do artista e informacdes sobre emissora aparecem na tela.

Importante: As frequéncias de radio mostradas neste capitulo sdo apenas para fins de ilustracao e

nao estao disponiveis em todas as areas.

Para ouvir a radio:

1 Conecte os fones de ouvido ao iPod nano e, em seguida, toque em Radio na Tela Inicial.

2 Toque na tela Reproduzindo Agora para visualizar os controles de radio e, em seguida, passe o0s
dedos para a esquerda para visualizar os controles Pausa ao Vivo.

All The Lovers

01.7..

L)

O que vocé pode fazer com os controles do Radio:

Para

Faca o seguinte

Ouvir uma radio FM

Na Tela Inicial, toque em Radio. Vocé deve conectar os fones de ouvido para
receber um sinal de radio.

Desligar a radio

Toque em &= ou desconecte os fones de ouvido.

Abra o menu Radio

Toque em @. 0 menu Radio esta onde vocé pode encontrar as emissoras
locais, definir as emissoras favoritas, etiquetar as musicas e ver uma lista das
musicas recentes.

Sintonizar uma emissora de FM

Toque na tela da emissora de radio e, em seguida, passe o dedo pelo sinto-
nizador de radio. Toque em I ou PPI para ir aos favoritos (se quiser definir
algum). Se nenhum favorito tiver sido definido, vocé ouvira a emissora sin-

tonizavel anterior ou seguinte.

Buscar emissoras de FM

Quando o sintonizador de radio estiver visivel, toque em I ou PP para
ir a proxima emissora ou a emissora anterior. Se vocé tiver salvo algumas
emissoras como favoritas, essa agao faz circular por essas emissoras.

Procurar emissoras de FM

Quando o sintonizador de radio estiver visivel, toque e segure Id ou PPI
até que a tela mostre “Buscando’ Toque em um ponto vazio da tela para
interromper a busca e toque em B> para ouvir.
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Salvar uma emissora de FM como  Com o sintonizador de radio visivel, toque em *

favorita As emissoras favoritas sdo marcadas no sintonizador de radio com um tri-
angulo amarelo, e ® muda para X quando vocé sintoniza uma emissora
favorita.

Remova uma emissora de FM dos  Sintonize a emissora e depois toque em ® em qualquer tela de radio.
favoritos

Colocar em pausa e retomar o radio Toque em Reproduzindo Agora ou em Rédio, passe os dedos para a esquer-
ao vivo da pelo topo da tela e, em seguida, toque em . Toque em B> para retomar
a reproducao. Mudar de emissora de radio apaga o radio em pausa.

Toque em % para ouvir os Ultimos trinta segundos de radio em pausa.

Alternar entre o sintonizador de Passe os dedos para a esquerda pela parte superior ou central da tela
radio e a tela Pausa ao Vivo

Selecionar uma musica no radio Toque em @ natela Reproduzindo Agora. A selecao somente esta disponi-
vel para emissoras de radio que sdo compativeis com a Selecdo do iTunes.
Sincronize com o iTunes para ouvir uma amostra e comprar as musicas
marcadas.

Vocé pode clicar duas vezes no botao Repouso/Despertar para ignorar a faixa de radio seguinte
ou alterar a configuracdo de Repouso/Despertar para que ao clicar duas vezes a radio ao vivo
seja pausada ou reproduzida. Consulte “Como controlar a reproducdo com o botdo Repouso/
Despertar” na pagina 22.

Como sintonizar o radio FM

Vocé pode sintonizar o radio FM navegando pelas emissoras, buscando ou pesquisando as emis-
soras disponiveis ou salvando suas emissoras favoritas e sintonizando-as diretamente. Para come-
car, use o iPod nano para procurar emissoras locais.

Nota: Para uma melhor recepcéo, certifique-se de que os fios do fone de ouvido ndo estejam en-
roscados ou enrolados.

Para localizar emissoras locais:
Na Tela Inicial, toque em Radio.
Toque em @.

Toque em Emissoras Locais.

O iPod nano busca as frequéncias disponiveis e lista as emissoras locais.

Radio ()=
Estacdes Locais >
Favoritas >

Masicas Classificadas >

Toque em @ ao lado de uma emissora para ouvi-la sem sair do menu, ou toque na emissora para
sintoniza-la e voltar aos controles de radio.

Quando terminar, toque em &S voltar aos controles de radio.

Se vocé deseja atualizar a lista, toque em Atualizar.
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Para remover todas as emissoras dos Favoritos:

Toque em @ em qualquer tela de radio para mostrar o menu Rédio.

Toque em Favoritos.

Passe os dedos levemente para baixo para mostrar o botdo Editar e, em seguida, toque-o.
Toque em Limpar Tudo se desejar limpar a lista inteira.

Quando terminar, toque em OK.

Como colocar o radio em pausa

Vocé pode colocar uma transmissdo de radio em pausa e retomar a reproducéo a partir do mes-
mo ponto ou até 15 minutos depois. Arraste a barra de progresso para retomar a audicdo em
qualquer ponto da transmissao em pausa, ou para voltar rapidamente a transmissao ao vivo. A
barra de progresso é completamente preenchida quando a pausa ao vivo alcanga o limite de 15
minutos. Qualquer transmissao anterior aos 15 minutos serd apagada para dar espago a transmis-
sao sucessiva.

A rddio em pausa € limpada automaticamente se:
+ Vocé mudar de emissora.

+ Vocé desligar o iPod nano.
+ Vocé reproduzir outro conteudo de midia ou fizer uma gravacéo.
+ A bateria estiver com pouca carga e precisar ser carregada.

+ Vocé colocar o radio em pausa por 15 minutos, sem retomar a reproducao.

Para colocar em pausa ou retomar o radio ao vivo:
Enquanto a radio esta reproduzindo, toque em Reproduzindo Agora ou em Rédio.

Passe o dedo para a esquerda até os controles de Pausa ao Vivo da ultima tela e, em seguida, to-
que em flil.

O icone muda para b.

Conforme a Pausa ao Vivo continua, um triangulo amarelo indica o ponto onde a transmissao foi
colocada em pausa. A barra de progresso continua a aumentar, indicando o tempo decorrido des-
de a pausa.

Para retomar a reproducao do programa, toque em B> para iniciar no ponto da pausa. Proceda de
uma das seguintes maneiras:

+ Toque em «9 para retroceder em intervalos de 30 segundos.
+ Toque em PP para avancar em intervalos de 30 segundos.

+ Toque e segure bp para avancar em intervalos de 10 segundos.

Vocé pode navegar por uma radio pausada apenas se a barra de progresso aparecer, ndo o sinto-
nizador de radio.
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A Pausa ao Vivo usa a carga da bateria. Vocé pode desativar a Pausa ao Vivo para conservar a
bateria.

Para desativar a Pausa ao Vivo:
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.
Toque em radio.

Toque em B a0 lado de Pausa ao Vivo para desativé-la.

Como etiquetar musicas para sincroniza-las no iTunes

Se uma emissora de radio for compativel com a Selecdo do iTunes, vocé pode etiquetar uma
musica que ouvir para que possa escutar uma amostra e compra-la posteriormente na iTu-
nes Store. As musicas que podem ser etiquetadas sdo marcadas com um icone ao lado da tela
Reproduzindo Agora.

All The Lovers

01.7.

0

Para etiquetar uma musica:
Toque em @ no canto inferior esquerdo da tela Reproduzindo Agora.

Suas musicas selecionadas aparecem no menu Radio em Mdsicas Selecionadas. Na préxima vez
que sincronizar o iPod nano com o iTunes, suas musicas selecionadas serdo sincronizadas e remo-
vidas do iPod nano. Elas aparecem no iTunes, onde vocé podera escutar uma amostra e comprar
as musicas na iTunes Store.

Nota: Talvez este recurso nao esteja disponivel em todas as emissoras de radio.

Para escutar uma amostra e comprar as musicas etiquetadas no iTunes:

Sincronize o iPod nano com o seu computador.

No seu computador, clique em Selecionadas abaixo de Loja, do lado esquerdo da janela do iTunes.
Cligue no botao Visualizar da musica desejada.

Para ouvir uma amostra da musica, clique duas vezes sobre ela ou clique no botao pré-visualizar.

Para comprar a musica, clique no botao Comprar.

Se a emissora de radio nao for compativel com a selecdo, vocé também pode ver uma lista das
musicas ouvidas recentemente. Posteriormente, vocé pode usar essa informacao para procurar e
comprar a musica.

Para ver as musicas recentes:
Toque em @ em qualquer tela de Radio e, em seguida, toque em Musicas Recentes.

Vocé vera o titulo da musica, o nome do artista e todas as emissoras de radio onde ouviu a
musica.
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Como configurar a regiao da sua radio
O iPod nano pode ser usado em varios paises para receber sinais de radio FM. Ele vem com cinco
tipos de sinais predefinidos, identificados por regido: América, Asia, Australia, Europa e Japéo.

Para selecionar uma regiao de radio:

Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em Radio e, em seguida, em Regides de Radio.

Toque na sua regiao.

Uma marca aparece ao lado da regido selecionada.

Os ajustes de regiao sao determinados por padrdes de radio internacionais e nao pelas regides

geograficas reais. Se vocé vive em um pais que ndo esta listado no menu Regides de Radio, esco-
Iha uma regido que melhor coincide com as especificacdes de frequéncia de radio do seu pais.

Importante: O iPod nano visa somente a recep¢ao de transmissdes publicas. Ouvir transmissdes
gue nao sdo publicas é ilegal em alguns paises e os violadores podem ser processados. Verifique e
obedeca as leis e normas das dreas onde vocé planeja usar o iPod nano.

A tabela a seguir especifica o intervalo de frequéncia de radio de cada regido no menu Regides de
Rédio, junto com os incrementos entre emissoras (indicadas pelo sinal +).

Regido de radio Especificacoes de frequéncia de radio
América 87,5-1079 MHz / £ 200 kHz
Asia 87,5-108,0 MHz / + 100 kHz
Australia 87,5-1079 MHz / £ 200 kHz
Europa 87,5-108,0 MHz / £ 100 kHz
Japéo 76,0-90,0 MHz / + 100 kHz
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O iPod nano vem com recursos integrados que ajudam vocé a aproveitar ao maximo suas séries
de fitness:

+ Defina um Objetivo de Passos Didrios e deixe que o iPod nano conte os seus passos enquanto
vocé caminha e controle o seu progresso e calorias gastadas com o passar do tempo.

« Crie exercicios de Corrida ajustados a sua musica favorita e controle o seu tempo, ritmo e dis-
tancia com comentdrios motivadores a tempo real.

+ Conecte 0 iPod nano a um equipamento de academia compativel com o Nike + iPod e controle
0 seu progresso de um exercicio para o outro.

+ Use o iTunes para enviar todos os seus dados de passos e exercicios ao site Nike+. Defina um
objetivo, controle o seu progresso e compita com outro usuarios do Nike+.

Vocé pode definir estas preferéncias para os seus exercicios em Ajustes de Fitness (toque em
Ajustes na Tela Inicial e, em seguida, toque em Fitness):

Caminhar Defina o nimero de passos que deseja dar em sua Meta de Passos Diaria.
Consulte “Como utilizar o iPod nano para contar os passos” na pagina 36.

PowerSong Escolha uma musica para usar como motivacao durante um exercicio. Vocé
pode alternar rapidamente para a sua PowerSong sempre que precisar de
estimulo.

Comentérios de Voz Escolha uma voz masculina ou feminina para receber feedback durante um

exercicio ou desative os Comentarios de Voz.

Unidades de Medida Use unidades inglesas ou métricas para pesos e medidas.

Distancias Meca distancias em milhas ou quildmetros.

Altura Defina a sua altura para precisao na distancia.

Peso Defina o seu peso para precisdo nas calorias.

Redefinir Calibragem Redefina a calibragem. Consulte “Como calibrar o iPod nano” na pagina 39.

Como utilizar o iPod nano para contar os passos

O iPod nano conta os passos em segundo plano, assim vocé pode ouvir as musicas ou usar o iPod
nano para outras coisas ao mesmo tempo. O icone Caminhada (ms) aparece na barra de estado
enquanto os passos sdo contados. Comecando a meia-noite, quaisquer passos que vocé der serdo
contados automaticamente para aquele dia, assim vocé nédo precisa fazer nada para obter uma
contagem didria.
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Para usar o iPod nano para contar passos em uma caminhada:
Na Tela Inicial, toque em Fitness e, em seguida, toque em Caminhar.

Fitness

u Caminhada

u Corrida
@ Historico

Se vocé estiver usando o recurso Fitness pela primeira vez, passe o dedo pelos painéis para definir
a sua altura e o seu peso.

Se vocé ndo definir a sua altura e peso agora, podera fazé-lo depois, em Ajustes > Fitness. Vocé so6
precisa definir a sua altura e o seu peso uma vez, a ndo ser que o seu peso mude.

Toque em Salvar.

Toque em Iniciar para comecar a contar 0s passos.

Caminhada »

Prenda o iPod nano na sua cintura para uma maior precisao.

O iPod nano conta o0s passos se vocé caminhar ou correr.

No final da sessao, toque em Parar.

Para definir um Objetivo de Passos Diario:

Na Tela Inicial, toque em Ajustes e, em seguida, toque em Fitness.

Toque em Caminhar e toque em

Use o dial para definir a quantidade desejada de passos.

Toque em OK.

A contagem nao comecard até vocé a inicie em Fitness.

Mantenha pressionada a tela para retornar a tela Inicial e, em seguida, toque em Fitness.
Toque em Caminhar e toque em Iniciar.

Os passos que vocé efetua durante um exercicio de Corrida (ou quando estiver usando um equi-

pamento de ginastica compativel com Nike + iPod) ndo sao contados para seu Objetivo Diario de
Passos.

Como criar exercicios com musica

Vocé pode criar exercicios no iPod nano para atingir metas de fitness de distancia, tempo ou ca-
lorias queimadas. Em seguida, adicione a musica, podcast, audiolivro ou emissora de radio que
faz vocé se mexer. O iPod nano mantém um registro de todos os seus dados de exercicios, que
podem ser enviados para o website do Nike+ se assim desejar.
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Enquanto vocé se exercita, o iPod nano da feedback falado quando vocé pausa ou retoma seu
exercicio.

Para configurar um exercicio de Corrida:
Na Tela Inicial, toque em Fitness.

Toque em Correr e, em seguida, toque em um dos tipos de exercicio (Basico, Tempo, Distancia ou
Calorias).

Corrida

G Basico

Lﬁ) Tempo >
m Distancia >
N. W Calariae >

Toque em uma meta predefinida ou toque em Personalizada.
Escolha o contetdo de dudio que deseja ouvir durante o seu exercicio.

Se vocé criar um exercicio personalizado, sera solicitado que vocé defina uma meta de tempo,
distancia ou calorias antes de ver as op¢des de dudio.

Toque em Iniciar Exercicio.

Prenda o iPod nano na sua cintura para uma maior precisdo. Vocé pode caminhar ou correr du-
rante o seu exercicio e o iPod nano calculard a distancia que vocé percorreu. Se vocé definiu um
Objetivo de Passos Diario, os passos dados durante um exercicio de Corrida ou enquanto esteve
usando um aparelho de ginastica compativel com o Nike + iPod, ndo contarédo para o total do
Obijetivo de Passos Diario.

Exercicios criados no iPod nano sdo salvos para que vocé possa utiliza-los novamente.

Para usar um exercicio salvo:
Na Tela Inicial, toque em Fitness e, em seguida, toque em Correr.

Passe o dedo para cima e, em seguida, toque em Meus Exercicios.

Toque em um exercicio salvo e, em seguida, toque em Iniciar Exercicio.

Como controlar o iPod nano durante um exercicio

Vocé pode usar os controles do iPod nano para pausar ou retomar o seu exercicio, mudar musicas,
ouvir comentarios de voz ou alternar para uma PowerSong para obter motivacao extra. Se vocé
utiliza fones de ouvido da Apple com um controle remoto, vocé pode controlar seu exercicio com
o controle remoto.

A maneira mais eficiente de controlar o seu exercicio é definir o iPod nano para pausar e retomar
0 seu exercicio quando vocé clicar duas vezes no botdo Repouso/Despertar. Por exemplo, se vocé
esta parado em um semaforo, clique duas vezes no botao Repouso/Despertar para pausar, em
seguida, clique duas vezes para retomar, quando a luz mudar para verde. Ou, se estiver correndo
em uma maratona e passar pela linha de chegada, um rapido clique duplo pausa o exercicio para
que vocé possa recuperar o félego antes de ativar a tela e finalizar o seu exercicio.

Para definir o botdo Repouso/Despertar para pausar um exercicio:
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em Musica e, em seguida, toque no botdo Repouso/Despertar.
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3 Toque em ! para Ativar.

4 Toque em Reproduzir/Pausar.

A tabela abaixo descreve como controlar o iPod nano durante um exercicio:

Para Faca o seguinte

Pausar um exercicio Toque na tela e, em seguida, toque em [l (se a tela estiver escura, clique no
botdo Repouso/Despertar primeiro).
Cligue duas vezes no botao Repouso/Despertar, caso tenha definido a pre-
feréncia para Reproduzir/Pausar.

Reproduzir um exercicio em pausa Toque na tela e, em seguida, toque em Retomar (se a tela estiver escura,
clique no botdo Repouso/Despertar primeiro).
Clique duas vezes no botdo Repouso/Despertar, caso tenha definido a pre-
feréncia para Reproduzir/Pausar.

Escolher uma musica diferente Toque na tela e, em seguida, toque em [l (se a tela estiver escura, clique no
botdo Repouso/Despertar primeiro). Em seguida, toque em Mudar Musica e
faga uma selecao.

Clique duas vezes no botao Repouso/Despertar, caso tenha definido a pre-
feréncia para Proxima Trilha.

Reproduzir sua PowerSong Toque na tela e, em seguida, toque em PowerSong (se a tela estiver escura,
clique no botdo Repouso/Despertar primeiro).

Vocé também pode manter pressionado dois dedos na tela para reproduzir
sua PowerSong.

Defina sua PowerSong em Ajustes > Fitness, antes de comecar o exercicio.

Terminar um exercicio Toque na tela (se a tela estiver escura, clique no botédo Repouso/Despertar
primeiro), toque em [l e toque em Finalizar.

Ouvir feedback falado Pare o seu exercicio. O iPod nano fala as suas estatisticas de exercicio para
referéncia rapida.
Se estiver usando fones de ouvido da Apple que possuem um controle
remoto, mantenha pressionado o botao central para ouvir estatisticas atuais
como ritmo, distancia e calorias queimadas enquanto se exercita.

Como calibrar o iPod nano

Para obter estatisticas de exercicio mais precisas, certifique-se de que sua altura e peso estejam
definidos corretamente e calibre o iPod nano mais de uma vez. Cada vez que vocé calibrar o iPod
nano, vocé melhora a sua precisao.

Para calibrar o iPod nano:
1 Toque em Corrida e, em seguida, defina sua altura e peso, caso ainda nao o tenha feito.
2 Toque em um tipo de exercicio (consulte “Para configurar um exercicio de Corrida:" na pagina 38).
3 Caminhe ou corra por pelo menos um quarto de milha (0,4 quildmetros).
4 Termine o seu exercicio e toque em Calibrar.
O botéo Calibrar aparece na parte inferior do resumo do seu exercicio, se ele tiver sido qualificado

para calibragem.

Vocé pode calibrar ou recalibrar a qualquer momento que o botdo Calibrar aparece na parte
inferior de um resumo de exercicio. Caso queira comecar novamente, vocé pode redefinir a
calibragem.
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Para redefinir a calibragem
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em Fitness e, em seguida, passe o dedo para cima.

Toque em Redefinir Calibragem e, em seguida, toque em Calibragem de Caminhada ou
Calibragem de Corrida.

Escolha a opcdo que melhor reflete o ritmo com o qual vocé deseja recalibrar. Por exemplo, se
vocé basicamente caminhou durante a calibragem, escolha esta opcéo.

Toque em Redefinir a Calibragem novamente ou toque em Cancelar, se mudar de ideia.

Comece um exercicio de Corrrida e toque no botao Calibrar quando ele aparecer.
Se 0 seu peso mudou, vocé pode atualiza-lo nos Ajustes Fitness.

Para atualizar o seu peso:
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.
Toque em Fitness e, em seguida, toque em Peso.

Passe o dedo pelos painéis para definir o seu novo peso e toque em OK.

Como ver e gerenciar dados de fitness

O iPod nano controla diversas estatisticas de exercicios para que vocé possa monitorar o progres-
so das suas metas de fitness. Vocé pode utilizar o iTunes para enviar seus passos e outras infor-
macdes dos exercicios ao site Nike+, onde vocé pode definir um objetivo, desafiar seus amigos e
controlar seu progresso.

Para visualizar os totais dos seus passos:

Na Tela Inicial, toque em Fitness e, em seguida, toque em Caminhar.
A primeira tela Caminhar mostra estas estatisticas:

+ Calorias queimadas

+ O tempo total que o iPod nano ficou controlando seus passos

+ Seu objetivo didrio, se vocé houver definido

« Distancia percorrida

Passe o dedo para a esquerda para ver a contagem de passos didria, semanal, mensal e total.

Nota: As calorias queimadas sdo estimadas e as calorias reais podem variar. Para obter mais infor-
macoes, consulte o seu médico.

O histérico fornece mais detalhes sobre suas caminhadas e exercicios.

Para visualizar o seu histérico de exercicios:
Na Tela Inicial, toque em Fitness e, em seguida, toque em Histérico.
Toque em uma das opgoes:

+ Melhores Resultados Pessoais lista os melhores tempos em corridas de diferentes distancias, de
um quildmetro a uma maratona.

+ Totais de Exercicios mostra o nimero total de exercicios controlados e mostra a maior distancia
de corrida, distancia total percorrida, tempo total e o total de calorias queimadas.

+ As listas de datas na parte inferior oferecem todos os seus totais de exercicios e caminhadas
organizados por data. Exercicios e caminhadas sdo agrupados por tipo, para que vocé possa
encontra-los facilmente.
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Para limpar os dados do exercicio do iPod nano:
Na Tela Inicial, toque em Fitness e, em seguida, toque em Histérico.

Toque no més que deseja limpar.

Passe o dedo para baixo e, em seguida, toque em Limpar.

Uma caixa de didlogo pergunta se vocé quer limpar o histérico de todos os exercicios do més.
Toque em Apagar Tudo ou toque em Cancelar, se mudar de ideia.

Vocé pode utilizar o iTunes para enviar seus passos e outras informacdes dos exercicios ao site

Nike+. Vocé precisa de uma conta Nike+, a qual vocé pode configurar na primeira vez que vocé
sincronizar os dados dos exercicios no iTunes.

Para enviar os seus passos ou informacoes dos exercicios ao Nike+:
Conecte o iPod nano ao computador, e abra o iTunes.

Clique em Enviar na caixa de didlogo que aparece e, em seguida, siga as instru¢des na tela para
configurar sua conta Nike+.

Assim que tiver configurado sua conta Nike + iPod, uma nova aba aparecera na janela do iTunes.

Clique na aba Nike + iPod e, em seguida, selecione a opg¢ao “Enviar automaticamente dados do
exercicio para Nike+" caso ndo esteja selecionada.

Cligue em Aplicar.

Para visualizar e compartilhar suas informacdes no site da Nike, clique na opcao Visitar Nike+ no
painel Nike + iPod quando o iPod nano estiver conectado ao seu computador, ou visite
www.nikeplus.com e inicie a sessao na sua conta.

Com um Nike + iPod Sport Kit (vendido separadamente), vocé pode configurar e usar um Monitor
de Batimentos Cardiacos para controlar seus batimentos cardiacos no iPod nano, conforme vocé
se exercita. Quando vocé conecta o iPod nano a uma maquina cardiovascular compativel com o
Nike + iPod, é possivel controlar o iPod nano no equipamento e salvar os dados dos seus exerci-
cios no iPod nano.

Para configurar o Nike + iPod Sport Kit no iPod nano:

Conecte um receptor Nike + iPod ao conector do dock no iPod nano.
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em Fitness e, em seguida, toque em Nike + iPod Sport Kit.

Vocé sé verd essa opcao nos Ajustes quando o receptor estiver conectado ao iPod nano.

Toque no acessorio que deseja configurar (Sensor, Controle Remoto ou Monitor de Batimentos
Cardiacos).

Para mais informacdes sobre como configurar e usar o Nike + iPod, consulte a documentacdo do
Nike + iPod.
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Fotos

Como sincronizar fotos

O iPod nano permite que vocé leve fotos consigo para que possa compartilhd-las com sua familia,
amigos e associados. Vocé pode sincronizar fotos do seu computador e visualiza-las como uma
apresentagdo de slides no iPod nano ou na sua televisao.

Como adicionar fotos do seu computador

Se vocé tiver um Mac e o iPhoto 8.0 (parte do iLife ‘09) ou posterior, pode visualizar suas fotos por
eventos e rostos que identificar. Se vocé tiver um PC ou um Mac, também poderd adicionar fotos
ao iPod nano de uma pasta de seu disco rigido.

Pode levar algum tempo para adicionar fotos ao iPod nano pela primeira vez, dependendo de
quantas fotos existem em sua biblioteca.

Para sincronizar fotos de um Mac para o iPod nano utilizando o iPhoto:

No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Fotos.
Selecione “Sincronizar Fotos...” e, em seguida, escolha iPhoto no menu local.
Selecione se deseja incluir todas as suas fotos ou somente as selecionadas.

Se escolher a segunda opcéo, clique no menu local para depurar ainda mais a sua op¢ao. Em se-
guida, selecione os Albuns, Eventos e Rostos a sincronizar.

Clique em Aplicar.
Cada vez que vocé conectar o iPod nano ao seu computador, as fotos serdo sincronizadas
automaticamente.

Para adicionar fotos de uma pasta do seu disco rigido para o iPod nano:
Arraste as imagens para uma pasta do seu computador.

Se quiser que as imagens aparecam em albuns de fotos separados no iPod nano, crie pastas den-
tro da pasta de imagens principal e arraste as imagens para as novas pastas.

No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Fotos.
Selecione "Sincronizar Fotos...”

Selecione “Escolher Pasta...” no menu local e, em seguida, selecione a pasta da imagem.
Selecione “Todas as Pastas” ou “Pastas Selecionadas’

Se vocé escolher a segunda opcao, selecione as pastas que deseja sincronizar.

Clique em Aplicar.

Como adicionar arquivos de imagem de alta resolucao ao iPod nano

Quando vocé adiciona fotos ao iPod nano, o iTunes otimiza as fotos para visualizacao. Por padrao,
os arquivos de imagem de resolucao maxima nao sao transferidos. A adicao de arquivos de ima-
gem de resolucdo maxima pode ser Util se vocé deseja mové-los de um computador para outro,
mas nao é necessario para visualizar as imagens no iPod nano.
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Para adicionar arquivos de imagem de alta resolucdo ao iPod nano:
No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Fotos.

Selecione “Incluir fotos de resolucdo maxima’
Clique em Aplicar.

O iTunes copia as versdes de resolucao maxima das fotos para a pasta Fotos do iPod nano. Para re-
cupera-las, consulte a seguinte secdo, “Como adicionar fotos do iPod nano para um computador.”

Como adicionar fotos do iPod nano para um computador

Se vocé adicionou fotos de resolucdo maxima de seu computador para o iPod nano, elas estardo
armazenadas na pasta Fotos do iPod nano. Vocé pode conectar o iPod nano ao computador e adi-
cionar essas fotos ao computador.

Para adicionar fotos do iPod nano para um computador:
Conecte o iPod nano ao computador.

No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.
Na secdo Opcoes, selecione “Ativar utilizagdo como disco’.
Cligue em Aplicar.

Ao usar o iPod nano como um disco externo, o icone de disco do iPod nano aparece na mesa
(Mac), ou como a préxima letra de driver disponivel no Windows Explorer (PC com Windows).

Arraste os arquivos de imagem da pasta Fotos no iPod nano para a mesa ou para um aplicativo de
edicao de fotos que esteja instalado no computador.

Também é possivel utilizar um aplicativo de edicao de fotos, como o iPhoto, para adicionar fotos
armazenadas na pasta Fotos no iPod nano. Consulte a documentacgao fornecida com o aplicativo
para obter mais informacoes.

Como remover fotos do iPod nano
Se 0 iPod nano estiver sendo usando como um disco externo, vocé pode apagar as imagens de
resolucdo maxima da pasta Fotos no iPod nano.

Para apagar fotos somente da pasta Fotos do no iPod nano:

Conecte o iPod nano ao computador.

Navegue até a pasta Fotos do iPod nano e apague as fotos que ndo deseja.
Ejete 0 iPod nano antes de desconecté-lo.

Vocé pode alterar os ajustes de sincronizacao para remover todas as fotos do iPod nano, incluindo
imagens de maxima resolucdo.

Para apagar todas as fotos do iPod nano:
No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Fotos.
Selecione “Sincronizar fotos de:..."

A caixa de selecdo ja estd selecionada, ao clicar nela novamente a selecao é cancelada. Uma caixa
de didlogo aparece pedido confirmacéo.

Clique em Remover Fotos na caixa de didlogo que aparece.

Nenhuma foto é removida antes de vocé clicar em Aplicar. Se vocé mudar de ideia, selecione
Sincronizar Fotos novamente.

Clique em Aplicar.
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Para apagar as fotos selecionadas:
No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Fotos.

Selecione “Albuns, eventos e rostos selecionados...”

Desmarque os itens que deseja remover do iPod nano e, em seguida, clique em Aplicar.

Como visualizar fotos no iPod nano
Vocé pode ver fotos no iPod nano individualmente ou como uma apresentacao de slides.

Como visualizar fotos individualmente

Suas fotos sao agrupadas em élbuns para facilitar a navegacao no iPod nano. Se vocé usar o iPho-
to, também podera sincronizar Eventos e Rostos e, em seguida, visualizar as fotos dessa forma.
Quando vocé visualiza fotos individuais, pode ampliar ou reduzir, e mover uma foto ampliada/
reduzida para exibir uma parte em particular da imagem.

Fotos B =

Todas as Fotos
1350 item(ns)

5 Eventos
120 eventos

N

- Rostos >
35 rostos

@i Austin Trip ,

Para visualizar fotos no iPod nano:

Na Tela Inicial, toque em Fotos.

Toque em um album ou outro grupo de fotos (passe os dedos levemente para ver todos os
albuns).

Toque levemente para cima ou para baixo para visualizar miniaturas de suas fotos. Toque em uma
miniatura para visualizar a imagem em tamanho real.

Passe os dedos para a esquerda ou para a direita para rolar por todas as fotos no album.

Toque em uma foto para ver os controles e toque em Bl para retornar & visualizacdo de
miniaturas.

Aqui estdo as formas que vocé pode visualizar e manipular suas fotos:

Para Faca o seguinte

Encontrar rapidamente uma foto Passe os dedos levemente para cima ou para baixo.
em uma visualizacdo em miniatura

Visualizar a miniatura de uma foto  Toque na miniatura da foto.
no tamanho real

Consulte a foto seguinte ou ante-  Toque na foto no album, passe os dois dedos para a esquerda ou para a
rior em um album direito ao longo da foto e depois toque em % ou € .
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Ampliar ou reduzir uma foto
rapidamente

Toque duas vezes o tamanho real da foto para amplia-la. Toque duas vezes
novamente para reduzi-la.

Se vocé usar Rostos no iPhoto, o toque duplo amplia o rosto do sujeito.

Visualizar uma parte diferente de
uma foto ampliada

Arraste a foto na tela.

Retorne a visualizacdo de miniatu-
ras do album

Toque em |

Visualizar o 4lbum como uma apre-
sentacao de slides

Toque em uma foto no album e depois toque em P>, Se houver musica
sendo reproduzida, ela se torna a trilha musical da apresentacao de slides.

Colocar em pausa e retomar uma
apresentacdo de slides

Toque na tela para pausar e, em seguida, toque em P> para retomar.

Alterar os ajustes da apresentacdo
de slides

Na Tela Inicial, toque em Ajustes e, em seguida, toque em Fotos. Toque no
ajuste que deseja alterar.

Vocé pode configurar a velocidade da apresentacao de slides e escolher um
estilo de transicao, embaralhar as fotos e fazer que a apresentacao se repita.
Vocé também pode configurar o sinal de TV se quiser ver a apresentacao
de slides na sua TV.
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Outros recursos

Como controlar o tempo
Vocé pode usar o relégio no iPod nano para manter um controle sobre o tempo, fazer a contagem
regressiva para um evento ou configurar um alarme.

Como alterar o mostrador do reldgio
O iPod nano vem com mostradores de reldgio incorporados que mudam a funcao ou o estilo do
relégio. Alguns mostradores até mesmo refletem a cor da capa do seu iPod nano.

Para alterar o mostrador do relégio:
Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

Toque em Geral e, em seguida, em Data e Hora

Toque em Mostrador e depois passe os dedos levemente para baixo para ver mais opgdes.
Toque em um mostrador e, em seguida, toque em Definir.

Se a opcdo Hora ao reativar ndo estiver ativada nos Ajustes, vocé também pode tocar no mostra-
dor do relégio quando ele estiver visivel e tocar nas setas direita e esquerda para percorrer todas

os mostradores de relégio disponiveis. Pare quando vir o mostrador que deseja e ele se tornara o
mostrador padrdo até que vocé o altere.

Aqui estdo outras maneiras de alterar como vocé vé a hora no iPod nano:

Para Faca o seguinte

Definir data, hora e fuso horério Na tela Inicial toque em Ajustes > Geral > Data e Hora e, em seguida, toque
no ajuste que deseja alterar (Data, Hora ou Fuso Horario).

Exibir a hora com um relégio de 24 Na tela Inicial toque em Ajustes > Geral > Data e Hora e, em seguida, toque
horas em ao lado de Relégio de 24 Horas para ativa-lo.

Exibir o mostrador do relégio quan-  Na tela Inicial toque em Ajustes > Geral > Data e Hora e, em seguida, toque
do o iPod nano despertar em ao lado de Hora ao Reativar, para ativé-lo.

Remover o icone do relégio da Tela  Na tela Inicial toque em Ajustes > Geral > Tela de Inicio e, em seguida, to-
Inicial que em B 20 lado de Reldgio, para desativa-lo.
Se vocé ajustou o relégio para que seja exibido ao despertar, vocé pode
clicar no botdo Repouso/Despertar para ver a hora, e pode alterar o mostra-
dor do relégio ou definir outras preferéncias de Relégio em Ajustes.




Como usar o cronébmetro
O iPod nano possui um cronémetro para marcar o tempo de eventos e controlar intervalos, como
voltas. Vocé pode reproduzir musicas ou outros dudios enquanto usa o cronémetro.

00:00.,

A————
Iniciar m

Para usar o cron6metro:
Na Tela Inicial, toque em Reldgio.

Passe os dedos para a esquerda para visualizar os controles do cronémetro.

Toque em Iniciar.

VOLTA 2 00:05.85

00:22..

Parar

« Para gravar as voltas, toque em Volta apés cada volta.
+ Para colocar o crond6metro em pausa, toque em Parar e em Iniciar para retomar.

Toque em Parar quando terminar e toque em & ao lado do tempo na barra de estado para rever
os tempos das voltas.

O iPod nano armazena as estatisticas das voltas da ultima sessao. Nao deixe de revisar o tempo
decorrido antes de iniciar uma nova sessao. Tocar em Redefinir apaga as informacdes.

Como usar o Temporizador

Vocé pode usar o temporizador de contagem regressiva no iPod nano para definir um alarme
ou configurar um temporizador de repouso que desativa o iPod nano automaticamente. O tem-
porizador continua ativo enquanto o iPod nano é desativado, mas vocé ndo escutard o som do
alarme.

Para usar o iPod nano como um despertador:
Na Tela Inicial, toque em Relégio.
Passe os dedos para a esquerda duas vezes para visualizar os controles do temporizador.

Passe os dedos para definir as horas e 0s minutos até que o alarme soe e depois toque em @ .

Temporizador

8 h 33 min
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Toque em Iniciar quando estiver preparado para iniciar o temporizador.

Para apagar um alarme:

Na Tela Inicial, toque em Reldgio.

Passe os dedos para a esquerda duas vezes para visualizar os controles do temporizador.

Toque em Parar.

Ao Finalizar o Temporizador
Alarmes

00:14.

Parar

Vocé pode configurar o temporizador de repouso para que ele desligue o iPod nano automatica-
mente apods reproduzir musicas ou outro conteddo durante um periodo de tempo especificado.

Para ajustar o temporizador:

Na Tela Inicial, toque em Reldgio.

Passe os dedos para a esquerda duas vezes para visualizar os controles do temporizador.
Passe os dedos para definir as horas e os minutos e depois toque @.

Toque em Repousar iPod e, em seguida, toque em Definir.

Ao Finalizar o Temporizador ==

Cancelar

Repousar iPod

Marimba

Alarm

Toque em Iniciar quando estiver preparado.

Como criar gravacgdes

Vocé pode realizar gravacdes usando os fones de ouvido Apple Earphones opcional com con-
trole remoto e microfone (disponivel para venda na www.apple.com/br/ipodstore). O icone de
Gravagoes aparece na Tela Inicial quando vocé tiver salvo Gravagdes no iPod nano, a ndo ser que
tenha desativado essa opgao em Ajustes.

Conecte os Fones de ouvido com controle remoto e microfone da Apple (ou um acessoério de ter-
ceiros) na porta do fone de ouvido do iPod nano e toque em Gravacoes na Tela Inicial. Aqui estao
as formas de gravar e reproduzir as suas gravacoes:

Para Faca o seguinte

Comecar a gravar ou retomar apés  Toque em ® para comecar a gravar. A barra de estado mostra o tempo
pausa decorrido.

Pausar a gravacao Toque em @,

Parar a gravagao Toque em ®,
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Reproduzir uma gravacéo Toque em ®natela Gravagodes. Toque em uma gravagdo e em seguida
toque em © a0 lado dela.

As suas gravagoes salvas sdo listadas por data e hora, mas vocé pode etiquetar as gravagdes para
ajuda-lo a identifica-las.

Para colocar uma etiqueta na gravacao:

Na tela Gravacoes, toque em .

Toque em uma gravagao na lista.

Toque na Etiqueta e, em seguida, toque em uma das opc¢des.

Vocé pode escolher Memorando, Podcast, Entrevista, Palestra, Idéia ou Reuniao.

A gravagdo aparece na lista com a etiqueta que vocé escolher, juntamente com o dia e a hora da
gravacao.

Para apagar uma gravacao:
Toque em & na tela Gravacoes.
Toque em Editar.

Toque em @ ao lado da gravacéo e toque em Apagar.

Voice Memos b=

A
Concluido |

11:25
2/8M10

17.06
24/8/10

18:43
@ /9110

Quando terminar, toque em OK.

Para sincronizar as grava¢des com o seu computador:

Se 0 iPod nano estiver configurado para sincronizar as musicas automaticamente: As gravacdes no
iPod nano serdo sincronizadas para uma lista do iTunes chamada Gravacbes (e serdo removidas
do iPod nano) quando vocé conecté-lo. Consulte “Sincronizagao automatica” na pagina 19.

Se 0 iPod nano estiver ajustado para sincronizar musicas manualmente: o iTunes pergunta se vocé
deseja sincronizar as novas gravagdes da préxima vez que sincronizar. Consulte “Como gerenciar o
iPod nano manualmente” na pagina 19.

As Gravacgoes sao salvas como arquivos M4A em uma pasta Gravacdes no iPod nano. Se vocé
ativar o iPod nano para uso como disco, é possivel copiar as gravacdes da pasta. Para obter mais
informacoes sobre a utilizacao do iPod nano como um disco externo, consulte a seguinte secao,
“Como usar o iPod nano como um disco externo.”

Como usar o iPod nano como um disco externo

Vocé pode usar o iPod nano como um disco externo para armazenar arquivos de dados. O icone
de disco do iPod nano aparece na mesa (Mac) ou como a préxima letra de unidade disponivel no
Windows Explorer (PC com Windows). Arraste os arquivos para ou do iPod nano para copid-los.

No modo de disco externo, vocé ndo verd as musicas que adicionou usando o iTunes. E se vocé
arrastar arquivos para o iPod nano no Finder do Mac ou no Windows Explorer, ndo sera possivel
reproduzi-los no iPod nano.
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Para habilitar o iPod nano como um disco externo:
No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.

Na secdo Opcoes, selecione “Ativar utilizacdo como disco’.
Clique em Aplicar.

Se vocé usar o iPod nano principalmente como um disco externo, vocé deve evitar que o iTunes
abra automaticamente ao conectar o iPod nano ao seu computador.

Para impedir que o iTunes abra automaticamente quando vocé conecta o iPod nano ao seu
computador:
No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.

Na secao Opgdes, desmarque a opgao “Abrir o iTunes quando este iPod estiver conectado”

Clique em Aplicar.

Como utilizar os Fones de ouvido com controle remoto e microfone
da Apple

Os fones de ouvido com controle remoto e microfone da Apple (mostrados aqui) estdo disponi-
veis separadamente. Eles apresentam um microfone, botdes de volume e um botdo integrado que
permite que vocé controle a reproducao de audio e ouca anuncios da faixa.

Botao do microfone

Conecte os fones de ouvido para ouvir musica ou para fazer gravacdes usando o microfone inte-
grado. Pressione o botédo central no microfone para controlar a reproducdo de musica e ouvir os
anuncios da faixa.

Para Faca o seguinte

Pausar uma musica ou exercicio Pressione o botdo Central. Pressione novamente para retomar a reproducao.
Saltar para a musica seguinte Pressione o botdo central duas vezes rapidamente.

Saltar para a musica anterior Pressione o botdo central trés vezes rapidamente.

Avancar rapidamente Pressione o botdo central duas vezes rapidamente e mantenha.

Retroceder Pressione o botdo central trés vezes rapidamente e mantenha.

Ajustar o volume Pressione o botdo +ou -.

Para ouvir o anuincio da faixa atual Mantenha pressionado o botédo central até ouvir o titulo e 0 nome do artis-
ta da musica atual.
Se estiver ouvindo um audiolivro, podcast ou o iTunes U, vocé ouve o titulo
do livro e 0 nome do autor ou as informagdes do episodio.

Escolher uma lista diferente Mantenha pressionado o botao central durante o antncio do titulo da mu-
sica e do nome do artista atual, até ouvir a primeira lista.
Clique no botdo + ou - para mover para a préxima lista ou para a lista ante-
rior. Quando vocé ouvir a lista que deseja, clique no botédo central.
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Acessibilidade

Recursos de Acesso Universal
Os recursos de acessibilidade facilitam a utilizacdo do iPod nano por usuarios com deficiéncias
visuais, auditivas ou fisicas. Esses recursos incluem:

» VoiceOver
« Audio Mono

+ Branco sobre Preto

Vocé pode ativar ou desativar esses recursos no iPod nano ou no iTunes.

Para ativar os recursos de acessibilidade no iTunes:

No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.
Na secdo Opgoes, selecione Configurar o Acesso Universal.

Selecione as opcdes que deseja usar e, em seguida, clique em OK.

Clique em Aplicar.

Consulte as se¢oes abaixo para obter informacdes sobre como ativar ou desativar os recursos de
acessibilidade no iPod nano.

Para obter mais informacdes sobre os recursos de acessibilidade no seu Mac e iPod nano, va para
www.apple.com/br/accessibility.

VoiceOver
O VoiceOver descreve o que aparece na tela para que vocé possa usar o iPod nano sem ver a tela.
O VoiceOver fala no idioma que vocé especificar nos ajustes de Acessibilidade no iPod nano.

O VoiceOver esta disponivel em varios idiomas, mas ndo em todos.

O VoiceOver Ihe informa sobre cada elemento na tela que é selecionado. Quando um elemento é
selecionado, é circundado por um retangulo preto e o VoiceOver fala o0 nome ou descreve o item.
O retangulo é referido como cursor do VoiceOver.

Se texto for selecionado, o VoiceOver Ié o texto. Se um controle (como um botao ou alternador)
for selecionado, o VoiceOver pode informar-lhe sobre a acao do item ou fornecer instrucées —
por exemplo, “toque duas vezes para abrir”.

Para configurar o VoiceOver no iPod nano:
Conecte os fones de ouvido ou headphones ao iPod nano.
Na Tela Inicial, toque em Ajustes e, em seguida, toque em Geral.

Passe o dedo levemente para cima e, em seguida, toque em Acessibilidade.
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4 Toque no VoiceOver e toque levemente para cima para definir qualquer uma dessas opgoes:

VoiceOver =

Pratique Gestos

Falar Dicas 7 O
Velocidade da fala

-

]

« Falar Dicas: Explica sobre como interagir com o item no cursor do VoiceOver. Talvez vocé queira
ativar essa opc¢ao para aprender como usar o iPod nano, e desativa-la posteriormente.

« Velocidade da Fala: Aumenta ou diminui a velocidade da fala para o VoiceOver. Isso nao afeta a
velocidade da fala em audiolivros e podcasts.

+ Idioma: Define o idioma para o VoiceOver. Isso deve coincidir com o idioma definido para o
iPod nano.

5 Toque no VoiceOver e, em seguida, toque no interruptor On/Off para ativar o VoiceOver.

Se esta é a primeira vez que vocé ativa o VoiceOver no iPod nano, uma caixa de didlogo aparece.

Importante
O VoiceOver altera os
gestos usados para
controlar o iPod. Continuar?

Cancelar = OK

6 Toque em OK na caixa de didlogo e, em seguida, toque duas vezes em OK para confirmar.

Se vocé ndo pode visualizar a tela, mova o seu dedo até ouvir “botdo OK” e, em seguida, toque
duas vezes com um dedo.

Se néo fizer nada em 15 segundos, a caixa de didlogo desaparece e o VoiceOver é desativado.
Quando o VoiceOver estd ativado, vocé usa um conjunto diferente de gestos para controlar o iPod
nano. Se vocé mudar de ideia e desejar desativar o VoiceOver, toque duas vezes com dois dedos

para mover o interruptor para Off. Se vocé navegar para fora da tela Ajustes, precisara usar os ges-
tos do VoiceOver para retornar ao ajuste e desativa-lo.

Para desativar o VoiceOver no iPod nano usando os gestos do VoiceOver:
1 Passe os dois dedos para a direita ou para a esquerda até ver ou ouvir "Tela Inicial. Ajustes.*

Se os icones tiverem sido reorganizado, ou se existir mais de quatro Telas Iniciais, vocé pode ouvir
algo diferente.

2 Mova um dedo pela tela até ouvir “Ajustes”
3 Toque duas vezes para abrir os Ajustes.

4 Deslize o seu dedo para cima ou para baixo na tela até visualizar ou ouvir Geral e, em seguida, to-
que duas vezes.
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5 Deslize o seu dedo para cima ou para baixo na tela até visualizar ou ouvir "Acessibilidade" e, em

seguida, toque duas vezes.

6 Deslize o seu dedo para cima ou para baixo na tela até visualizar ou ouvir VoiceOver e, em segui-

da, toque duas vezes.

7 Toque duas vezes quando vocé ouvir “Botdo do VoiceOver ativado’

Vocé ouve “VoiceOver desativado” para confirmar o ajuste. Vocé pode usar novamente os gestos

padrédo para controlar o iPod nano.

Gestos do VoiceOver

Quando o VoiceOver estiver ativado, use os seguintes gestos para controlar o iPod nano:

Para

Faca o seguinte

Leia a tela iniciando no topo

Passe dois dedos levemente para cima.

Leia a tela a partir da selecéo atual

Passe dois dedos levemente para baixo.

Pausar ou continuar a fala ao ler caixas de didlogo e
outro texto

Toque na tela com um dedo.

Selecionar um item no cursor do VoiceOver

Toque na tela com um dedo.

Ativar o item no cursor do VoiceOver

Toque duas vezes com um dedo.

Rolar para a esquerda uma tela

Passe dois dedos para a direita.

Rolar para a direita uma tela

Passe dois dedos para a esquerda.

Mover uma tela acima em uma lista ou menu

Passe um dedo para baixo.

Mover uma tela abaixo em uma lista ou menu

Passe um dedo para cima.

Iniciar ou parar a acdo atual

Toque com dois dedos.

Aumentar ou diminuir o valor de um controle
selecionado

Passe um dedo para cima para aumentar o valor ou
passe um dedo para baixo para diminuir o valor.

Retorna a Tela Inicial

Toque duas vezes com um dedo e mantenha.

Audio Mono

0 Audio Mono combina o som dos canais da esquerda e da direita em um sinal monaural que
reproduz através de ambos os lados dos seus fones de ouvido. Isso permite que usudarios com de-
ficiéncia auditiva em um ouvido possa ouvir ambos os canais com um ouvido.

Para ativar ou desativar o Audio Mono:

1 Na Tela Inicial, toque em Ajustes e, em seguida, toque em Geral.

2 Toque em Acessibilidade

3 Toque no interruptor On/Off ao lado de Audio Mono.

Acessibilidade b=t
VoiceOver »
Audio Mono (&)

Branco no Preto o |
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Branco sobre Preto
Use o recurso Branco sobre Preto para inverter as cores na tela do iPod nano, o que pode facilitar

a leitura na tela. Quando o recurso Branco sobre Preto estd ativado, a tela se parece ao negativo
de uma fotografia.

Para ativar ou desativar o recurso Branco sobre Preto:
1 Na Tela Inicial, toque em Ajustes e, em seguida, toque em Geral.

2 Toque em Acessibilidade

3 Toque no interruptor Ativar/Desativar ao lado de "Branco sobre Negro".
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Dicas e solucao de problemas 1 1

A maioria dos problemas do iPod nano podem ser solucionados rapi-
damente seguindo as recomendacdes deste capitulo.

Os cinco “Rs”: Redefinir, Repetir, Reiniciar, Reinstalar, Restaurar

Se tiver algum problema com o iPod nano, lembre-se dessas cinco sugestdes basicas. Tente se-
guir estes passos, um de cada vez, até que o problema seja solucionado. Se eles nao ajudarem,
continue lendo para encontrar solugées para problemas especificos.

+ Redefinir o iPod nano. Consulte “Sugestdes gerais,” abaixo.
+ Repetir com uma porta USB diferente, se vocé nao conseguir ver o iPod nano no iTunes.

+ Reiniciar o computador e certificar-se de que vocé possui as Ultimas atualizacdes de software
instaladas.

» Reinstalar o software do iTunes utilizando a versao mais recente disponivel na web.

+ Redefinir o iPod nano. Consulte “Como atualizar e restaurar o software do iPod” na pagina 59.

Sugestdes gerais
A maioria dos problemas do iPod nano podem ser solucionados redefinindo-o.

Para redefinir o iPod nano:

Em primeiro lugar, certifique-se de que o iPod nano esta carregado. Em seguida pressione o bo-
tdo Repouso/Despertar e o botdo Diminuir Volume por 6 segundos, até que o logotipo da Apple
apareca.

Se o iPod nano nao ligar ou responder

Talvez a bateria do iPod nano necessite ser recarregada. Conecte o iPod nano a uma porta USB
2.0 no seu computador ou a um adaptador de alimentacdo USB da Apple e deixe que bateria se
recarregue. Veja se hd um icone em forma de raio na tela do iPod nano para confirmar que o iPod
nano esta recebendo uma carga.

Nota: A porta USB da maioria dos teclados ndo fornece poténcia suficiente para carregar o
iPod nano. Conecte o iPod nano a uma porta USB 2.0 do seu computador.

Tente os cinco “Rs; um de cada vez, até que o iPod nano responda.

Se vocé deseja desconectar o iPod nano, mas visualiza a mensagem “Conectado” ou
“Sincronizando”

Se o iPod nano estiver sincronizando musicas, aguarde até ele terminar.
Selecione o iPod nano na lista do dispositivo do iTunes e clique no botdo Ejetar ().

Se 0 iPod nano tiver desaparecido da lista de dispositivos do iTunes, mas vocé ainda estiver vendo
a mensagem “Conectado” ou “Sincronizando” na tela do iPod nano, desconecte-o.
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Se 0 iPod nano nao tiver desaparecido da lista de dispositivos no iTunes, arraste o icone do

iPod nano da mesa para o Lixo, caso esteja usando um Mac. Se estiver usando um computador
Windows, ejete o dispositivo em “Meu Computador” ou clique no icone “Remover hardware

com seguranca” na bandeja do sistema e selecione o iPod nano. Se a mensagem “Conectado” ou
“Sincronizando” ainda estiver aparecendo, reinicie o computador e ejete o iPod nano novamente.

Se o0 iPod nano nao estiver reproduzindo musicas
Certifique-se de que o conector do fone de ouvido ou do headphone estd bem encaixado. Para
ver uma ilustracdo, acesse support.apple.com/kb/ts3700.

Certifique-se de que o volume esté corretamente ajustado. Talvez um limite de volume méaximo
tenha sido ajustado. Vocé pode alterd-lo ou remové-lo em Ajustes. Consulte “Como ajustar o limite
maximo de volume” na pagina 25.

Certifique-se de estar usando o iTunes 10,0 ou posterior (disponivel no site www.itunes.com/br/
downloads). As musicas compradas na iTunes Store usando versdes anteriores do iTunes nao se-
rdo reproduzidas no iPod nano se vocé nao atualizar o iTunes.

Se estiver usando uma base de conexao Apple Universal Dock, certifique-se de que o iPod nano

estd firmemente colocado na base de conexdo e de que todos os cabos estdo corretamente
conectados.

Se vocé conectar o iPod nano ao computador e nada acontecer

Certifique-se de ter instalado a Ultima versao do software do iTunes do site www.itunes.com/br/
downloads.

Tente conectar o iPod a uma porta USB diferente do seu computador.

Nota: Uma porta USB 2.0 é recomendada ao conectar ao iPod nano. As portas USB 1.1 séo signi-
ficativamente mais lentas que as USB 2.0. Se vocé tiver um computador com Windows sem uma
porta USB 2.0, talvez seja possivel adquirir e instalar uma placa USB 2.0.

O iPod nano talvez precise ser redefinido (consulte pagina 55).

Se estiver conectando o iPod nano a um computador portétil usando o cabo de Conector do
Dock a USB da Apple, conecte o computador a uma tomada antes de conectar o iPod nano.

Certifique-se de ter o computador e o software exigidos. Consulte “Se quiser verificar os requisitos
do sistema” na pdagina 58.

Verifique as conexdes dos cabos. Desconecte o cabo nas duas extremidades e verifique se ndo ha
nenhum objeto estranho dentro das portas USB. Em seguida reconecte o cabo. Verifique se os co-
nectores dos cabos estdo corretamente orientados. Eles sé podem ser inseridos em uma direcao.

Tente reiniciar o computador.

Se nenhuma das sugestdes anteriores solucionar seus problemas, talvez seja necessério restaurar
o software do iPod nano. Consulte “Como atualizar e restaurar o software do iPod” na pagina 59.
Se a musica parar quando a tela do iPod nano for desativada

Certifique-se de que a porta do fone de ouvido esteja livre de residuos.

Certifique-se de que o conector do fone de ouvido ou do headphone estd bem encaixado. Para

ver uma ilustracdo, acesse support.apple.com/kb/ts3700.

Se o0 iPod nano exibir a mensagem “Conectar a Alimenta¢ao”

Se a bateria do iPod nano estiver excepcionalmente baixa e precisar ser carregada antes do iPod
nano poder se comunicar com seu computador, essa mensagem poderd aparecer. Para trocar a
bateria, conecte o iPod nano a uma porta USB 2.0 do seu computador.
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Deixe o iPod nano conectado ao computador até que a mensagem desapareca e que o iPod nano
apareca no iTunes ou no Finder. Dependendo de quanta carga ainda reste na bateria, talvez seja
necessdrio carregar o iPod nano por até 30 minutos antes de reinicia-lo.

Para carregar o iPod nano mais rapidamente, use o adaptador de alimentacdo USB da Apple
opcional.

Se o iPod nano exibir a mensagem “Use o iTunes para restaurar”
Verifique se vocé possui a Ultima versao do iTunes em seu computador (transfira-a do site
www.itunes.com/br/downloads).

Conecte o iPod nano ao computador. Quando o iTunes abrir, siga as instru¢des da tela para restau-
rar o iPod nano.

Se restaurar o iPod nano ndo solucionar o problema, talvez o iPod nano necessite ser reparado.

Vocé pode solicitar assisténcia no site de servico e suporte do iPodwww.apple.com/br/support/
ipod.

Se nao conseguir adicionar uma musica ou outro item ao iPod nano
A musica pode estar em um formato que o iPod nano nao é compativel. O iPod nano é compati-
vel com os formatos de arquivo de dudio abaixo. Incluem formatos para audiolivros e podcasting:

« AAC (M4A, M4B, M4P, até 320 Kbps)

+ Apple Lossless (um formato comprimido de alta qualidade)

+ MP3 (até 320 Kbps)

« MP3 Variable Bit Rate (VBR)

« WAV

+ AA (audible.com palavra falada, formatos 2, 3 e 4)

+ AIFF

Uma musica codificada usando o formato Apple Lossless possui som com qualidade de CD, mas
ocupa apenas aproximadamente a metade do espaco que uma musica codificada usando os for-
matos AIFF ou WAV. A mesma musica codificada nos formatos AAC ou MP3 ocupam ainda menos

espaco. Quando vocé importa musica de um CD usando o iTunes, ela é convertida ao formato
AAC por padrao.

Se tiver uma musica no iTunes que ndo seja compativel com o iPod nano, vocé podera converté-la
a um formato compativel. Para obter mais informacdes, consulte a Ajuda iTunes.

Usando o iTunes para Windows, é possivel converter arquivos WMA ndo protegidos em formato
AAC ou MP3. Esta acao pode ser Util se vocé possui uma biblioteca de musica codificada no for-
mato WMA.

O iPod nano nao é compativel com o formato 1, MPEG Layer 1, MPEG Layer 2 ou arquivos de au-
dio WMA.

Se o iPod nano exibir a mensagem “Conectar ao iTunes para ativar o Genius”
Vocé néo ativou o Genius no iTunes ou ndo sincronizou o iPod nano desde que ativou o Genius
no iTunes. Consulte “Como criar as listas do Genius” na pagina 28.

Se o iPod nano exibir a mensagem “O Genius nao estd disponivel para a musica selecionada”
O Genius esta ativado mas ndo é capaz de criar uma lista do Genius usando a musica selecionada.
Novas musicas sdo constantemente adicionadas ao banco de dados do Genius na iTunes Store,
portanto, tente novamente mais tarde.

Se o iPod nano nao conseguir receber um sinal de radio
Certifique-se de que os fones de ouvido ou headphones estejam conectados completamente.
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Tente reposicionar o fio do fone de ouvido ou do headphone e certifique-se de que o fio nao es-
teja enroscado ou torcido.

Mova para uma drea com melhor recepcdo, como préximo a uma janela ou exterior.

Se vocé ajustou o iPod nano acidentalmente para usar um idioma que vocé nao entende
Vocé pode redefinir o idioma:

a Na Tela Inicial, toque em Ajustes.

b Digite o terceiro item de menu na parte superior (Geral).

¢ Passe o dedo para o final da lista e toque o Ultimo item de menu (Idioma).

d Toque no seu idioma e, em seguida, toque no botao na parte superior do menu (OK).

Vocé também pode redefinir todos os ajustes (o seu contetdo sincronizado nao é apagado ou
modificado). Toque em Ajustes e, em seguida, toque no Ultimo item no menu (Redefinir Ajustes) e,
em seguida, toque no botao vermelho (Redefinir).

Se vocé ndo conseguir reconhecer o item de menu Redefinir Ajustes, podera restaurar o iPod
nano ao seu estado original e escolher um idioma. Consulte “Como atualizar e restaurar o software
do iPod” na pagina 59.

Se o0 iPod nano nao estiver respondendo e vocé visualizar uma caixa em volta dos itens na tela
Talvez o VoiceOver esteja ativado e vocé deva usar os gestos do VoiceOver para desativa-lo (con-
sulte “Para desativar o VoiceOver no iPod nano usando os gestos do VoiceOver:" na pagina 52).

Se o iPod nano falar o texto na tela

Talvez o VoiceOver esteja ativado e vocé deva usar os gestos do VoiceOver para desativa-lo (con-
sulte “Para desativar o VoiceOver no iPod nano usando os gestos do VoiceOver:" na pagina 52).

Se quiser verificar os requisitos do sistema

Para usar o iPod nano, vocé precisa:

Uma das seguintes configura¢cdes de computador:

+ Um computador Mac com uma porta USB 2.0

« Um computador Windows com uma porta USB 2.0 ou uma placa USB 2.0 instalada
Um dos seguintes sistemas operacionais:

« Mac OS X versdo 10.5.8 ou posterior

+ Windows 7

+ Windows Vista

+ Windows XP Home ou Professional com Service Pack 3 ou posterior

iTunes 10.0 ou posterior (transfira-o do site www.itunes.com/br/downloads)

Se o seu computador Windows néo tiver uma porta USB 2.0, vocé pode comprar e instalar uma

placa USB 2.0. Para obter mais informagdes sobre cabos e placas USB compativeis, visite o site
www.apple.com/br/ipod.

No Mac, o iPhoto 8.1 ou posterior é necessario para poder usar todos os recursos de foto do
iPod nano. Este software é opcional. Talvez o iPhoto ja esteja instalado no seu Mac, portanto verifi-
que a pasta Aplicativos.

Tanto em computadores Mac como Windows, o iPod nano pode sincronizar fotos digitais de pas-
tas que estdo no disco rigido do seu computador.
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Se quiser usar o iPod nano com um Mac e com um PC com Windows

Se estiver usando o iPod nano com um Mac e quiser usa-lo com um PC com Windows, sera ne-
cessario restaurar o software do iPod para usa-lo com o PC (consulte “Como atualizar e restaurar o
software do iPod” na pagina 59). A restauracdo do software do iPod apaga todos os dados do iPod
nano, incluindo todas as musicas.

Importante: A restauracao do software do iPod apaga todos os dados do iPod nano, incluindo as
musicas.

N&o é possivel alternar a utilizacdo de um iPod nano com um Mac para usa-lo em um PC com
Windows, sem apagar todos os dados que estdo no iPod nano.

Como atualizar e restaurar o software do iPod

Vocé pode usar o iTunes para atualizar ou restaurar o software do iPod. Vocé deve atualizar o
iPod nano para usar o ultimo software. Também é possivel restaurar o software, o que faz o iPod
nano voltar ao seu estado original.

« Se vocé resolver atualizar, o software serd atualizado, mas seus ajustes e musicas ndo serao
afetados.

 Sevocé resolver restaurar, todos os dados serdo apagados do iPod nano, incluindo musicas, vi-
deos, arquivos, fotos e outros dados. Todos os ajustes do iPod nano serao restaurados aos seus
estados originais.

Para atualizar ou restaurar o software do iPod:

Certifique-se de que vocé possui uma conexdo a Internet e de que instalou a Ultima versao do
iTunes a partir do site www.itunes.com/br/downloads.

Conecte o iPod nano ao computador.
No iTunes, selecione o iPod nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.

A secdo Versao diz se o iPod nano estd atualizado ou se precisa de uma versao mais nova do
software.

Clique em Atualizar para instalar a Ultima versao do software.

Importante: A restauracao do software do iPod apaga todos os dados do iPod nano, incluindo as
musicas.

Se necessario, cligue em Restaurar para restaurar o iPod nano para as suas configuracdes originais
(essa acao apaga todos os dados do iPod nano). Siga as instru¢des on-line para completar o pro-
cesso de restauragao.
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Seguranca e limpeza 12

ADVERTENCIA: Para evitar lesées, leia as instrucées de funcionamento e informacées de sequ-
ranca neste manual antes de usar o iPod nano.

Mantenha estas informacgoes sobre seguranca e o Manual do Usudrio do iPod nano a mao para
consultas futuras. Para obter as versdes do Manual do Usudrio do iPod nano e as Ultimas informa-
¢des sobre seguranca, visite o site support.apple.com/pt_BR/manuals/ipod.

Informacodes de seguranca e manuseio importantes

ADVERTENCIA: Se estas instrucdes de seguranca nao forem seguidas, poderao ocorrer incéndios,
choques elétricos, ferimentos ou outros danos.

Como carregar e operar o iPod nano O iPod nano contém componentes sensitivos. Nao derrube,
desmonte, coloque no microondas, queime, pinte ou insira objetos estranhos no iPod nano. Nao
use o iPod nano se ele tiver sido danificado — por exemplo, se o iPod nano estiver rachado, per-
furado ou danificado por agua.

A capa frontal do iPod nano é feita de vidro. Este vidro pode se quebrar caso o iPod nano caia
sobre uma superficie dura, sofra um impacto grande ou seja pressionado, dobrado ou deforma-
do. Se o vidro lascar ou rachar, ndo o toque nem tente remover o vidro quebrado. Pare de usar o
iPod nano e leve-o a um fornecedor de servicos autorizado Apple ou a Apple para trocar o vidro
quebrado. Vidros rachados devido ao mau uso ou abuso nao sao cobertos pela garantia. Se vocé
estiver preocupado com possiveis arranhdes ou desgaste, use uma capa, vendida separadamente.

Como evitar dgua e locais molhados N&o exponha o iPod nano a 4gua ou a chuva, nem manu-
seie 0 iPod nano perto de locais Umidos — por exemplo, lavatérios ou privadas. Tome cuidado
para nao derrubar comida ou liquidos no iPod nano. Se o iPod nano molhar, desconecte todos os
cabos, desligue o iPod nano antes de limpa-lo e deixe-o secar totalmente antes de liga-lo nova-
mente. Nao tente secar o iPod nano com uma fonte de calor externa, como um forno de microon-
das ou um secador de cabelos. Danos ao iPod nano causados pelo contato com liquido nao sao
cobertos na garantia.

Como reparar ou modificar o iPod nano Nunca tente reparar ou modificar o iPod nano por conta
prépria. O iPod nano ndo contém nenhuma peca reparavel pelo usuario. Desmontar o iPod nano
pode causar danos que ndo estdo cobertos na garantia. Se o iPod nano tiver sido submergido

em agua, perfurado ou sujeito a uma queda violenta, ndo o utilize. Leve-o a um Fornecedor de
Servicos Autorizado Apple. Os servicos devem ser fornecidos pela Apple ou um Fornecedor de
Servicos Autorizado Apple. Para obter mais informacdes, visite o site www.apple.com/br/support/
ipod.

Como substituir a bateria Nao tente substituir a bateria recarregavel no iPod nano por conta
propria. A bateria recarregavel deve ser substituida apenas pela Apple ou por um Fornecedor de
Servicos Autorizado Apple. Para mais informacoes sobre os servicos de substituicdo da bateria,
consulte www.apple.com/br/batteries/replacements.html.
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Como manter o exterior do iPod nano limpo Limpe o iPod nano imediatamente se ele entrar
em contato com qualquer contaminante que possa causar manchas, como por exemplo, tinta,
pinturas, maquiagem, sujeira, comida, 6leos e lo¢des. Para limpar o iPod nano, desconecte todos
0s cabos e desative o iPod nano (toque e mantenha pressionado o botdo Repouso/Despertar). Em
seguida, use um pano macio, levemente umedecido e sem fiapos. Evite que entre umidade nas
aberturas. Nao utilize limpadores de vidro, produtos de limpeza caseiros, aerossdis, solventes, dlco-
ol, aménia ou abrasivos para limpar o iPod nano.

Como carregar o iPod nano Para carregar o iPod nano, utilize apenas o Cabo de Conector do
Dock para USB da Apple com um adaptador de alimentacdo USB da Apple, ou uma porta USB de
alta poténcia em um outro dispositivo compativel com o padrao USB 2.0; outro produto ou aces-
sorio da marca Apple desenhado para funcionar com o iPod ou um acessério de outras marcas
certificado para uso com o logotipo “Made for iPod” da Apple.

Antes de utilizar o iPod nano, leia todas as instru¢des sobre seguranca de todos os produtos e
acessoérios. A Apple nao é responsavel pelo funcionamento de acessérios de terceiros, nem pela
conformidade dos mesmos com relacdo aos padrées de seguranca e normativa.

Quando vocé utilizar o adaptador de alimentagao USB da Apple para carregar o iPod nano, veri-
fique se o adaptador de alimentacdo esta montado corretamente antes de conecta-lo a uma to-
mada. Em seguida, insira o adaptador de alimentacdo USB da Apple firmemente na tomada. Ndo
conecte ou desconecte o adaptador de alimentacdo USB da Apple com as mdos molhadas.

Talvez o Adaptador de Alimentacdo USB da Apple se aqueca durante o uso normal. Deixe sempre
um espaco adequado para ventilacdo ao redor do adaptador de alimentagao USB da Apple e
tome cuidado ao manuseé-lo. Desconecte o adaptador de alimentacdo USB da Apple se ocorrer
qualquer uma destas condi¢des:

+ O cabo de alimentagao ou o plugue estao desgastados ou danificados.

+ O adaptador foi exposto a chuva, liquidos ou umidade excessiva.
+ A caixa do adaptador esta danificada.

+ Vocé acha que o adaptador precisa de servico ou reparos.

+ Vocé quer limpar o adaptador.

Como evitar danos de audicdo Pode ocorrer a perda permanente da audicao se os auriculares
ou fones de ouvido forem usados com um volume muito alto. Use somente fones de ouvido ou
headphones compativeis com o iPod nano. Ligue o dudio e verifique o volume antes de inserir
qualquer coisa em seu ouvido. Com o passar do tempo vocé pode se adaptar a um volume de
som muito alto, que talvez pareca normal, mas que pode estar danificando a sua audicdo. Se esti-
ver ouvindo zumbido em seu ouvido ou se estiver ouvindo sons muito abafados, pare de utilizar
os fones e faca um exame auditivo. Quanto mais alto o volume, menor o tempo necessério antes
que a sua audicdo possa ser afetada. Os especialistas em audicdo sugerem que, para proteger a
audicao, vocé deve:

« Limitar o tempo que utiliza fones de ouvido tipo auriculares ou comuns com um volume alto.
+ Evitar aumentar o volume para bloquear os ruidos externos.
+ Abaixar o volume, caso ndo consiga escutar as pessoas falando perto de vocé.

Para obter informacdes sobre como definir o limite maximo de volume no iPod nano, consulte
“Como ajustar o limite méximo de volume” na pégina 25.

Capitulo 12 Seguranca e limpeza

61



62

Como dirigir e conduzir uma bicicleta com seguranca O uso do iPod nano enquanto se dirige
um veiculo ou se anda de bicicleta pode desviar a atencado. Caso descubra que usar o iPod nano

o interrompe ou distrai enquanto dirige ou pedala, saia da estrada e estacione antes de usar o
iPod nano. O uso do iPod nano sozinho ou com fones de ouvido (mesmo que usado em apenas
um ouvido) ao dirigir ou pedalar ndo é recomenddvel e é ilegal em algumas éreas. Siga e obedeca
as leis e normas sobre o uso de dispositivos méveis como o iPod nano nas dreas onde dirige ou
pedala.

Para veiculos equipados com air bag O air bag infla com muita forca. Ndo deixe o iPod nano ou
qualquer um de seus acessorios na area acima do air bag ou na drea de ativacdo do air bag.

Aeronave O uso do iPod nano pode ser proibido durante a viagem em aeronaves.

Como fazer exercicios Antes de comecar qualquer programa de exercicios, vocé deve consultar
um médico e obter um exame fisico completo. Faca exercicios de aquecimento ou alongamento
antes de comecar qualquer tipo de exercicio. Tome cuidado e preste atencao durante os exer-
cicios. Diminua o ritmo, se necessario, antes de ajustar o dispositivo durante as corridas. Pare
imediatamente de se exercitar se sentir dores, se sentir que vai desmaiar, se sentir tontura, se ficar
exausto ou com falta de ar. Ao se exercitar, vocé assume 0s riscos inerentes aos exercicios fisicos,
incluindo quaisquer ferimentos que podem ser resultantes de tal atividade.

Como usar conectores e portas Nunca force um conector em uma porta ou aplique presséo
excessiva em um botdao, pois isso pode causar danos que ndo sdo cobertos pela garantia. Se o co-
nector e a porta ndo se unirem com certa facilidade, provavelmente eles ndo coincidem. Verifique
se ha obstrucdes, certifique-se de que o conector coincide com a porta e que vocé tenha posicio-
nado o conector corretamente com relagdo a porta.

Como manter o iPod nano em temperaturas aceitaveis O iPod nano estd desenhado para fun-
cionar em temperaturas entre 0° e 35° C (32° a 95° F) e para ser guardado em temperaturas entre
-20° e 450 C (-4° a 113° F). Condicbes de temperatura baixa ou alta podem diminuir temporaria-
mente a autonomia da bateria ou podem fazer que o iPod nano deixe de funcionar corretamente
de forma temporaria. Deixar o iPod nano em um veiculo estacionado ou sob a luz solar direta
pode fazer com que o iPod nano exceda esses limites de temperatura de funcionamento ou de
armazenamento. Evite alteracdes dramaticas na temperatura ou umidade durante a utilizacdo do
iPod nano pois pode-se formar condensacdo no ou dentro do iPod.

Quando o iPod nano esta sendo utilizado ou quando a bateria estd sendo carregada, é normal
que o iPod nano fique mais aquecido. A parte externa do iPod nano funciona como uma superfi-
cie de resfriamento que transfere o calor de dentro da unidade para o ar mais frio do exterior.

Atmosferas potencialmente explosivas Desligue o iPod nano quando estiver em uma drea com
atmosfera potencialmente explosiva. Ndo carregue o iPod nano e obedeca todos os sinais e ins-
trucdes. Faiscas em tais areas podem causar uma explosao ou incéndio e resultar em ferimentos
graves ou até mesmo a morte.

Areas com atmosfera potencialmente explosiva normalmente sdo marcadas de forma clara, mas
nem sempre. Areas em potencial incluem: dreas de abastecimento de combustiveis (como postos
de gasolina); instalacées de armazenamento ou transferéncia de produtos quimicos ou combusti-
vel; veiculos que utilizam gas de petroleo liquefeito (como propano ou butano); areas em que o ar
contém produtos ou particulas quimicas (como graos, poeira ou metais em po); e qualquer outra
area em que vocé normalmente seria solicitado a desligar o motor do seu veiculo.

Como desfazer do iPod nano corretamente Para obter informacdes sobre como descartar cor-
retamente o iPod nano, incluindo outras informacoes de conformidade reguladora importantes,
consulte “Informacoes sobre descarte e reciclagem” na pagina 64.
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Mais informacoes, servico e

suporte

Consulte aqui informacdes de servico e software relacionados ao iPod.

Para obter informacodes sobre

Faca o seguinte

Servico e suporte, debates, tutoriais Visite o site: www.apple.com/br/support/ipodnano

e transferéncias de softwares da
Apple

Como usar o iTunes

Abra o iTunes e escolha Ajuda > Ajuda iTunes.

Para obter um tutorial on-line do iTunes (disponivel apenas em algumas
areas), visite o site: www.apple.com/br/support/itunes

Como utilizar o iPhoto (no
Mac OS X)

Abra o iPhoto e escolha Ajuda > Ajuda iPhoto.

As ultimas informagoes sobre o
iPod nano

Registre o iPod nano. Para registrar, instalar o iTunes no seu computador e
conectar o iPod nano.

Como localizar o nimero de série
do iPod nano

Olhe dentro da borda do clipe do iPod nano ou toque em Ajustes > Sobre e
passe o dedo para baixo.

No iTunes (com o iPod nano conectado ao computador), selecione iPod
nano na lista de dispositivos e clique na aba Resumo.

Como obter servico em garantia

Primeiro siga as instrugdes deste manual, consulte a ajuda na tela e tam-
bém os recursos on-line. Depois, visite o site: www.apple.com/br/support/
ipodnano
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Regulatory Compliance Information

Declaracdo de Conformidade FCC

Este dispositivo cumpre com o item 15 das regras

FCC. O funcionamento esta sujeito as seguintes

duas condicdes: (1) Este dispositivo ndo deve causar
interferéncia prejudicial e (2) este dispositivo deve aceitar
qualquer interferéncia recebida, incluindo interferéncias
gue podem causar o funcionamento indesejado. See
instructions if interference to radio or TV reception is
suspected.

Interferéncia de radio e TV

This computer equipment generates, uses, and can
radiate radio-frequency energy. If it is not installed and
used properly—that is, in strict accordance with Apple’s
instructions—it may cause interference with radio and TV
reception.

This equipment has been tested and found to comply with
the limits for a Class B digital device in accordance with the
specifications in Part 15 of FCC rules. These specifications
are designed to provide reasonable protection against such
interference in a residential installation. However, there is
no guarantee that interference will not occur in a particular
installation.

You can determine whether your computer system is
causing interference by turning it off. If the interference
stops, it was probably caused by the computer or one of
the peripheral devices.

If your computer system does cause interference to radio
or TV reception, try to correct the interference by using one
or more of the following measures:

e Turn the TV or radio antenna until the interference stops.
Move the computer to one side or the other of the TV

or radio.

Move the computer farther away from the TV or radio.
Plug the computer in to an outlet that is on a different
circuit from the TV or radio. (That is, make certain the
computer and the TV or radio are on circuits controlled
by different circuit breakers or fuses.)

If necessary, consult an Apple Authorized Service Provider
or Apple. See the service and support information that
came with your Apple product. Or, consult an experienced
radio/TV technician for additional suggestions.

Importante: Changes or modifications to this product not
authorized by Apple Inc. could void the EMC compliance
and negate your authority to operate the product.

This product was tested for EMC compliance under
conditions that included the use of Apple peripheral
devices and Apple shielded cables and connectors
between system components.

It is important that you use Apple peripheral devices

and shielded cables and connectors between system
components to reduce the possibility of causing
interference to radios, TV sets, and other electronic
devices. You can obtain Apple peripheral devices and the
proper shielded cables and connectors through an Apple
Authorized Reseller. For non-Apple peripheral devices,
contact the manufacturer or dealer for assistance.

Responsible party (contact for FCC matters only):
Apple Inc. Corporate Compliance

1 Infinite Loop, MS 26-A

Cupertino, CA 95014

Declaracdo da Industria do Canada

Este dispositivo cumpre com os padrdes de RSS isentos

de licenca da Industria do Canada. O funcionamento esta
sujeito as seguintes duas condigdes: (1) este dispositivo nao
deve causar interferéncia e (2) este dispositivo deve aceitar
qualquer interferéncia, incluindo interferéncias que podem
causar o funcionamento indesejado.

Cet appareil est conforme aux normes CNR exemptes de
licence d'Industrie Canada. Le fonctionnement est soumis
aux deux conditions suivantes : (1) cet appareil ne doit pas
provoquer d'interférences et (2) cet appareil doit accepter
toute interférence, y compris celles susceptibles de
provoquer un fonctionnement non souhaité de I'appareil.

Comunidade Europeia
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Como Substituir a Bateria

A bateria recarregavel deve ser substituida apenas pela
Apple ou por um Fornecedor de Servicos Autorizado Apple.
Para mais informacdes sobre os servicos de substituicdo

da bateria, consulte www.apple.com/br/batteries/
replacements.html.

Informacdes sobre descarte e reciclagem

O seu iPod deve ser descartado de acordo com as leis
e normas que regem o descarte de detritos toxicos.
Como este produto contém uma bateria, ele precisa ser
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descartado separado do lixo doméstico. Quando o seu
iPod alcancar o final da sua vida Util, entre em contato
com a Apple ou com as autoridades locais para obter mais
informacdes sobre as opc¢des de reciclagem.

Para obter mais informacées sobre o programa de
reciclagem da Apple, consulte: www.apple.com/br/
recycling

Deutschland: Dieses Gerat enthdlt Batterien. Bitte nicht

in den Hausmll werfen. Entsorgen Sie dieses Gerates am
Ende seines Lebenszyklus entsprechend der maBgeblichen
gesetzlichen Regelungen.

Nederlands: Gebruikte batterijen kunnen worden
ingeleverd bij de chemokar of in een speciale
batterijcontainer voor klein chemisch afval (kca) worden
gedeponeerd.

BEEbEEER

Declaracao de Bateria da China

e NERIBESER . A AR,

Declaracao de Bateria da Taiwan (Formosa)

B RERORBERE o IR AR o

Turkiye:

EEE yonetmeligine (Elektrikli ve Elektronik Esyalarda Bazi

Zararli Maddelerin Kullaniminin Sinirlandiriimasina Dair
Yonetmelik) uygundur.

European Union— Disposal Information:

X

This symbol means that according to local laws and
regulations your product should be disposed of separately
from household waste. When this product reaches its end
of life, take it to a collection point designated by local

authorities. Some collection points accept products for free.

The separate collection and recycling of your product at
the time of disposal will help conserve natural resources
and ensure that it is recycled in a manner that protects
human health and the environment.

Union Européenne—informations sur I'élimination Le
symbole ci-dessus signifie que vous devez vous débarasser
de votre produit sans le mélanger avec les ordures
ménageéres, selon les normes et la législation de votre
pays. Lorsque ce produit n'est plus utilisable, portez-le
dans un centre de traitement des déchets agréé par les
autorités locales. Certains centres acceptent les produits
gratuitement. Le traitement et le recyclage séparé de votre
produit lors de son élimination aideront a préserver les
ressources naturelles et a protéger I'environnement et la
santé des étres humains.

Europdische Union—Informationen zur Entsorgung Das
Symbol oben bedeutet, dass dieses Produkt entsprechend
den geltenden gesetzlichen Vorschriften und getrennt
vom Hausmdill entsorgt werden muss. Geben Sie dieses
Produkt zur Entsorgung bei einer offiziellen Sammelstelle
ab. Bei einigen Sammelstellen kénnen Produkte zur
Entsorgung unentgeltlich abgegeben werden. Durch das
separate Sammeln und Recycling werden die nattrlichen
Ressourcen geschont und es ist sichergestellt, dass beim

Recycling des Produkts alle Bestimmungen zum Schutz von
Gesundheit und Umwelt beachtet werden.

Unione Europea—informazioni per I'eliminazione Questo
simbolo significa che, in base alle leggi e alle norme locali,
il prodotto dovrebbe essere eliminato separatamente dai
rifiuti casalinghi. Quando il prodotto diventa inutilizzabile,
portarlo nel punto di raccolta stabilito dalle autorita locali.
Alcuni punti di raccolta accettano i prodotti gratuitamente.
La raccolta separata e il riciclaggio del prodotto al
momento dell’eliminazione aiutano a conservare le risorse
naturali e assicurano che venga riciclato in maniera tale da
salvaguardare la salute umana e I'ambiente.

Europeiska unionen—uttjdnta produkter Symbolen ovan
betyder att produkten enligt lokala lagar och bestammelser
inte far kastas tillsammans med hushallsavfallet.

Nér produkten har tjanat ut maste den tas till en
atervinningsstation som utsetts av lokala myndigheter.
Vissa atervinningsstationer tar kostnadsfritt hand om
uttjanta produkter. Genom att ldta den uttjanta produkten
tas om hand for &tervinning hjélper du till att spara
naturresurser och skydda halsa och miljé.

Brasil—Informagodes sobre descarte e reciclagem

X

O simbolo acima indica que este produto e/ou sua bateria
ndo devem ser descartadas no lixo doméstico. Quando
decidir descartar este produto e/ou sua bateria, faga-o

de acordo com as leis e diretrizes ambientais locais. Para
informacdes sobre o programa de reciclagem da Apple,
pontos de coleta e telefone de informacgoes, visite
www.apple.com/br/environment.
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A Apple e 0 meio-ambiente

Na Apple, reconhecimentos nossa responsabilidade em
minimizar os impactos ambientais de nossas operacoes e
produtos.

Para obter mais informacées, consulte o site www.apple.
com/br/environment.
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@& Apple Inc.

© 2011 Apple Inc. Todos os direitos reservados.

Apple, o logotipo Apple, Finder, iLife, iPhoto, iPod, iPod nano,
iTunes, Mac, Macintosh, Mac OS, o logotipo Made for iPod e
QuickTime sao marcas comerciais da Apple Inc., registradas nos
EUA e em outros paises.

Multi-Touch e Shuffle séo marcas comerciais da Apple Inc.

iTunes Store é uma marca de servico da Apple Inc., registrada
nos EUA e em outros paises.

NIKE e o desenho Swoosh sdo marcas registradas da NIKE, Inc. e
de suas afiliadas e sdo usadas sob licenca.

Outras companhias e nomes de produtos mencionados aqui
podem ser marcas de fabrica das suas respectivas companhias.

A mencao de produtos de terceiros é somente para propositos
informativos e ndo constitui nem um endosso nem uma reco-
mendacdo. A Apple ndo assumes nenhuma responsabilidade
com respeito ao desempenho ou uso destes produtos. Todos os
acordos, contratos ou garantias, se houver algum, acontecem
diretamente entre o fornecedor e os usuérios potenciais.

Foram feitos todos os esforcos para garantir que a informacéo
deste manual seja precisa. A Apple ndo é responsével por erros
de impressao ou burocraticos.
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